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Alicante
” RELUE

¢SABIAS QUE ....?

Un Eco-parque es un centro de recogida y seleccion de distintos tipos de residuos especiales (sélo para particu-
lares). Podemos llevar vidrio, papel, carton, metales, ropa, textil, plasticos, electrodomésticos, enseres, escom-
bros, restos de poda, aceite vegetal, baterias, pilas, tubos fluorescentes y bombillas, pequerios envases tdxicos,
aerosoles, toners.

Un Eco-punto o punto limpio son puntos moviles de recogida selectiva que se encuentran en diferentes pun-
tos de nuestra ciudad. Cualquier ciudadano puede llevar pequeias cantidades de vidrio, papel, cartén, aceite
vegetal, pequefos electrodomésticos, bombillas y tubos fluorescentes, radiografias, pilas, medicamentos ca-
ducados, ropa, calzado, pequerios envases toxicos (de pintura, lejia, etc.), tdners y cartuchos de tintay cd’s.
Consulta en tu Ayuntamiento dénde se encuentra el eco-parque mas cercano y si existen eco-puntos o puntos
limpios en tu localidad.

Y por ultimo, recuerda que también puedes llevar los aparatos eléctricos y electrénicos de los que desees
desprenderte a la tienda donde vayas a comprar uno equivalente o que realice las mismas funciones, ya que el
Real Decreto 208/2005, de 25 de Febrero, sobre aparatos eléctricos y electrénicos y la gestion de sus residuos
(RAEE), obliga a los distribuidores a recogerlos y gestionarlos sin ningun coste para ti. Esto incluye aparatos de
alumbrado, teléfonos méviles, fijos o inalambricos, equipos informaticos, juguetes eléctricos, electrodomésti-

cos, tv, videos, videocamaras, herramientas eléctricas, etc.

X. Ficha de Check - List

Esta lista de chequeo os ayudara a realizar el seguimiento de las actuaciones que se vayan realizando.

Reunién de presentacion del proyecto al Equipo Docente

Formacion del Comité Ambiental

Planificacion del trabajo a realizar

Redaccién del Compromiso Ambiental del centro

Explicacion del proyecto a la Comunidad Educativa (alumnado y familiares)

Agua

Residuos

Energia y Transporte

Convivencia e infraestructuras

Entorno natural

46

Manual para el Dersarrollo de

escuelars

en la Provincia de Alicante

dllicante
' q a I lJ f a DIPUTACION

red de ecoescuelas DE ALICANTE



Qiicante Manual para el Desarrollo de Ecoescuelas
#191Li3 anlaProvincia de Alicante ( i

DIPUTACION
DE ALICANTE
INDICE
IX. Modelo de encuesta de residuos
1. INTRODUCCION Pag. 6
2. ;PARA QUE UNA ESCOESCUELA? Pég. 8 ;Sabias que cada habitante de Espafia genera unos 550 kg de basura al afio (kilo y medio al dia)? Es decir que en el 2007 los casi 45 millones
. de espaioles generamos un total de 25 millones de residuos urbanos. Podemos reducir la cantidad de residuos que generamos recordando
3. CONTENIDO Y ESTRUCTURA DEL MANUAI Pag. 9 s cotatogin do I s erren:
4. FASES DEL PROYECTO Pég.1 1 + Reducimos, evitando comprar productos sobre-empaquetados, no comprando cosas que no necesitamos, usando sin desperdiciar, etc.
« Reutilizamos, usando el papel por las dos caras, convirtiendo latas y botellas en lapiceros, utilizando las cajas vacias para guardar cosas,
4.1. Primera Fase: Reflexionamos para el cambio y la participacion...........cocnecernecens Pag. 11 etc.
., ; « Reciclamos cuando no es posible reducir ni reutilizar. Si echamos los residuos al cubo apropiado (verde, amarillo, azul), con esos residuos
4.1.1. Presentacion del proyecto Pag. 12 se fabricaran productos nuevos y evitaremos que se corten arboles, se utilice agua, energia y otras materias de la naturaleza.
4.1.2. Formacion del Comité Ambiental Pag. 12
4.2. Segunda Fase: Nos organizamos, planificamos Pag. 13
4.2.1. Planificacion del trabajo. Pag. 13
. . . i Investigamos en Casa
4.2.2 Redaccion del compromiso ambiental Pag. 16 NUESTROS HABITOS CON LOS RESIDUOS
4.2.3. Explicacion del proyecto a la Comunidad Educativa Pag.16 ASfE A UnE e
., . , iCuantas personas Cinco
4.2.4. Eleccion de los temas a trabajar en el curso escolar. Pag. 18 Viven en tu hogarz  Dos Tres Suato o més
4.3.Tercera Fase: Nos ponemos a trabajar. Pag. 18 A LA HORA DE LA COMPRA
4.3.1. Inicio del Diagnostico Pag. 18 2 -
9 9 sgﬁ?g';alga:;“l;i? Nunca §| Siempre ’—| A veces
4.3.2. Elaboracién del Plan de Accién y Cédigo de Conducta Pag. 19
. .. L, Si Il = A veces llevamos Utilizamos las bolsas
4.3.3. Indicadores de Seguimiento del proyecto Pag. 21 s nuestra propia bolsa nuestra propia bolsa | | | de plastico que nos
o carro de la compra o carro de la compra dan en el supermercado ——
4.4. Cuarta Fase: Comunicacién y Difusién Pag. 22 Los alimentos frescos  Siempre los Siempre Los Siempre Los o
. , (fruta, verduras, compramos :I compramos D compramos
4.4.1. Motivamos Pag. 22 pescado, carne) empaguetados empaquetados empagquetados —
4.4.2. Comunicamos Pég 25 A la hora de elegir un Sisiioie Nifica's No se lo
5. ACTUACIONES TRANSVERSALES Pag. 26 e g K Rt
. 4g. )
6. RECURSOS DE INTERES Pag.27 raliian
6.1. Bibliografia Pag. 27 Los envases mds . . )
J 9 frecuentes en Vidrio :I Latas :I Plastico E Tetrabrics ] Carton :I
4 nuestra casa son
6.2. Enlaces Pag. 28
. . , De los residuos que . —
7. MATERIAL DE APOYO: Fichas de trabajo P4g.30 se generan en casa Vidrio Envases Papel Aceite Pilas
al 4is?
icudles esperais
8. ANEXO. Modelos de documentos por Anexo Pég. 35
EN CASA
I. Acta de Constitucion del Comité Ambiental Pag. 36 S | o Mou T M
. L, 3 El aceite sobrante  © tirfmos P boggfit:T::t:r;]n — e?n tmr:mos Lo llevamos a
II. Funciones del Comité Ambiental del C.P/I.E.S. Pag. 37 de la fritura de ?or ed - botella de plastico contenedor un eco-parque —I
alimentos D'eg;: :I VGVC " | ylotiramosala ° de reciclaje . o punto limpio
1. Cronograma Pag. 38 £ Dasura Oelaceie
, Cuando un
IV. Orden del dia Pag_39 aparato elgéctrico Lo dejamos al
o Etearér}lgf‘;m Lo llevamos lado del
(tel no, Lo llevamos a ] contenedor en
V. Acta Pag 40 Lt:dmepﬂeadm Lotiramos | | | uneco alatienda i
. . 3 -parque el horario de
bomihilirgs. n ala basura J ;)a un punto :I gzgﬂsp:::nos L recogida de :I
. . exprimidor de impio enseres gue
VI. Compromiso ambiental Pag. 42 o impi el istsaI;E?cgllel
. ., microondas, ntamineto
VII. Circular de presentacion del proyecto Pag. 43 plancha, etc) yuntam
R Siempre los
VIIl. Cédigo de conducta Pag. 44 (R o tiramos Lo llevamos a un Los Ilevamos Zianpre. g
caducados a la basura ECn-pamuc 0.8 a la farmacia todos, asl que
IX. Modelo de encuesta de residuos Pag. 45 unipuntelimpio | (punto SIGRE) ™ | 15 caducan )

X. Ficha de Check-List Pag. 47

45



Qllicante Manual para el Desarrollo de Ecoescuelas al
@2aluflo en la Provincia de Alicante

DIPUTACION
DE ALICANTE

Sin lugar a dudas, los cimientos en los que se ha de basar cualquier transformacion
VIil. Cédigo de Conducta del modelo de desarrollo presente por otros alternativos en los que triunfe la
sostenibilidad son: la educacion, la corresponsabilidad y la correcta gestién de los
recursos. De ahi que nadie discutira la importancia de los centros educativos, pues

Los nifios del C.P./ LES. constituyen unas “ciudades en miniatura” en las cuales podremos desarrollar ciertas

sabemos que la gestidn de residuos que producimos en el centro es nuestra responsabilidad y por eso: estrategias que transformen nuestro modelo actual por otro mas acorde con los

principios del desarrollo sostenible. Y no sélo en los centros, sino que por la practicay

por un proceso de mimesis esta transformacion alcanzard a toda la sociedad.

La Ecoescuela supone una serie de acciones de mejora en el propio entorno

LATAS,
LjB&RlKS Y educativo, para lo cual pone en marcha un proceso participativo de revisién de los
P SATIECOS planteamientos y practicas; sin implicar, no obstante la introduccién de una nueva
AMARILLO

asignatura, sino de otra vision del centro escolar en la que se refuerce la coherencia

entre el discurso y la practica.

Cada Ecoescuela es unica y particular de cada centro, pero para promover su

implantacién es por lo que la Diputacién de Alicante, desde el Area de Medio
PAPEL

AL AZUL Ambiente, ha disefiado este Manual y Fichas de Diagnostico, con el objeto de que

estos materiales sirvan como soporte para la puesta en practica de las Ecoescuelas en

los centros escolares de la provincia de Alicante.

La Diputacion de Alicante, en ese ejercicio de corresponsabilidad no sélo ha puesto en
marcha este programa de apoyo a la realizacion de las Ecoescuelas, sino que, ademas,
CRISTAL N . | desde el afo 2005 impulsa la ejecucion de las Agendas 21 Locales en los municipios
L i de la provincia de Alicante plasmada en la creacién de Alicante Natura Red Provincial

de Agenda 21, a la que ya se han suscrito 75 de los 141 municipios alicantinos.

Departamento de Medio Ambiente

“EN NUESTRO CENTRO TRABAJAMOS POR UN MUNDO MEJOR” Diputacion Provincial de Alicante
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1. INTRODUCCION

La escasez y la contaminacion de los recursos hidricos, la emision de gases de efecto
invernadero, que estdn provocando el cambio climatico, la ingente produccion
de residuos y la dificultad de su tratamiento y almacenamiento, la pérdida de
biodiversidad y, en general, la explotacién de los recursos a un ritmo muy superior
a su tasa de regeneracién, son algunos de los graves problemas a los que se
enfrenta el mundo actual.

Si queremos frenar el enorme

deterioro que sufre nuestro

planeta para que nuestros hijos >
y nietos vivan en un planeta
limpio, sano, equitativo vy
solidario, debemos cambiar
nuestra forma de pensar y de
actuar hacia pautas de conducta
y de consumo (de desarrollo)
sostenibles. El concepto de
desarrollo  sostenible  surgio
por primera vez en los anos
ochenta, en el Informe
Brundtland, también conocido
como “Nuestro Futuro Cowmin”
(Comisién  Mundial para el
Desarrollo del Medio Ambiente de las Naciones Unidas, 1987), donde se definia como
‘aquel modelo de desarrollo que busca satisfacer las necesidades del presente sin
comprowmeter la satisfaccion de las necesidades de generaciones futuras”,

Desde ese momento, la sostenibilidad es un referente para el desarrollo y se ha
convertido en un reto y una meta a alcanzar por los Gobiernos nacionales, regionales
y locales de todo el mundo.

En esta linea de pensamiento, en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio
Awbiente y Pesarrollo (Rio de Janeiro, 1992), junto a documentos de gran relevancia
como la Declaracion de Rio sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo, se aprobd un
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VILI. Circular de Presentacion del Proyecto

Estimadas familias:

Nos ponemos en contacto con vosotros al inicio de este curso escolar para informaros de la puesta en mar-
cha en nuestro centro de un proyecto educativo denominado “Ecoescuela’, que consiste principalmente en
que todos los escolares desarrollen un diagnéstico de los problemas ambientales del centro escolar y pro-
pongan medidas y acciones para resolver o paliar dichos problemas.

A través de un trabajo que se desarrollara durante todo el curso escolar, se trabajaran aspectos pedagdgicos
de aprendizaje, capacidad critica, participacion, responsabilidad y compromiso, dirigidos a mejorar la cali-
dad ambiental y el clima de nuestro centro y del entorno en el que vivimos.

Se ha instalado un Punto de Informacion Ambiental en

,donde se expondran todas las actividades que se pongan en marcha en el marco del proyecto. Préximamen-
te también podréis encontrar alli informacion dirigida a vosotros, relativa al area que en ese momento los
alumnos/as estén trabajando (reciclaje de residuos, ahorro de agua y energia, etc.). Os invitamos a participar
con nosotros en este proyecto aplicando en casa los conocimientos que vuestros hijos e hijas adquieran
durante el proyecto y ayudandoles en pequefos trabajos que llevardn a casa. Para ello os mantendremos
informados de todo el trabajo que se realice a través de nuestro Punto de Informaciéon Ambiental.
Aprovechamos la ocasién para invitaros a formar parte del Comité Ambiental del proyecto, donde nos gus-
taria que estuvieran representados padres y madres de los alumnos. Si desedis mds informacién, no dudéis
en poneros en contacto con

Un saludo

La Direccion del C.P/LLE.S
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5.LOGO DEL PROYECTO
Propuesta de concurso de dibujo entre los alumnos para contar con logotipo propio del proyecto.

6. INICIO DEL DIAGNOSTICO

Se propone una excursién guiada de los alumnos por el centro (observar, conocer, antes de iniciar el trabajo).
Se comenzara con el tema residuos. Los profesores trabajaran las fichas con los alumnos en cada aula.

Firma del Secretario/Coordinador del Programa:

V1. Compromiso ambiental del C.P./ I.E.S.

El Colegio / LE.S.

en el marco de su objetivo principal de lograr una ensefianza de calidad que contribuya al desarro-
llo de una educacién integral de los alumnos y alumnas, llevard a cabo a través del Proyecto del Cen-
tro y de todas las activida que en él se enmarquen, un proceso encaminado a formar en actitudes y valo-
res a los escolares, mediante un aprendizaje a través de la participaciéon, cuyos objetivos bdsicos son:

. Convertir la escuela en un espacio comprometido, compartido y sistémico, potenciando asimismo, su
relacion con la comunidad en la que se integra.

. Promover la participacion de los alumnos y alumnas a través de una experiencia de planificacion com-
partida como es el desarrollo del proyecto Ecoescuela.

. Impulsar desde la practica educativa el desarrollo de capacidades en el alumnado para conocer, interpre-
tar e intervenir en el entorno, favoreciendo la responsabilidad e implicacion personal y colectiva en esta
tarea.

Para que este proyecto se convierta en realidad, se requiere un esfuerzo importante de lacomunidad escolar, in-
cluyendo en ésta a la Direccién del Centro, el profesorado, personal no docente, AMPA, a todos los padres y ma-
dres de los escolares y, especialmente, a los alumnos as de este colegio/I.E.S, que con sus propuestas, sus ideas,
su curiosidad y su imaginacién, hacen que nuestro proyecto educativo se haga mas rico y significativo dia a dia.

Por lo cual, este Centro Escolar, como modelo educativo y asumiendo los compromisos de sostenibilidad y me-
jora continua, prevendrd y minimizard cualquier tipo de impacto generado en sus actividades, implicando en
ello atoda la comunidad educativa y sobre todo a nuestros alumnos y alumnas, que nos ayudan a trabajar hacia
una nueva filosofia en la que ellos son el pardmetro, como garantia de las necesidades de todos los ciudadanos.

En Alicantea.......... (o [T P PUPRPPPI o [ JEPRPRR

Firma del Coordinador del Programa
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programa de accion global para el desarrollo sostenible denominado Programa 21
(mas conocido como “Agenda 21”). En él, se resalta la trascendencia de lo local para
abordar los problemas de caracter global, invitando a todas las comunidades locales
del mundo a crear su propia version de Agenda 21, una Agenda 21 Local.

“Existir es cambiar; cambiar es madurar;
madurar es seguir creandose a uno mismo sin fin”

Henri Bergson

De una forma muy sintética se podria decir que una Agenda 21 local consiste en
evaluar el estado ambiental, social y econémico de un municipio, debatir posibles
mejoras y encauzar un proceso creativo y gradual de cambio para conseguir un
entorno urbano mas saludable y de calidad para las personas, con un menor impacto
sobre los sistemas naturales. Introducir, desde la voluntad y el deseo de cambio,
esta herramienta en la gestion local, permite canalizar y ejecutar las decisiones que
son necesarias para el desarrollo de un municipio corrigiendo aquellos factores
que podrian influir negativamente en el medio ambiente del mismo (evaluacion,
planificacion, accion).

Este proceso exige la participacion de toda la comunidad local y debe llevar al
reconocimiento de la responsabilidad que todos tenemos en la degradacion actual
del entorno local y de todo el planeta, asi como al compromiso y puesta en marcha de
acciones para resolverlo.

El Area de Medio Ambiente de la Diputacién de Alicante, consciente de su importante
responsabilidad en el apoyo a los municipios alicantinos para el desarrollo de sus
Agendas 21 locales, inicié en el afo 2003 una serie de trabajos previos que culminaron
con la creacion de la Red Provincial de Agenda 21 en el afio 2005 y la aprobacion
de la Carta Provincial que se denominaria posteriormente Carta de Cati, y que se
constituye como texto vertebrador del proceso de implantacién de la Agenda 21
Local en los municipios de la provincia de Alicante, asi como el marco que establece
el inicio, dmbito, y objetivos, de la Red Provincial de Agenda 21.

Apenas 3 aios después de su creacién, son ya 75 los municipios adheridos a la Red,
de los cuales mas de las 2/3 partes ya han puesto en marcha sus propias Agendas 21,
es decir que han iniciado un proyecto de cambio liderado por la Administracién local
y consensuado con una poblacién local participativa, comprometida e implicada, que
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les permitird avanzar hacia una comunidad mas limpia, mas accesible, mas ahorradora,
mas eficiente en el uso de los recursos, sensibilizada con los problemas ambientales y
solidaria con otras culturas y realidades.

En este camino hacia el desarrollo sostenible, todos los integrantes de la comunidad
local juegan un papel importante, también los jévenes y los nifos, especialmente
vulnerables, por diversos motivos, a los problemas ambientales. Su participacion es,
pues, esencial en el proceso de cambio hacia una sociedad mas sostenible. Pero esta
participacién no puede ejercerse si no se promueve.

En esta linea de actuacion, la Diputacion de Alicante quiere invitar a los centros
educativos de la provincia a formar parte de la Red de Ecoescuelas, que permitira
poner en marcha una experiencia similar a las Agendas 21 locales, es decir, promovera
la puesta en marcha en el centro escolar de un proceso participativo de analisis de
su realidad cercana y de busqueda de soluciones asumiendo compromisos
concretos de accion.

2. ¢PARA QUE UNA ECOESCUELA?

Una Ecoescuela supone la puesta en marcha de una experiencia real de transformacion
del entorno cercano (el escolar) con la cooperacion de la comunidad educativa en su
conjunto. Esta transformacion se produce a través de la participacion activa de los
alumnos/as que desarrollan un diagndstico de los problemas socio-ambientales del
centro escolar y proponen y ponen en marcha medidas concretas para solucionarlos,

implicando en esta tarea a todos los integrantes de la comunidad escolar.

Se trata de un valioso recurso educativo que favorece la generacién de valores,
habilidades y actitudes positivas y creativas a través de la investigacion y la
comprension de lo investigado, asi como de la participacion en las propuestas de
solucion y la experimentacion personal y colectiva que supone la ejecucién de estas

propuestas de accién y la evaluacion de sus resultados.

Se trata de poner en practica un aprendizaje a través de la participacion, donde los
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A continuacion se detallan los acuerdos a que se llegaron en cada uno de los temas que se debatieron, en el
orden en que fueron tratados:

1. CONSTITUCION DEL COMITE AMBIENTAL
Se aprueba la constitucion definitiva del Comité Ambiental y se aprueban sus funciones.

2. PLANIFICACION DEL TRABAJO:

- Periodicidad de las reuniones: en un principio se han propuesto dos reuniones mensuales, con la

posibilidad de modificar esta periodicidad en caso necesario.

- Cronograma de trabajo hasta el mes de junio: el Jefe de Estudios se encargara de elaborar el cronograma

y lo presentard al Comité el dia 10 de noviembre para su aprobacion.

- Organizacion del trabajo:

. Persona de contacto Centro Escolar-Responsable externo de la Ecoescuela: Juan Gomez, Director del
centro.

« Comunicacién con el resto del profesorado: se encargan los representantes de los ciclos de infantil y
primaria.

- Comunicaciéon con el AMPA: se encarga la presidenta del AMPA o Entrega al profesorado del material
de trabajo: a través del Director del centro y de los representes del profesorado de los ciclos de infantil
y primaria.

«  Documentacion de las actividades (fotos, videos): se encarga el Jefe de Estudios del centro.

- Se acuerda que la préxima reunién del Comité se celebrara el 10 de octubre, a las 9,15 h. El 17 de octubre

alas 18:00 h. se celebrara una reunién informativa con el AMPA y a la semana siguiente, se realizara la

presentaciéon del proyecto a los alumnos/as.

3. COMPROMISO AMBIENTAL DEL CENTRO

Se revisa y aprueba el borrador de compromiso ambiental del centro.

Las formas de difusion del compromiso ambiental que han sido acordadas por el Comité Ambiental son las
siguientes:

- Entabldn de anuncios del centro

«  Mediante carta a los padres

+  Enpégina web del colegio

4. EXPLICACION DEL PROYECTO A TODO EL CENTRO

Se acuerda que el proyecto se presente de la siguiente forma:

A los alumnos: Por clases a través de un cuenta-cuentos adapténdolo a la edad del alumnado.

. Personal no docente: Al personal de cocina a través de la persona responsable de calidad de la empresa
encargada del comedor, perteneciente al Comité, y al personal encargado de la limpieza del centro a
través del Director del Centro.

« Al AMPA: en una asamblea que se realizard el dia 17 de octubre.

+  Padresy madres de alumnos/as: a través de una circular que el alumnado llevard a casa y en el tablén de
anuncios del centro.
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alumnosy alumnas, orientados por sus profesores y con la colaboracion de sus familias

y del personal no docente del centro, aprenderan a investigar, analizar, planificar,

V. Acta
proyectar, comprometerse, ejecutar, cooperar y comunicar una nueva y mejor forma
de hacer las cosas.

12 REUNION DEL COMITE AMBIENTAL DEL C.P. / I.ES.

— Supone, por tanto, poner en marcha una practica educativa que conjuga la adquisicién

de conocimientos a través de la intervencion directa en el entorno cercano, el

" ’ ’ desarrollo de habilidades para identificar y valorar la dimensidn de la problematica
Comité Ambiental Asistentes Empresa Externa

socio-ambiental y sus consecuencias y la adquisicion de la capacidad para actuar ante

los problemas ambientales del centro para solucionarlos.

Como resultado de todo este proceso de sensibilizacion y accién participativa, se

lograra una wmejora de los habitos de todos los integrantes de la comunidad escolar,

asi como la implantacion de medidas que minimicen

el consumo de recursos y energia y mejoren tanto la

gestion ambiental como el clima de convivencia del

Duracién : 2 horas
centro escolar.

Temas tratados en el orden del dia

3. CONTENIDO ¥
ESTRUCTURA DEL MANUAL

1 Constitucién del Comité Ambiental y aprobacién de sus funciones

2 Planificacién del trabajo

3 Revisién del borrador del compromiso ambiental del centro escolar. Eldesarrollode unaEcoescuela,comoentodo proceso

) educativo, no es algo que pueda improvisarse.
4 Eleccidn de la forma de presentar el proyecto a todo el centro escolar.

Requiere un trabajo de reflexion, de compromiso y de planificacién en el que toda la
5 Propuesta de concurso de dibujo entre los alumnos para contar con

comunidad escolar debe implicarse.
logotipo propio del proyecto del centro.

6 Inicio del diagnéstico. Eleccion de temas. En este sentido, se trata de un instrumento equivalente a las Agendas 21 locales,
7 Fijacion de fecha para la siguiente reunién del Comité Ambiental. programa de donde procede, ya que solo puede realizarse con éxito de forma
voluntaria, cooperativa, con la voluntad real de introducir cambios y con la

participacién real de toda la ciudadania (en nuestro caso, de la comunidad escolar).
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Si bien se recomienda que cada escuela que decide iniciar un proyecto como éste siga
un planteamiento basico (Diagnéstico o Ecoauditoria, Plan de Accién, Indicadores
y Comunicacion durante todo el proyecto) y cuente con un apoyo en forma de
materiales pedagdgicos, no hay que olvidar que una Ecoescuela se construye en el
propio centro, a su medida, teniendo en cuenta todos los factores que hacen Unica

esa escuela o instituto y a su comunidad.

El contenido de este manual pretende ser, por tanto, una ayuda para todos los centros
educativos que deseen poner en marcha este proyecto y debe considerarse sélo como

una herramienta, una propuesta que sirva de orientacion y facilite a los educadores
la puesta en marcha de este proyecto, facilitandoles la preparacion, desarrollo y
evaluacién del mismo.

Para ello, en una primera parte se desarrollan las fases de que consta el proceso de
puesta en marcha de una Ecoescuela y los aspectos metodolégicos clave a la hora de
desarrollarlo, proponiendo la forma de iniciar y desarrollar cada una de estas fases
e incluyendo modelos de documentos que puedan servir de ejemplo para que el

centro escolar pueda elaborar los suyos propios.

Finalmente, se presenta un material de apoyo formado por las Fichas de Diagnéstico,
las Fichas de Conclusionesy las Fichas del Plan de Accién Local. Estas fichas, especificas
para cada tema tratado, se han disefado para ser desarrolladas por el alumnado con

ayuda de los profesores, unas veces de forma individual y otras en grupo.

Tienen diferentes niveles de dificultad, segun estén destinadas a los ciclos de
Educacion Infantil, Educacién Primaria, Educacién Secundaria y Bachillerato y en su
reverso cuentan con unas “notas para el profesor” o una serie de “recursos diddcticos”
que buscan servir de apoyo al docente para orientar a los alumnos/as en la realizacién

del diagnéstico correspondiente a cada area.

Los temas de las fichas son los siguientes:

IV. Orden del Dia

22 REUNION DEL COMITE AMBIENTAL DEL C.P. / .E.S.

Fecha Hora

Temas a tratar

1 Lectura y aprobacion de la 12 Acta de la reunién del Comité Ambiental.
2 Revisién del borrador del compromiso ambiental del centro escolar.
3 Lecturay aprobacién de las normas de funcionamiento del Comité Ambiental.

4 Lectura y aprobacién del cronograma de trabajo propuesto para este curso

escolar.

5 Revision de los dibujos hechos por los nifios para la eleccion del logotipo del

proyecto,

6 Fijacién de fecha para la siguiente reunién del Comité Ambiental

dl
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lll: Cronograma

SEPTIEMBRE
L M X J v s D B Dias no lectivos/Fines de semana

Planificacion del trabajo:

« Formacién del Comité Ambiental
« Eleccion de temas a tratar
durante el primer curso escolar
3 Explicacién del proyecto al

22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 QR alumnado y a las familias
29 | 30
OCTUBRE

L M [ Dias no lectivos/Fines de semana
Planificacion del trabajo

6 7

13 | 14

20 | 21

27 | 28

NOVIEMBRE

[ Dias no lectivos/Fines de semana

[ Inicio del Diagndstico. Realizacién
de las Fichas de Diagnéstico de la
temética de Residuos

DICIEMBRE

[ Dias no lectivos/Fines de semana

1 Realizacion de las Fichas de
Diagnéstico de la tematica de
Residuos

[ Realizacion de las Fichas de
Conclusiones de [a temitica de
residuos

[ Dias no lectivos/Fines de semana

Definicion Plan de Accion y
Codigo de Conducta de la
temdtica de Residuos

M Dias no lectivos/Fines de semana

I Inicio de Ejecucion del Plan de
Accion de la temitica de Residuos

[ Dfas no lectivos/Fines de semana

I Realizacion de las fichas de
diagnastico de la temitica de
Energia y Transporte /
Continuacién de la Ejecucién del
Plan de Accién de Residuos

[l Dias no lectivos/Fines de semana

[ Definicién Plan de Accién y
Codigo de Conducta dela
temtica de Energia y Transporte

M Inicio de Ejecucion del Plan de
Accién de la temética de Energia
y Transporte

[ Dias no lectivos/Fines de semana

[ Definicion Plan de Accion y
Cédigo de Conducta de la
tematica de Energia y Transporte

Inicio de Ejecucién del Plan de
Accion de la tematica de Energia
yTransporte

B Dias no lectivos/Fines de semana

[ Inicio de Ejecucion del Plan de
Acci6n de la temdtica de Energla
y Transporte

[ Actuaciones de difusion y
exposicion de las actividades
realizadas
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« Agua

+ Residuos

« Energia y Transporte

« Convivencia e Infraestructuras

- Entorno natural

Asimismo, en el manual se propone una serie de actividades y recursos para la

comunicacion y difusién del proyecto.

No cabe duda de que cada centro es lnico y, contando con este manual como
herramienta de apoyo, debe elaborar su propio proyecto, comenzando por
donde considere mas adecuado.Para ello, partiendo del analisis de su realidad,
atendiendoasus probleméticas especificas silas hay, susnecesidades, intereses,
posibilidades, recursos, actuaciones o proyectos en marcha o realizados asicomo
de sus experiencias formativas previas en materia ambiental o de participacion,
puede seleccionar los temas y actividades se crea mas apropiadas o afiadir otras
nuevas y marcar los tiempos adecuados

para realizarlas.

\.

Esperamos con ello que esta guia nunca se convierta en un documento cerrado y
acabado, sino que se vaya enriqueciendo con otros puntos de vista, nuevos materiales,
ideas, ilusiones y aportaciones de todo tipo que hagan crecer el proyecto y favorezcan
el intercambio de experiencias y el trabajo conjunto entre centros, profesores y
alumnos y alumnas de toda la provincia de Alicante.

4. FASES DEL PROYECTO
4.1. Primera Fase: REFLEXIONAMOS, NOS COMPROMETEMOS

MOTIVAR PARA EL CAMBIOY LA PARTICIPACION
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4.1.1. Presentacion del proyecto

El desarrollo de un proyecto como el que nos ocupa requiere la participacién y la
implicacién indispensable de toda la comunidad educativa. Sin embargo, antes de
llevar a cabo una primera reunion formal de Presentacion del Proyecto en la que se
retina a todos los profesores (y si es posible, al personal no docente) y se explique
qué es una Ecoescuela y qué va a suponer para el centro escolar, se recomienda una
reunién previa entre el Equipo Directivo. El proceso que llevara a convertir el centro en
una Ecoescuela permitird REPENSAR LA FILOSOFIA AMBIENTAL que de una manera u

otra todos deben compartir para asegurar un trabajo conjunto, efectivo y coordinado.

Elobjeto de esta primera fase es lograr el compromiso y la participacion del
mayor niimero de miembros de la comunidad educativa.

Es muy importante lograr transmitir a los profesores que la puesta en marcha de una
Ecoescuela no significa la inclusidon de nuevas tematicas en el proyecto curricular, sino
que se trata de una forma nueva y mejor de hacer las cosas que permitira desarrollar,
enriquecer y actualizar los contenidos del
curriculo, a la vez que fomenta la formacién en
valores de los escolares y se avanza hacia un
mejor clima de colaboracién y participacion en

el centro escolar.

Esta reunién de presentacidon puede ser una

buena ocasién para invitar a los profesores

interesados y a los componentes del personal no

docente a formar parte del Comité Ambiental.

4.1.2. Formacion del Comité Ambiental

El Comité Ambiental es un 6rgano cuya funcién es la de liderar todo el proceso
de implantacién y desarrollo de la Ecoescuela, consensuando las acciones que se

vayan a emprender, organizandolas y promoviéndolas para que puedan llevarse

n

d
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Il. Funciones del Comité Ambiental del C.P./I.E.S

El Comité Ambiental del Colegio Piblico/Instituto de Educacién Secundaria

constituido con fecha de
tiene las siguientes funciones y responsabilidades:

Dirigir y coordinar todo el proceso de implantacién de la Ecoescuela.

Servir de enlace y comunicacién con el profesorado, el AMPA, los padres y madres de los alumnos
y el personal no docente del Centro, en todo lo que se refiere al proyecto.

Dirigir, coordinar y hacer el seguimiento de las distintas acciones que componen el Diagnéstico
Ambiental participativo y recoger y tratar todos los datos fruto de este trabajo.

Dirigir, coordinar y hacer el seguimiento de la puesta en marcha de las distintas acciones que
componen el Plan de Accién Local.

Hacer el seguimiento de los resultados a través del sistema de indicadores.
Recoger para su valoracion, las propuestas, ideas y sugerencias de toda la comunidad escolar que
permitan mejorar el desarrollo del proceso, con especial atencién a aquellas que procedan de los
alumnos y alumnas del Centro Escolar.

Aprobar el Cédigo de conducta

Evaluar la marcha del proyecto.

Difundir e informar de todas las actuaciones que se lleven a cabo durante el desarrollo del mismo.
Promover la participacion e implicacién de todo el profesorado, personal no docente, AMPA, padres
y madres de los escolares y, especialmente, de los nifios y nifias del colegio, en el desarrollo del
proyecto y en la difusién de sus resultados.

Dirigir, coordinar y evaluar otras actividades que tengan como objetivo la concienciacion y

sensibilizacion ambiental de toda la comunidad educativa.

Firma del Coordinador del Programa Sello del Centro Escolar
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l. Acta de Constitucion del Comité Ambiental

Nombre del Centro

Direcciéon

Municipio Provincia

Fecha de Constitucion del Comité Ambiental

Composicion del comité ambiental

Nombre En Representacion de... Firma:

Representante
de los alumnos/as

Representante
de los alumnos/as

Director/a
del Centro

Jefe/a de
Estudios

Representante
Educacion Infantil

Representante
Educacion Primaria

Presidente/a
del AMPA

Representante
del AMPA

Representante
del AMPA

Representante
de los alumnos/as

Representante del
personal no docente

G

Representante
Instituciones Publicas

J

Firma del Coordinador del Programa Sello del Centro Escolar
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a cabo. Asimismo, debe ser el lugar donde se centralicen y revisen los resultados y
desde donde se promuevan las medidas de mejora y de difusion y comunicacion del

proyecto.

Sus miembros deben representara todos los sectores de lacomunidad escolar, es decir,
que en este 6rgano deben estar representados los alumnos y alumnas, la Direccién del
centro y los profesores (recomendable que al menos haya un representante por cada
ciclo), asi como el personal no docente que trabaja en el colegio, representantes de la
Asociacién de Padres y Madres de Alumnos y, para terminar, las instituciones publicas
que apoyan el proyecto. En el Anexo (l. Acta de constitucién del Comité Ambiental) se
adjunta un modelo de acta de constitucién de este érgano.

La participacién de los alumnos/as en el Comité es importante, aunque también es
cierto que en ocasiones las reuniones se alargan demasiado y pueden tratar temas que
no son de interés para los ninos/as, especialmente si hablamos de centros educativos
donde el alumnado es de muy corta edad. En estos casos, es conveniente organizar el
orden del dia de la convocatoria de forma que se aborden en primer lugar los asuntos
sobre los que sea importante recabar la opinién o el punto de vista del alumnado,

para que luego puedan volver a clase mientras se continua la reunién.

La composicion y funciones del Comité Ambiental se deben plasmar en un
documento que podria ser como el que se propone en el Anexo (ll. Funciones del
Comité Ambiental).

4.2, Segunda Fase: NOS ORGANIZAMOS, PLANIFICAMOS

PUESTA EN MARCHA DEL PROCESO

4.2.1. Planificacion del trabajo

La primera tarea antes de empezar a desarrollar la Ecoescuela es de tipo organizativo

y de planificacion. En este sentido, los aspectos mds importantes a tener en cuenta
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son: el disefio de un cronograma del proceso, la busqueda de tiempos comunes
para reuniones (Comité Ambiental y Reuniones periddicas con el profesorado) y la
asignacién de responsabilidades.

El objetivo de esta segunda fase es la de calibrar bien fuerzas y tiempos, asignar

responsabilidades y prepararlo todo para empezar a trabajar.

De esta manera y una vez constituido el Comité Ambiental, la siguiente reunién
deberia emplearse en planificar el trabajo que se va a desarrollar. Para ello, podria

servir de ayuda plantearse las siguientes cuestiones:

(Qué metas nos vamos a fijar en este curso escolar y en qué plazo pensamos Manual Para el Desarrollo de

escuelas

en la Provincia de Alicante

Es importante fijar un cronograma de trabajo realista que permita desarrollar
el proyecto, programando los espacios de tiempo en que va a ser desarrollado
adecuandose al ritmo de trabajo del centro escolar. Aunque no es tarea facil
determinar a priori qué numero de horas se requieren tanto para la docencia como
para el aprendizaje de cada uno de los temas que se proponen, ni tampoco determinar

las materias de los curricula sobre los que inciden, conviene tener en cuenta que los
pequeinos logros motivan para conseguir nuevos objetivos mientras que las metas

inalcanzables pueden generar desilusion. En el Anexo (lll. Cronograma) se adjunta un

modelo de cronograma que podria servir de orientacién para esta tarea.

iCada cuanto tiempo va a reunirse el Comité Ambiental?
Son los propios centros los que deben determinar el ritmo y velocidad de desarrollo

del proyecto, aunque se recomienda que las reuniones se produzcan, al menos, antes

delinicioy después de la finalizacion de cada pequena fase que vaya a ser emprendida,
con la finalidad de que el Comité pueda planificar convenientemente su puesta en

marcha y evaluar, posteriormente, las dificultades habidas para su realizacion (por

ejemplo el inicio de diagnéstico del tema de los residuos y una vez se tengan los .
dllicante
resultados).
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Es posible que en una misma reunién puedan tratarse temas que corresponden a la
finalizacion de una fase y comienzo de otra (por ejemplo, puede que en una reunién
se puedan evaluar las medidas puestas en marcha para ejecutar el Plan de Accién de
Residuos y se prepare la puesta en marcha del diagnéstico del agua).

Asimismo, se recomienda una ultima reunién evaluativa del proceso antes de terminar

el curso, que deberia tener lugar con la asistencia de todo el claustro de profesores.

¢Como vamos a organizar el trabajo?

« Ala hora de decidir como se va a organizar el trabajo, puede ser util tener en
cuenta que para el normal desarrollo del proyecto habria que asignar las
siguientes funciones:

»  Funciones de secretaria: Debe elaborar el orden del dia y las actas de reuniones

del Comité Ambiental, que deben ser enviadas con antelacién a cada uno de
los miembros con el objeto de que puedan preparar la siguiente reunién (para
ello ser recomienda utilizar el correo electrénico, que permite ahorrar tiempo y
recursos). En el Anexo (IV. Orden del dia y V. Acta), se adjunta un modelo de orden
del dia y de acta de reuniones. Asimismo, el propio secretario/a puede ser el
encargado de firmar las actas, clasificar y archivar toda la documentacién que se
genere en el marco del proceso. Si el Comité asi lo decide, también
puede nombrarse un coordinador del programa que firme las actas, "
pudiendo esta funcién ser ejercida por el Director/a del centro.

e Persona de contacto del centro escolar con la asistencia externa: En
caso de que exista un apoyo técnico externo que impulse la puestaen
marcha del proyecto en sus etapas iniciales, es conveniente designar
una persona del centro escolar que centralice la comunicacion entre
ésta y la comunidad educativa.

«  Comunicacién con el resto del profesorado: Puede ser apropiado que esta funcion
se asigne a los representantes de los diferentes ciclos en el Comité Ambiental.

e Comunicacién con el AMPA: Igual que en el caso anterior, esta funcion podria

desempenarla el/la representante del AMPA en el Comité Ambiental.

e Entrega al profesorado del material de trabajo que se apruebe en el Comité

Ambiental: Podria ser a través de los representantes del profesorado de los ciclos.

o« Documentacién de las actividades (fotos, videos, etc.): Esta tarea, ademdas de
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permitir un mejor seguimiento de los trabajos realizados, es fundamental para la
fase de comunicacién y motivacion del proyecto y también para el intercambio de
experiencias con otros centros o para presentar nuestro proyecto a convocatorias
de premios, subvenciones, etc.

» Recogida de los datos proporcionados por las Fichas de Trabajo y analisis de los

mismos.

Asimismo, hay que tener en cuenta que este proyecto se realiza en un centro escolar,
por lo que hay que prever los periodos vacacionales, los periodos de exdmenes, asi
como el programa del curso, los proyectos y las excursiones que ya estan programadas.

4.2.2 Redaccion del compromiso ambiental

Una vez esta constituido el Comité Ambiental, llega el momento de redactar y aprobar
el Compromiso Ambiental del centro.

Se trata de un documento importante en el marco del proyecto, que implica poner
sobre el papel (y difundir) la responsabilidad asumida por el centro escolar para
trabajar, desde la practica educativa y la cooperacion, en el aprendizaje y puesta en
practica de valores y actitudes encaminados a la mejora de la calidad socio-ambiental
del centro y del entorno.

En el Anexo (VI. Compromiso ambiental) encontraréis una propuesta de compromiso

ambiental del centro que podra servir de modelo para elaborar uno propio.

4.2.3. Explicacion del proyecto a la Comunidad Educativa

LOS ALUMNOS/AS

Sise hallevado a cabo la reunion de presentacion del proyecto a profesores y personal
no docente, ha llegado la hora de presentar el proyecto al alumnado. Aqui debe entrar
en juego la creatividad y los recursos del centro. Desde un cuenta-cuentos, hasta

profesores disfrazados de bolsas de basura o de contenedores de residuos, cualquier
cosa que haga a los alumnos/as percibir que algo nuevo empieza, aunque al principio

1no sepan muy bien el qué.

3. FICHAS DE PLAN DE ACCION

La Ficha de Plan de Accidn servird para recoger las conclusiones de los alumnos/as
sobre cada tema, que se extraeran de las Fichas de Conclusiones. Estas conclusiones
deben tomar forma de propuestas concretas de actuacién que permitiran resolver los

problemas identificados en el Diagndstico.

4. CHECKLIST
Por ultimo, y con el objetivo de facilitar el seguimiento del proyecto, en el Anexo X
se adjunta una sencilla lista que permitira chequear de forma rapida el avance de la

Ecoescuela.
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Algunas de estas fichas cuentan en su parte posterior con una serie de notas para el
profesor/a y con una propuesta de recursos educativos que tienen como finalidad
reforzar los conocimientos adquiridos.

Cada ficha cuenta con un recuadro en su parte superior que orienta acerca de su

dificultad (hay fichas dirigidas a los ciclos de infantil, primaria, ESO y bachillerato),
pero como no todos los centros parten de la misma experiencia y formacién previa
en materia ambiental, serd labor de cada profesor/a decidir si sus alumnos/as pueden
realizar las fichas dirigidas a su ciclo o si son mas apropiadas las fichas del ciclo inferior
O superior.

Ninguna de estas fichas pretende ser un tratado completo de docencia en el tema
estudiado, sino que busca ofrecer varios puntos de vista bajo los que dicho tema
puede abordarse y establecer los aspectos de investigacion y toma de datos bésicos
que permitirdn la realizaciéon del diagnéstico. Cualquiera de estos temas puede
ser enfocado desde otro punto de vista, relacionado con otros temas, ampliado y
enriquecido trabajando en el aula o facilitando al alumno/a recursos formativos
para profundizar sobre el mismo (trabajos especificos de investigacién, cuentos,

publicaciones, diapositivas, videos, excursiones, talleres, etc.).

2. FICHAS DE CONCLUSIONES

Cada tema estudiado cuenta, ademas, con una Ficha de Conclusiones (una por cada
temay aula), cuya finalidad es servir de sintesis de todo lo trabajado asi como recoger
las propuestas de los alumnos/as para paliar los déficits o problemas encontrados.
Estas propuestas deben partir del alumnado orientado por el profesor y tienen que
ser la consecuencia légica de los descubrimientos realizados por ellos mismos. La
realizacién de estas fichas proporciona una buena posibilidad para el debate y la
discusion de los diferentes puntos de vista de los alumnos/as y contribuye a reforzar

los conocimientos adquiridos durante la realizacién del Diagndstico.

LAS FAMILIAS

Como en todo proceso de ensefanza-aprendizaje, los actores principales son los
alumnos/asy los profesores, pero en un proyecto de estas caracteristicas, hay que tener
en cuenta otros actores también muy importantes como son las familias. El avance del
proyecto desarrollard en los alumnos/as un espiritu critico, abriendo su mente a una
nueva forma de ver y de hacer respecto a actos tan cotidianos como apagar la luz al
salir de una habitacién, cerrar un grifo, tirar la basura en bolsas separadas, etc.

Sila Ecoescuela se implanta gradualmentey con éxito, la educaciéon ambiental recibida
y los comportamientos interiorizados como no tirar las pilas a la basura, separar los
residuos, fijarse en que hay grifos que gotean, etc. saldran de las aulas y llegaran hasta

los hogares.

Necesitamos, por tanto, la cooperacion de las familias en esta tarea que nos

ayudaran a conseguir una coherencia entre el discurso y la practica.

Ademds, como ocurre con muchas otras actividades que se realizan en el centro, es
muy interesante hacer participar a padres y madres, abuelos, tios, hermanos.... en
los talleres que se lleven a cabo, en las excursiones, exposiciones o jornadas que se
realicen, etc. aprovechando la sabiduria y los recursos que puedan prestar al proyecto.
Cuanto mas impliquemos a las familias, mas podran aportar al desarrollo de la

Ecoescuela.

Para presentar el proyecto a las familias, se propone incluir una breve explicacién
del proyecto en el orden del dia de una reunién del AMPA, asi como el envio de una

circular.

En el Anexo (VII. Circular de presentacion del proyecto) encontraréis una propuesta de

circular que os puede servir de modelo para elaborar una propia adaptada al centro.
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4.2.4. Eleccion de temas a trabajar en el curso escolar

El desarrollo de este proyecto va a permitir el conocimiento de la gestién ambiental
que se realiza en el centro en determinados aspectos (agua, residuos, energia,
papel, entorno, etc.) y del clima de convivencia que existe en el mismo, a través de la
investigacion y la observacién y del estudio y andlisis de los datos recopilados.

Para la realizacién del Diagnostico se utilizan FICHAS PE TRABAJO especificas para
cada érea, adaptadas a la edad de los alumnos/as. Son muchos los temas que pueden
ser objeto del Diagnoéstico del centro escolar, todos los que forman parte de su
dindmica socio-ambiental (energia, agua, residuos, convivencia, infraestructuras,
contaminacion atmosférica y acustica, etc.). En este manual se proporcionan las fichas
para trabajar los siguientes temas:

+  Residuos

+  Agua

«  Convivencia e Infraestructura

«  Energiay Transporte

- Entorno

Es posible que dentro de un curso escolar se puedan desarrollar dos o tres temas a lo
sumo, asi que puede ser una tarea del Comité elegir de entre todos los temas posibles.
En cualquier caso, es interesante elegir los temas y el momento en que se va a abordar
cada uno teniendo en cuenta la programacion de las clases.

Para ello, podria llevarse a cabo una reunion con el claustro de profesores o con el jefe
o jefa de estudios para la puesta en comun de temario y cronologia y asi valorar cuales
son los aspectos a abordar en el proyecto que mds interés presentan en funcion del
trabajo que se va a llevar a cabo durante el curso, las asignaturas, las necesidades
educativas del alumnado, los talleres, jornadas, excursiones, etc. que se piensan llevar

a cabo durante el curso, etc.

De esta forma se pueden aprovechar estos recursos “externos” al proyecto que, sin
duda, permitiran enriquecerlo sin aumentar la carga de trabajo del profesorado.

4.3.Tercera Fase. Nos ponemos a trabajar
INVESTIGAMOS, DESCUBRIMOS, ACTUAMOS, EVALUAMOS

4.3.1. Inicio del Diagndstico o Ecoauditoria del centro
Cada tema estudiado cuenta, ademas, con una Ficha de Conclusiones (una por cada
tema y aula), cuya finalidad es servir de sintesis de todo lo trabajado asi como recoger

Presentamos aqui un material compuesto por las Fichas de Diagnéstico, Fichas de
Conclusiones y Fichas de Plan de Accién y Check-List que serviran de apoyo para la

realizacién de estas actividades.

El papel del docente en esta tarea debe ser de guia del alumno/a, asesorandole en
su realizacién y orientandole en el propio proceso de aprendizaje, de investigacion y
toma de datos y en el momento de la reflexion para obtener conclusiones acerca de
los resultados obtenidos, especialmente en el debate cuando este trabajo se realice

en grupo.

1. FICHAS DE DIAGNOSTICO

En las Fichas de Diagndstico se recogen diversas actividades de reflexion, investigaciéon
y de recogida de informacién que tienen como objetivo que los escolares conozcan,
entiendan y valoren con espiritu critico los problemas ambientales y el clima del

centro escolar.

Estan divididas en los siguientes temas:
- Residuos

- Agua

- Convivencia e Infraestructuras

. Energia y Transporte

- Entorno

Dentro de cada tema, existen dos tipos de fichas diferenciadas, fichas de reflexién
y fichas de investigacion. Las fichas de reflexién pretenden situar a los alumnos/
as en el tema que se va a tratar (por ejemplo, qué son los residuos, qué tipos hay y
porqué suponen un problema para el medio ambiente). Por su parte, las fichas de
investigacion no sélo permiten realizar el diagndstico de las instalaciones del centro,
también evaltian el conocimiento ambiental y los habitos de los alumnos, con el fin

de poder emprender actuaciones de educacién y concienciacion si fuera necesario.
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Instituto para la Diversificacion y el Ahorro Energético
http://www.idae.es/

Agencia Valenciana de la Energia
http://www.aven.es/

IBERDROLA

http://www.iberdrola.es/

UNESA

http://www.unesa.es/

SOLARIZATE

http://www.solarizate.org/

http://www.accionatura.org/juegoAlertaCO2/

ENTORNO NATURAL

Fundacion Biodiversidad
http://www.fundacion-biodiversidad.es/

Red de Parques Nacionales
http://reddeparquesnacionales.mma.es/parques/index.htm
Proyecto bosk

http://www.proyectobosk.com/

RUIDO
La Lucha contra el ruido

http://www.ruidos.org/

7. MATERIAL DE APOYO: FICHAS DE TRABAJO

El desarrollo del proyecto Ecoescuela en un centro educativo, implica que los alumnos
y alumnas del centro desarrollen una serie de actividades de diagnéstico del entorno
escolar, saguen sus propias conclusiones sobre lo investigado y propongan medidas

para resolver estos problemas.

@ 151L1c enlaProvincia de Alicante
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DE ALICANTE
las propuestas de los alumnos/as para paliar los déficits o problemas encontrados.
ENERGIA Estas propuestas deben partir del alumnado orientado por el profesor y tienen que

ser la consecuencia ldgica de los descubrimientos realizados por ellos mismos.

La realizacién de estas fichas proporciona una buena posibilidad para el debate y la
discusion de los diferentes puntos de vista de los alumnos y alumnas y contribuye
a reforzar los conocimientos adquiridos durante la

realizacién del Diagndstico.

)

La filosofia del proyecto se basa en que los alumnos/
as participen en su propia educacién ambiental, por lo
que el método de trabajo que se plantea en este manual '

es la elaboracién de un DIAGNOSTICO PARTICIPADO
(aprendizaje en la accion y para la accion), es decir que ]
los nifos y nifas son los que elaboran el Diagndstico.

P

Si bien es cierto que esto afade dificultad al proyecto,
especialmente porque algunos de los alumnos/as pueden ser muy pequenos,
también lo enriquece y lo dota de valor anadido.

La metodologia de trabajo que se plantea es:

«  Realizacién del Diagnéstico por los alumnos/alumnas: Los profesores/as trabajan
las Fichas de Diagndstico con los alumnos/as en cada aula.

«  Recogida periddica de datos.

«  Realizacién de las Fichas de Conclusiones: Los alumnos/as, con ayuda del
profesor/a, completan la ficha, en la que se recogeran las propuestas de los
escolares a los problemas encontrados (una Ficha por tema 'y aula).

«  Recogida de las Fichas de Conclusiones.

«  Analisis de los datos obtenidos.

4.3.2. Elaboracidn del Plan de Accién y Cédigo de Conducta

Una vez realizado el Diagnéstico, contamos con una serie de datos e informacién
sobre los procesos ambientales estudiados y sobre los problemas asociados que
conllevan. Llega el momento de convertir las propuestas de los alumnos/as en
objetivos sencillos y alcanzables que tomen forma como propuestas concretas de
actuacion (esto es el Plan de Accion).
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Conocida y comprendida la problematica ambiental del centro en un
determinado aspecto, llega el momento de actuar ante los problemas.

Para elaborar el Plan de Accién se recomienda seguir los siguientes pasos:

«  Ordenary priorizar las propuestas de los alumnos y alumnas (a partir de las Fichas
de Conclusiones).

« ldear soluciones sencillas y alcanzables para resolverlas (teniendo en cuenta no
sélo lo que vamos a hacer, sino también cémo se va a hacer, quiénes lo van a

hacer, cudndo y con qué medios).

« Asignar responsables para la ejecucién de las acciones (una clase, una comision
de alumnos/as, todos los escolares, la Direccién del centro, etc.)

- Establecer un calendario para su realizacién.

« Asignar responsables para su seguimiento (una evaluacién constante de logros
supone una motivacion para toda la comunidad educativa).

Las actuaciones propuestas en el Plan pueden depender de acciones directas del
alumnado (por ejemplo, crear un rincén ambiental en cada clase, fabricar papeleras
para separar los residuos, salir al recreo de forma ordenada, mantener el patio
limpio, etc.) o pueden implicar a otros componentes de la comunidad educativa
(por ejemplo, cambiar las bombillas convencionales por bombillas de bajo consumo,
instalar perlizadores en los grifos, etc.). Para conseguir estas metas, puede recurrirse
a las familias de los alumnos/as (por ejemplo, para construir un huerto escolar), o a

cartas, escritos, campanas, exposiciones, jornadas, etc.

Esta fase de trabajo se basa en todo el conocimiento adquirido mediante las fichas y
es, seguramente, la mas motivadora y educativa para los alumnos/as, ya que permitira
poner en practica esta capacitacién para la accion que se ha buscado durante todas

las fases anteriores.

Paralelamente a la definicion del Plan, debe redactarse el Cédigo de Conducta

relacionado con el Plan de Accion que acabamos de elaborar. El Cédigo de Conducta

20

Manual para el Desarrollo de Ecoescuelas al
en la Provincia de Alicante
DIPUTACION
DE ALICANTE

Ministerio de Medio Ambiente, Medio Rural y Marino
http://www.marm.es/

Conselleria de Medi Ambient, Aigua, Urbanisme i Habitatge
http://www.cma.gva.es/i

Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
http://www.unesco.org

Comision Europea, DG de Medio Ambiente

http://ec.europa.eu/environment

UNICEF

http://www.enredate.org/

Fundacion Ecologia y Desarrollo

http://www.ecodes.org/

RESIDUOS
Ecovidrio G S
http://ecovidrio.es

Ecoembes

http://www.ecoembes.com/
ECOIDEAS

http://www.cepcordoba.org/ecoideas/

AGUA

Aguas de Alicante
http://www.aguasdealicante.es/educacional/aligotham/index.html
Aguas de Sevilla
http://www.aguasdesevilla.com/infantil/infan/index.html
GOBIERNO DE LAS ISLAS BALEARES.

Ecoauditoria del agua en tu centro educativo. 2003

http://dgrechid.caib.es/ecoauditoria/inici.es.htm
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FUNDACION ECOLOGIA Y DESARROLLO. Guia de ecoauditoria sobre el uso eficiente
del agua en los centros educativos. Ed. Fundacién Ecologia y Desarrollo. Zaragoza.

2001.

WEISSMANN, H. y LLABRES, A. Guia per fer la Agenda 21 Escolar. Ayuntamiento de

Barcelona. Barcelona. 2001.

VV. AA. Ecoauditorias escolares. Ciclos n° 9. Gea Sociedad Cooperativa Limitada.

Valladolid. Junio 2001
HERAS, F. EntreTantos. Guia practica para dinamizar procesos participativos sobre
problemas ambientales y sostenibilidad. GEA — Coleccién Monociclos. Valladolid.

2003.

MAJADAS, J. Guisar la educacién ambiental en las aulas. Recetario inconcluso. Ciclos.

n.29, pp. 13-16. 2001.

TONUCCI F. La ciudad de los nifios. Fundaciéon German Sanchez Ruipérez. 2004.

TONUCCI F. Cuando los nifios dicen basta. Fundacién German Sanchez Ruipérez. 2004.

TU CONTROLAS EL CAMBIO CLIMATICO. Luxemburgo: Oficina de Publicaciones

Oficiales de las Comunidades Europeas, 2007

6.2 ENLACES

GENERAL

Area de Medio Ambiente de la Diputacién de Alicante

http://medioambiente.ladipu.com/alicantenatura/
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deber recoger las acciones o comportamientos concretos que van a permitir cumplir
los objetivos del Plan de Accién. El Cédigo de Conducta puede ser elaborado por el
Comité Ambiental a partir de las propuestas de los alumnos/as recogidas en las Fichas
de Conclusiones, o bien puede dejarse en mano de los alumnos/as (por ejemplo, que
cada alumno o cada clase elabore uno y que el Comité Ambiental elija entre todos

cudl serd el que represente los objetivos de toda la comunidad escolar).

De nuevo entra aqui en juego la imaginacion y los recursos de cada centro o de cada
aula. Puede ser desde un sencillo listado de conductas o dibujos, murales, etc.; ser
mas simples o complicados (en funcidn de las edades de los alumnos/as); colgarse en
el rincén ambiental del aula, en el punto de informacién ambiental o por los pasillos y

lugares comunes del centro educativo.

En el Anexo (VIII. Cédigo de conducta) se propone un Cédigo de Conducta
destinado a los alumnos/as mds pequenos.

4.3.3. Indicadores de Seguimiento del proyecto

Plantearse la puesta en marcha de este proyecto supone apostar por un proceso
continuo de aprendizaje que, por su propia filosofia, no acaba nunca. Es por ello que
necesitaremos contar con un instrumento de autoevaluacién que permita medir
nuestros logros e identificar aquellos objetivos que no hemos alcanzado, permitiendo
la retroalimentacion del proceso y la mejora continua.

Los indicadores sirven para comprobar si hemos conseguido los objetivos
planteados y son un instrumento necesario para poder realizar la actualizacion

perddica de Plan de Accion.

Para ello utilizaremos un sistema de indicadores que facilitara el seguimiento de las
medidas propuestas en el Plan de Accién y nos permitird saber en qué grado se han
alcanzado los objetivos marcados en dicho Plan. Los indicadores deben elegirse,
precisamente, en funcion de esos objetivos que se pretenden medir y no tienen (no

deben) ser muy complicados. Pueden incluirse en el propio Plan de Accién.
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4.4, Cuarta Fase: Comunicacion y Difusion
MOTIVAMOS, COMUNICAMOS
4.4.1. Motivamos

No podemos olvidar que poner en marcha un proyecto de estas caracteristicas, si bien
va a suponer una dinamizacién de la comunidad educativa, también va a producir
cambios organizativos y didacticos en el centro escolar, lo que implica (al menos al
principio) un pequeio esfuerzo por parte de todos los actores implicados.

Es fundamental que este esfuerzo se afronte con alegria y con ilusién, porque esta
ilusién se contagia y da fuerza para seguir avanzado. Si no logramos motivar, existe
un riesgo muy alto de que el proyecto muera, desaparezca al siguiente curso escolar

0, con suerte, dos o tres anos después.

Motivar al profesorado:

Los profesores son un elemento clave en un proyecto de este tipo, asi que es muy
importante que su participacion e implicacién se haga de buen grado y, desde luego,
desde el mismo momento en que se decide poner en marcha el proyecto. Si se hace
asi, ellos transmitiran esta ilusién a sus alumnos y alumnas y a la propia Direccién
del centro, lo que permitird continuar el proyecto en anos venideros. La cantidad de
trabajo que los profesores deben llevar a cabo en cada etapa del curso no disminuye
porque aborden nuevos proyectos fuera del curriculo escolary por ello es fundamental
conseguir que vean la Ecoescuela no cémo la inclusion de nuevas tematicas en el
proyecto curricular, sino como una forma nueva y mejor de hacer las cosas, que tiene

que impregnar nuestro comportamiento diario y conformar una nueva ética.

Se motiva al profesorado manteniéndolo permanentemente informado (la
comunicacioén con el profesorado es un punto fundamental). No basta con una primera

reunion de presentacion del proyecto y con que la comunicacién se lleve a cabo a

para el diagnéstico permiten trabajar “cémo ahorrar agua”

También es muy interesante aprovechar los recursos que proporcionan diferentes
organismos, instituciones o Administraciones para profundizar en el proyecto de la
Ecoescuela.

Estas actividades complementarias van a facilitar la comprensiéon de los temas
trabajados, reforzar los conocimientos adquiridos al poder trasladarlos a otros
entornos y motivar tanto a los alumnos y alumnas como a los profesores implicados

en el proyecto.

En este manual os proponemos una serie de recursos que pueden serviros para este

fin.

6. RECURSOS DE INTERES

6.1 BIBLIOGRAFIA

DE LAVEGA ORDUNA A.y BONMATI QUESADA P. Agenda 21 Red Provincial de Alicante.

Diputacién de Alicante, Area de Medio Ambiente, 2007.

BENAVYAS, J., CALLEJO, C. y otros. Ecoauditorias y proyectos de calidad de los centros
educativos. Ministerio de Educaciéon, Cultura y Deporte. Secretaria General Técnica.

Centro de Publicaciones. 2000.

FUNDACION ECOLOGIA Y DESARROLLO (Coordinadores: VINUALES, V. et al.). La
ecoauditoria del papel en el centro educativo (cuaderno del profesorado y cuaderno
del alumnado). Nivel: Tercer Ciclo de Ed. Primaria — Primer Ciclo de ESO. Ed. Fundacién

Ecologia y Desarrollo. Zaragoza. 2002.
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5. Exposiciones de los trabajos y talleres realizados.

6. Encuestas para llevar a casa y realizar con las familias (adjuntamos un modelo
en el Anexo (IX. Modelo de encuesta de residuos)

7. Concursos escolares.

8. Celebracion de dias emblewmaticos para el wmedio ambiente: Dia Mundial del
Agua (22 de marzo), Dia Internacional de la Diversidad Bioldgica (22 de mayo),
Dia Mundial del Medio Ambiente (5 de junio), Dia Mundial de Lucha contra la
Desertificacion y la Sequia (17 de junio), Dia del Arbol (22 de septiembre), etc.

5. ACTUACIONES TRANSVERSALES

En un proyecto como éste, es importante trabajar desde una perspectiva
wultidisciplinar,yaquelaeducacidonambiental abarcatodaslasreasdel conocimiento
y puede estar presente en todas las dreas educativas que se imparten en el centro
(conocimiento del medio, lengua, mateméticas,
informatica, plastica, etc.). Estas multirrelaciones
permiten establecer sinergias con practicamente

todas las asignaturas.

Una buena coordinacién (realizada desde el Comité

Ambiental) permitird aprovechar el proyecto
curricular de etapa, programaciones de ciclo y
programaciones de aula para abordar cada una de las
tematicas que se trabajan en la Ecoescuela mediante fichas, al mismo tiempo que lo
hacen los profesores cuando desarrollan su programacion, potenciando el beneficio

de ambos trabajos.

Por ejemplo, cuando en un determinado ciclo se estudie el agua, se puede iniciar
de forma simultanea el Diagnéstico del agua. De esta forma, mientras dentro del

proyecto curricular del centro los niflos/as “conocen el agua’, las fichas disenadas

través de sus representantes en el Comité Ambiental, sino que debe plantearse como
algo continuo, planificado y estructurado, proporciondndole apoyo, escuchandole
cuando piensan que algo no funciona bien y poniendo remedio rapidamente,
atendiendo sus demandas de informacién y, por supuesto, reconociendo su trabajo y

su esfuerzo y dandolo a conocer.

Asimismo, no hay que presuponer que todo el profesorado cuenta con conocimientos
previos del proyecto que se va a poner en marcha ni con los conocimientos sobre
medio ambiente necesarios para trabajar con el alumnado. La formacién e informacién
continua a los profesores y profesoras debe ser una parte importante del proceso de

implantacion de la Ecoescuela.

Motivar al personal no docente:

No podemos olvidar que muchas de las acciones que se llevan a cabo durante el
desarrollo del proyecto implican al personal no docente del centro. Los alumnos/as
investigan la cocina, los aseos, el gimnasio, el patio.... Buscan, preguntan, se informan
y, en todo este proceso, los adultos tienen que atenderles, por mucha prisa que

tengan, escucharles y responderles.

Para que este pequefio engranaje de ida y venida de informaciéon (y de alumnos y
alumnas por todo el centro) funcione, el personal no docente del centro debe también
estar informado de todo lo que va a ocurrir. Ademas, no podemos olvidar que algunas
de las acciones contempladas en el Plan de Accion van a implicarles, ya que ellos
forman parte de la dinamica del centro (por ejemplo, instalar cubos separadores de
residuos, o medidas de ahorro de agua en la cocina o la utilizacion de papel reciclado

en la secretaria del centro).

Es importante evitar la sensacion de que“se invade su espacio de trabajo y se les impide

cumplir con sus obligaciones’, y por ello hay que informarles y pedirles su colaboracion.
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Con esta clave tan sencilla, se sentiran implicados y receptivos a cualquier demanda que

se les haga, y mas si viene de los propios nifios/as.

Motivar al alumnado:

Los alumnos y alumnas del centro escolar son, seguramente, los actores del proceso
mas faciles de motivar. La Direccién del centro y los profesores saben muy bien como
llevar a cabo esta tarea, sin embargo, puede servir de ayuda la realizacion de talleres,
jornadas, excursiones, y sobre todo, el reconocimiento de su trabajo a través de

exposiciones, celebracion de premios, etc.

Motivar a los padres y madres de los alumnos/as:

En un proyecto como éste, es importante saber implicar a las familias, ya que si
el proyecto se desarrolla con éxito, los niflos y nifas van a tratar de aplicar los
conocimientos adquiridos en su dia a dia fuera del colegio (pensemos en el reciclaje
de residuos o en el ahorro de agua, por citar algunos ejemplos sencillos).

Implicar a las familias, que ya reciben multitud de circulares con diversa informacion
procedente de los centros y se les invita a participar en muchos proyectos escolares,

quiza sea una de las tareas mas complicadas.

Cauces adecuados son:

La informacion: Ademas de los cauces ordinarios, como
circulares o reuniones informativas con el AMPA, es
conveniente buscar otras alternativas novedosas.

La participacion: Paralograr unaimplicacién mas activa, una
opcion es la celebracién de jornadas en el centro escolar, en
las que participen los adultos conjuntamente con sus hijos.
También la realizacion de parte del trabajo de las fichas
tematicas con ayuda de los padres o la elaboraciéon de

pequenas y sencillas encuestas sobre el comportamiento ambiental en el hogar (un

pequeno diagnéstico doméstico), que permitan exportar el conocimiento adquirido
por los alumnos/as a sus propias casas. Adjuntamos un modelo de encuesta de

residuos en el Anexo (IX. Modelo de encuesta de residuos).

4.4.2. Comunicamos

Las actividades de difusion y comunicacion de todo el trabajo que lleve a cabo deben
realizarse desde el inicio y durante todo el desarrollo del proyecto. Suponen un apoyo

al trabajo de los alumnos/as y profesorado que les animan a continuar y esforzarse.

Hay que dar a conocer que todo el centro estd trabajando por la sostenibilidad y

también los éxitos que se van alcanzando.

Las formas de realizar esta comunicacion son diversas, dependiendo de la creatividad,

motivacién y recursos de cada centro. Aqui os proponemos algunas:

1. Pagina web de |a Ecoescuela, o un apartado sobre el proyecto dentro de la pagina
web del centro.

2. Punto de Informacion Ambiental. Deberia instalarse en un lugar visible del centro
escolar para que pueda ser visitado por las familias cuando llevan o recogen a los
alumnos/as. Puede consistir en un Panel informativo en la pared o en las cristaleras
del centro si las tiene. En este lugar se exponen todas las actividades que se han
puesto en marcha en el marco del proyectoy se ofrece informacién ambiental a las
familias. También es interesante habilitar un Punto de Informacion Ambiental en
la sala de profesores, donde se les anime a poner articulos informativos, recursos
que les parezcan interesantes o cursos de formacion que puedan realizar, etc. y
que consideren de interés para otros profesores o profesoras.

3. Lonas/Carteles de difusion de la Ecoescuela. Los propios alumnos/as pueden
realizar carteles que se coloquen por los pasillos y que les recuerden el proyecto
que estan realizando o las consignas que les permitirdn llevar a cabo el Plan de
Accion (por ejemplo: “En este cole no tiramos papeles al suelo”).

4. Qbras de Teatro.
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