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Orientacion

Este libro, estd destinado a debutantes en la materia, Prin.
cipiantes que por primera vez sienten el contacto con el ple-
gado del papel, maravillindose de las formas conseguidas.

El texto, comienza con la explicacion de dobleces y plegla-
dos sencillos, organizados de forma progresiva: de lo ficil g
le dificil, tratdndose juntas las figuras que parten de una mis-
ma forma bisica.

Este manual incluye realizaciones legendarias de todos los
tiempos, como el vasito, la pajarita o el sombrero por tratar
algunas, ademas de otras transformadas v completamente ari-
ginales del autor.

Instrucciones

Cada paso que damos estd representado por un dibujo con
su correspondiente explicacidn,

Las lineas de puntos indican el lugar por donde se pliega
o dobla, y las flechas la direccién hacia donde se pliega o do-
bla. Cada dibujo nos muestra ¢l resultado del plegado ante-
rior.

Generalmente partimos de un papel u hoja cuadrada, ex-
cepto cuando es rectangular, las minimas veces, que es indi-
cado claramente en el texto.

Los dobleces o plegados deben prensarse bien procurando
que las esquinas coincidan exactamente,
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El resultado sera
esla figura. Doblar
por las lineas de
puntos los picos
inferiores salientes.
Los de delante hacia
atrds y al contrario.

1. Dobla un papel
rectangular por la
linca de puntos

2. Dobla hacia abajo
las dos esquinas
superiores v hacia
arriba los dos
bordes inferiores.

4, Tienes ¢l sombrero.
Ahuécalo.




\\ i
LY . H
b ) i
% T
\ # L
LY v i ‘-\
\" ’F LY
Y
./'I *
-FJ \
3
i N 1
il o
1. Dobla un papel 2. Lo estiras y lo
cuadrado por sus cortas por la linea
diagonales (lineas diagonal continua
de puntos). sin llegar al centro,
3. Junta las puntas 5
alternativamente en 4, Atravieso con una
el centro: Una si aguja con cabeza el
olra no. centro, jYa lo tengol




1 1. Dobla por la mitad una hoja
\ / § de papel cuadrado. Después
cada mitad vuelve a doblarla
por la mitad.

/ / :
\\/m : 6. Coge la punta del :
e papel (1) v tira
2. Haz lo hacia afuera. Asi 3
mismo ! ¥
B con las tres puntas
en el L.?"' sstantes (2.3,4)
otro F_,:.: restantes e et

5. Vuelve a desplegar
\ \ la hoja v la doblas

L,T—'\J como en ¢l dibujo,
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A bty jr o) 7. El resultado serd 8
| ! ! L— i - ; . El resultado ser
! | ] 4, Plicga una esquina f esta figura. Dobla
3. Desplicga el papel. y después todas las \ por las lineas de
Te quedan estos demas juntando las : puntos hacia arriba 8. Obtienes este
dobleces, puntas en el centro. y hacia abajo. precioso molinillo.
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1.Una hoja de papel
cuadrada, ddblala
por la mitad.
Después cada mitad
vuelve a doblarla
por la mitad.
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2.Haz lo mismo en el
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otro sentido. / /
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3.Despliega Ia hoja.
Aparecen marcados
todos los dobleces.
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4.Pliega una esquina
y asi
consecutivamente
todas las demds
juntando las puntas
en ¢l centro.
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6.Vuelve a desplegar
la hoja y la doblas
como en el dibujo,

]

3. Te quedard asi.

7.Coge la punta del
papel (1) y tiras
hacia afuera, Asi
con las tres puntas
restantes (2,3,4),

8.El resultado serd
esia ligura. Ahora
dobla por las lineas
de puntos hacia
arriba.

S.Aparece esta figura.
Dale la vuelta.

10 I 10. Dobla por la linea
de puntos hacia
bl abajo.
™
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11. El velero nparer:e.\ ]
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1. Una hoja de papel
cuadrada, déblala
por la mitad.
Después cada
mitad vuelve a
doblarla por la
mitad. Te quedard
asl.

2. Haz lo mismo en
¢l otro sentido. Wi

L i I i

3. Despliega la hoja, , ,
Apareceran ----Ir--—:----1———-
marcados todos los : :
dobleces. i i
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. Dobla una esquina
y asi sucesivamente
todas las demas
juntando las
puntas en el
centro,

3. Te quedard asi,
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6, Vuelve a desplegar
la hoja v la doblas
como en el dibujo.

7. Coge la punta del

papel (1) v tiras
hacia afuera. Asi
con las tres puntas
restantes (2,3,4).

/ / /

. El resultado serd

esta figura., Ahora
dobla por las
lineas de puntos
hacia arriba,

0., Aparecerd esia
estructura. A
continuacion da la
vuelta a la figura.

. Dobla por la linea
de puntos hacia

abajo.
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11. Presiona en la
direceion de la
flecha {1) al mismo
tiempo que estiras
en el sentido de la
flecha (2).
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12. El resultado serd
itu figura
conseguida!
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1. Dabla un papel
rectangular por la
linea de puntos,
{mitad)

1. El resultado serd

esta figura. Dobla
por la linea de
puntos los picos

inferiores salientes.

Los de delante
hacia atrds v al
contrario.
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2. Dobla hacia abajo

las
Sup
arri

dos esquinas
eriores ¥ hacia
ba los dos

bordes inferiores.

g

4.

Presiona sobre los
picos de la base
como indican las
flechas hasta
juntar los dos
picos.

5. Obtienes un
rombo. Dobla por
la linea de puntos,

AN

6. De abajo-arriba
dobla hacia la cara
delantera v trasera
por la linea de
puntos.

7. Presiona sobre los

picos de la base
como indican las
flechas hasta
juntar los dos
picos.

8. Dobla por la linea
de puntos de
arriba-abajo. Un
pico por delante y
otro por detrds.
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9. Presiona sobre los
picos de la base
cdmo indican las
flechas hasta
juntar los dos
picos.

10. Muevamente otro
rombo, Hacemos
como en la figura
n? 8.

11. Estira las dos
punias superiores
hacia afuera en el
sentido de las
flechas.

12. Aparece el
Transatlantico!
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1. Dobla hacia arriba
por la linea de
puntos una hoja
cuadrada.

2. Dobla por las lineas
de puntos hacia
adentro en el
sentido de la flecha.
Prensa bien.

3. Baja la primera
arejilla hacia

adelante ¥ la 4, Presiona
segunda hacia atras. ligeramente sobre
Prensa luerte. los dedos, jListo!
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I. Dobla la esquina
del cuadrado hacia
arriba (al centro).

AN

2. Dobla por la mitacd,

3, Dobla (por la linea
de puntos) hacia el
CENLro una card por
delante y otra por
detras.

s>
4 4. Dobla el pico hacia .
—{ abajo. {

..S. La figura te gqueda
asi.
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6. Despliega el papel
volviendo a la
figura dos. Dobla
hacia atrds (por la
linea de puntos).

7. Dobla hacia la
izquierda por la
linea central
punteada.

8. Presiona con el
pulgar donde indica
la flecha a la vez
que tiras de la
punta superior
hacia abajo.

0, Ya tienes tu
pingiiino!
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1, Dobla nuevamente
hacia atrds por la
linea de puntos.

Dobla la esquina
del cuadrado hacia
arriba (al centrao).

2, Dobla hacia atris
las aletas de los
lados (por la linea
de puntos),

4, Dobla por la mitad
en el sentido de la
flecha: de izquierda
a derecha,
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Abre la figura,
introduce el pico
entre las dos alas

(laterales) y presiona

hacia abajo,

S 5. La figura
te quedarad asi,

6. Da la vuelta a la
figura v dobla por
la linea de puntos el
pico hacia abajo.

7
%
7. Ahora
dobla
hacia arriba, 9

9. Tu pdjaro bobo
tomando el sol.
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I.Dabla una hoja
cuadrada por la
linea de puntos.

3.Resulta un
cuadrado, Levania
las dos aletas
doblando hacia
arriba.

RE

5.Dobla (por la linea
de puntos) el ala
primera de la parte
inferior).

2.Dobla nuevamente
este tridngulo por la
linea de puntos en
el sentido de las
flechas.

f.Una vez levantada
¢l ala dobla por la
linea punteada
hacia arriba.

/"7.Dobla hacia atrds
(por la linea
punteada) la aleta
inferior.

4.Dobla las puntas en
¢l sentido de las
flechas,

39



ST

\<

8.Da la vuelta a la
ligura. Dobla por la
linea punteada el
extrerno de la aleta

hacia abajo,

9.Continta doblando
hacia arriba toda la
parte inferior.
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10. Tu yelmo por
detris.

11

11.

Tu yvelmo por
delante. jAhuécalo
¥ pontelo!
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