ACTIVIDAD TEMA 2: LOS FACTORES DE RIESGO LABORAL (SALUD LABORAL) 
Busca en la Web (preferiblemente en la página del Instituto de Seguridad e Higiene en el trabajo) el Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones mínimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo, y contesta a las siguientes preguntas indicando el artículo.
1.- ¿Cuál debe ser la altura desde el suelo al techo en una oficina?
2.- ¿Qué superficie libre se recomienda por trabajador?

3.- ¿Cuál debe ser la altura mínima de una barandilla para evitar la caída de personas?

4.- ¿Cuál es la anchura mínima de las puertas exteriores y pasillos?

5.- ¿Qué deben tener las puertas transparentes?

6.- ¿Cómo debe ser el pavimento?

7.- ¿Cuál debe ser la anchura mínima de una escalera? ¿Pueden ser de caracol?

8.- ¿Hacia donde deben de abrir las puertas de emergencia? 

9.- ¿Cómo deben permanecer las zonas de paso, salidas y vías de circulación y evacuación en los lugares de trabajo?

10.- ¿Cómo debe ser la temperatura en las oficinas o similares? ¿y la humedad?

11.- ¿Cuál debe ser el nivel mínimo de iluminación en lugares con exigencias visuales altas? ¿y en los locales de uso habitual?

12.- ¿Cuándo deben duplicarse los niveles mínimos de iluminación?

13.- ¿De qué material de primeros auxilios, como mínimo, deberá disponer todo lugar de trabajo?
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