aspectos que favorecen la atencion a la diversidad

M? José Saura Zaragoza

Antela sugerencia de escribir un articulo con motivo del afio internacional de las Matematicas,

vienen a mi mente interrogantes como: ;qué son las matematicas?, ;qué matematicas ensefamos?, sque
funcion cumplen las mateméticas en la vida de nuestros alumnos/as?, etc. Sobre las que en mi practica
docente reflexiono intentando encontrar respuestas.

Remontiandome al inicio de la escolaridad y teniendo en cuenta los estudios sobre el desarrollo
evolutiva, sabemos que el nifto organiza su pensamiento logico mediante comparaciones, seriaciones,
clasificaciones, etc., asocia el concepto de niimero a situaciones concretas, lo que e permite interpretar
la realidad, recoger informacién de su entorno y trasmitirfa. Conforme avanza la escolarizacion y se va
flegando al periodo de operaciones concretas, las matematicas que tienen una doble funcion en cuanto
a desarroflo de capacidades cognitivas por un lado y posibilitar un lenguaje como vehiculo de comuni-
cacién por otro, no pierden el aspecto formativo y comunicador, sino que ademas empiezan a ser un ins-
trumento imprescindible en otras disciplinas, lfegando a generalizaciones y extrapolaciones en la vida
cotidiana.

Tradicionalmente se ha pensado que en los niveles superiores de la ensefanza obligatoria, los
alumnos poseen e suficiente grado de desarrollo de las capacidades cognitivas para estudiar las mate-
maticas como ciencia perfectamente estructurada y formalizada; el profesor tenia que limitarse a trasmi-
tir los conceptos y refaciones que habfan de aprender los alumnos. Con este enfoque las matematicas
pierden su caracter formativo e instrumental y se Hlega a fa idea de que se trata de una materia dificil que
solo esta al alcance de los alumnos dotados intefectualmente.

£n esta fineas se pretende en definitiva proyectar fa idea de que las matematicas contribuyen al
desarrolio de las capacidades cognitivas, saciales, afectivas, de relacién y de comunicacion a lo largo de
toda la vida del individuo. Estas consideraciones fruto de mi experiencia se han visto ratificadas con la
L.O.G.5.E, que posibilita el desarrolo de las capacidades antes mencionadas mediante una enseflanza
comprensiva y respetuosa de la diversidad que se ajuste a los intereses, motivaciones, experiencia pre-

vias, ritmos y estifos de aprendizaje, etc.

El punto de partida para una

ensefianza comprensiva y respe-
tuosa de las diferencias es tener
en cuenta los alumnos diversos a
los que va dirigida, es preciso que
cada uno aprenda a su ritmo par-
tiendo de sus ideas previas y en
funciébn de sus capacidades.
Pretendiendo individualizar en lo
posible el proceso de ensefianza
aprendizaje nos preocuparemos
de qué enseftar y de algo tan
importante 0 mis que esto, de
como ensefary qué evaluar.

En cuanto a qué ensefiar y eva-
luar creo que es imprescindible
una formulacion clara y precisa
de los objetivos en términos de
capacidades, una seleccién y
secuenciacién de contenidos
separando los nucleares o basicos
de los complementarios y que se
establezcan diferentes grados de
consecucion en los criterios de
evaluacién.

Para conseguir el maximo des-
arrollo de capacidades en cada
alumno es fundamental trabajar

los tres tipos de contenidos. A tra-
vés de los procedimientos los
alumnos pueden llegar a afianzar
conceptos y a descubrir las rela-
ciones entre ellos. Podemos con-
siderar que los contenidos llevan
consigo: utilizacion de lenguajes,
algoritmos y destrezas, y estrate-
gias generales gue son las mas
complejas pues requieren combi-
nar muchos elementos de una
situacion, implican una compren-
sion del problema y su contexto,
de las relaciones entre los datos y
el resultado, del tipo de algorit-
mos necesarios para obtener la
solucion, ete., trabajando también
otras estrategias como la compro-
bacién y refutaciéon de hipotesis,
la generalizacién de relaciones o
propiedades, etc. que contribu-
yen al desarrollo de las capacida-
des cognitivas que caracterizan el
pensamiento formal y que pue-
den emplearse ademas en otros
campos. La actividad matematica
no solo se caracteriza por ser sis-
tematica y precisa, sino que
fomenta la curiosidad vy el interés

por investigar y resolver proble-
mas que necesitan una dedica-
cién tenaz y concentrada, ade-
més fomenta la creatividad en la
formulacion de conjeturas y solu-
ciones, la flexibilidad para cam-
biar de punto de vista, la autono-
mia intelectual para enfrentarse a
situaciones desconocidas, etc.

En relacidn a como enseftar
tendremos en cuenta que las
matematicas surgen de un proce-
so de construccion ligado a la
necesidad de resolver problemas
que se van planteando. Cada una
de las ramas que las integran tie-
nen su origen en la necesidad de
dar soluciones a situaciones con-
cretas que se han planteado a lo
largo de Ja historia, ademas en
cuanto a su desarroflo como cien-
cia, han ido haciéndose como
proceso de construccion, en el
que la exploracidn de la situacion,
la estimacidn, el tanteo y la apro-
ximacién han ejercido un papel
fundamental antes de llegar a la
sistematizacion y estructuracion
del contenido. El proceso inducti-
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vo, basado en la construcciéon y
experimentacién ha primado
sobre el deductivo en su fase de
desarrollo. El rigor y otras caracte-
risticas como la deduccion, la abs-
traccidn, formalizacion, etc. son
més propias del producto final del
conocimiento matematico que de
su proceso de construccion.

Observando el cardcter cons-
tructive y funcional del saber
matematico los alumnos han de
construir su propio conocimiento
partiendo de objetos concretos y
problemas, potenciando su intui-
cibn y la adquisicion de concep-
tos y relaciones mediante proce-
sos inductivos, y poco a poco ten-
dran gue ir desarrollando la capa-
cidad de abstraccién, deduccion,
formalizacidn, etc. Con esta finali-
dad se ha utilizar una metodolo-
gfa activa que facilite los aprendi-
zajes significativos que les permi-
tan aprender habilidades de tipo
general, aplicables a una amplia
gama de situaciones.

Recordemos algunas estrate-
gias para atender las diferencias:

-El conocimiento de la compe-
tencia curricular, los intereses, la
motivacién, el ritmo y estilo de
aprendizaje.

- La flexibilidad en los agrupa-
mientos de los alumnos dentro y
fuera del aula, por un lado el tra-
bajo individual, por otro en
pequefio grupo donde una plani-
ficacién colectiva y un reparto de
tareas que propician las interac-
ciones entre ellos y gue son tan
importantes para la construccién
de conceptos matematicos y por
altimo en gran grupo, en el que
los alumnos van a tener la oportu-
nidad de intercambiar informacio-
nes entre ellos y con el profesor.

-Diferentes modalidades de
apoyo dentro y fuera del aula rea-
lizado por profesores de la misma
materia, por profesores de los
ambitos o por los profesores de
pedagogia terapéutica.

-La utilizacion de diferentes
recursos para acercar los conteni-
dos a la realidad del alumno/a,
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tales como mapas, objetos mani-
pulables, ordenadores, instrumen-
tos de dibujo, transparencias,
videos, variados libros de texto,
etc.

-Una adecuada eleccion de
actividades que da la posibilidad
de que varios alumnos aprendan
simultaneamente. Es importante
que aparezcan actividades dirigi-
das a los distintos momentos del
proceso de ensefianza-aprendiza-
je y ala atencion a los distintos rit-
mos y niveles que existen en el
aula, También habrd que plantear
diferentes tareas, tales como ejer-
cicios rutinarios para aprender
determinados algoritmos, resolu-
cion de problemas, investigacio-
nes, trabajos practicos, construc-
cion de modelos mateméticos
materiales, etc. La estrategia
didactica mds importante es la
posibilidad de que cada alumno/a
realice actividades diferentes que
se adapten a sus necesidades y
que les permitan mediante cami-
nos diferentes alcanzar os mis-
mos objetivos. Planificando activi-
dades de refuerzo para trabajar
los contenidos bésicos o activida-
des de profundizacién. Del
mismo modo que se proponen
diferentes actividades para cada
alumno se han de proponer dife-
rentes estrategias, procedimien-
tos y actividades de evaluacion.
En todo momento el alumno
debe estar informado sobre el
desarrollo de su propio proceso
de ensefianza —aprendizaje, con
el fin de poder subsanar los erro-
res y reforzar aquellos contenidos
que presentan mas dificultad. Al
hablar de evaluacion no podemos
referirnos exclusivamente a los
aprendizajes de los alumnos, se
ha de revisar el proceso de ense-
flanza —aprendizaje, aplicando las
pertinentes modificaciones en el
momento adecuado.

-El profesor juega un papel fun-
damental en el proceso de ense-
fianza-aprendizaje, debe propi-
ciar un ambiente de trabajo grato
y estimulante en dénde los alum-

nos no se sientan discriminados
por realizar tareas diferentes y
aprendan a valorar positivamente
esas diferencias. Debe intervenir
oportunamente conduciendo los
aprendizajes sin quitar el protago-
nismo al alumno. También se con-
vierte en un modelo a seguir en la
forma de afrontar la resolucion de
problemas y en la formacién de
las actitudes.

-Adaptaciones  curriculares
mas 0 menos significativas,

PRESENTACION
DE ALGUNAS
EXPERIENCIAS

A modo de ejemplo se resume
a continuacion el trabajo realiza-
do en dos unidades didacticas
con enfoque metodoldgicos dis-
tintos, en las que se ha procurado
poner en practica las sugerencias
anteriores programando unos
objetivos detallados y conectados
con los contenidos vy los criterios
de evaluacién y adoptando dife-
rentes estrategias metodolégicas
y utilizando diversos recursos.
ESTADISTICA.

En 3¢ de E.5.0. como introduc-
cion al tema se propone a los
alumnos un problema inicial rela-
cionado con su entorno, en
pequenos grupos de descubrir
diferentes estrategias para solu-
cionarlo. Tras una puesta en
comun de las formas de actuar
para afrontar el problema, pro-
pongo otras actividades indivi-
duales de modo que se propicie
el descubrimiento de los conteni-
dos procedimentales y actitudina-
les de la unidad con el fin de con-
seguir llegar a los conceptos y a
afianzar estos para su posterior
aplicacion en otras situaciones.

Para atender lo mas posible las
diferencias, las actividades estan
estructuradas y secuenciadas gra-
dualmente de modo que se traba-
jan los mismos contenidos con
distintos niveles, ademas de plan-
tear tareas de distinta dificultad a
cada alumno, proponiendo en
algunos casos actividades de
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refuerzo y en otros de amplia-
cidn. Para evaluar los aprendiza-
jes se utilizan también actividades
mas o menos estructuradas o
conductoras, con mayor 0 menor
dificultad que se realizan indivi-
duaimente y, finalmente, los alum-
nos, en grupos, realizan un estu-
dio estadistico semejante a! pro-
puesto al principio y exponen los
resultados en murales en el aula.
MOVIMIENTOS EN EL PLANO
(traslaciones, giros y simetrias).

Esta unidad se trabaja en 42 de
E.5.0. Se comienza proponiendo
actividades de introduccion indi-
viduales, que, al tiempo que dan
la informacién suficiente sobre
los conocimientos previos, permi-
ten aclarar errores y recordar los
conceptos y el vocabulario preci-
so para empezar a construir los
nuevos conocimientos. Las activi-
dades de aprendizaje estan muy
estructuradas y conducidas; utili-
zando instrumentos de dibujo y
guiando muy detalladamente los
procedimientos vamos a cons-
truir las traslaciones, giros y sime-
trias de modo que una vez com-
prendido el concepto, descubran
sus propiedades geométricas y
las relaciones entre ellos. Realizan
otras actividades de ampliacion
en las que a través de la observa-
cibn, desarrollen la creatividad
descubriendo los conceptos estu-
diados en la naturaleza, en obje-
tos familiares para ellos y en el
arte como frisos, mosaicos y
cenefas.

En ambos casos se ha intenta-
do utilizar una metodologia acti-
va, aunque cada unidad se abor-
da con planteamientos bastante
diferenciados, en cualquier se
intenta que sea el alumno el pro-
tagonista en el proceso de apren-
dizaje, que construya sus conoci-
mientos modificando sus ideas
previas, procurando una ense-
fianza individualizada mediante
trabajos de varios niveles de difi-
cultad e incidiendo en los conte-
nidos procedimentales por su
mayor valor formativo, creando

aspectas que faverecen la atencion a la diversidad

en clase un buen ambiente para
que todos los alumnos se sientan
satisfechos con su trabajo, no se
sientan discriminados por hacer
tareas diferentes a veces mas sen-
cillas, sino gue se habitien a
demandar las actividades que se
adapten a sus necesidades, acep-
tando asf de buen grado la distin-
ta aplicacion de los criterios de
evaluacién y procederes, com-
prendiendo que todos somos
diferentes y a cada uno se le ha
de exigir en la medida de sus posi-
bilidades, lo que ni impide que se
exija el maximo a cada uno,

Con esta dindmica se ha com-
probado que la mayoria de los
alumnos comprenden y asimilan
los conocimientos minimos,
mientras que estos mismos temas
tratados de forma tradicional,
siendo el profesor un mero trans-
misor de conocimientos y el
alumno un receptor, no lleva fra-
caso de muchos alumnos y desde
luego al fracaso de todo el proce-
so de ensefanza — aprendizaje,
siendo un grupo bastante reduci-
do de alumnos que alcanza los
objetivos.

VALORACION
PERSONAL

Tener alumnos tan diversos
dentro de una misma aula y el
adecuar el curriculo a diferentes
niveles de dificultad pone de
manifiesto, que es dificil pero no
imposible lievar a la practica el
espiritu de la L.O.G.S.E. en lo que
se refiere a la comprensividad, la
diversidad y la aceptacion de las
diferencias.

Intentando poner en prictica
las medidas necesarias para con-
seguir que todos aprendan mas y
mejor y observando los resulta-
dos obtenidos, la atencion a la
diversidad es imprescindible para
una ensefanza de calidad que
permita el desarrollo integral de
los alumnos. Requiere nuevos
planteamientos metodologicos v
exige un trabajo cooperativo
entre los profesores para poder
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investigar sobre el proceso de
ensefanza-aprendizaje y confec-
cionar actividades que permitan
adaptarse al grado de desarroilo
de capacidades de cada alumno.

Son muchas las dificultades
que aparecen en el camino tales

... la atencion

a la diversidad

es imprescindible
para una ensenanza
de calidad que
permita el

desarrollo integral

de los alumnos.
[ N B N N N N N N N N N N N ]

como: trabajar en ocasiones en
solitario porque entre ef profeso-
rado no hay tradicion de trabajo
en equipo, lo que lleva consigo
que la determinaciéon de la com-
petencia curricular, la gradacién
de las capacidades expresadas en
los objetivos generales, la confec-
cidn de actividades de aprendiza-
je que permitan que éste sea sig-
nificativo, son una tarea especial-
mente complicada; todo esto
unido a la falta de preparacion del
profesorado para afrontar los pro-
fundos cambios metodolédgicos y
el no contar con los recursos
humanos necesarios para realizar
apoyos, no favorecen en absoluto
el proceso. Sin embargo, es alta-
mente satisfactorio continuar en
esta linea, a la vista de los resulta-
dos obtenidos, pues incluye la
atencién a la diversidad en su méas
amplio sentido sin hacer parcelas
diferentes entre los alumnos muy
inteligentes, los que tienen dificul-
tades o los que presentan necesi-
dades educativas especiales.
HHH
M? José Saura Zaragoza
Profesora en ef IES Pedro Guillén
Archena
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