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MEJORANDO EL USO DE LAS TIC

Las tecnologias de la informacién y
de la comunicacién (TIC) estan modifi-
cando los entornos educativos y tienen
capacidad para mejorar el progreso
tanto de los alumnos como de los pro-
fesores, pero hay que saber utilizarlas
de forma adecuada. A comienzos del
afio 2008, la situacién es que aproxima-
damente el 80% de los profesores no
usa las TIC con sus alumnos y esto es
un dato preocupante que denota cierto
inmovilismo de una parte importante
del profesorado.

En un Centro Educativo podriamos
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que teniay, lo que es
peor, contagia su ac-
titud negativa al resto
de companieros.

Otros  profesores
ni siquiera dan el paso
de preparar alguna ac-
tividad que requiera
el uso de los ordena-
dores por parte de los
alumnos.

Sin  embargo, es

evidente la revolucion
de la informacién y de
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que son reacios a usarlos por la dificul-
tad que les supone y/o por malas expe-
riencias. Supongamos que un profesor
dedica un tiempo a preparar una Uni-
dad Didéctica integrando las TIC, de-
cide llevar a sus alumnos al aula de in-
formatica y se le presentan problemas
que no sabe resolver: falla el proyector,
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MEJORAR EL USO
DE LAS TIC

La realidad en los Cen-

el sonido, no se ve el video, no hay red
en algin ordenador, a otro equipo no
le funciona el ratén etc. La experiencia
resulta traumatica en la mayoria de los
casos, de tal forma que no se le ocurre
llevar a los alumnos otra vez al aula de
informatica. Pierde la poca motivacién

tros Educativos es que no
se estd usando todo el po-
tencial de estas tecnologias
que ya no son tan nuevas,
y eso es algo que debemos
de tratar de cambiar. No se
trata de no utilizar la pizarra




I  JORQUERA GARCIA: MEJORANDO EL USO DE LAS TIC

tradicional y de que los alumnos estén
continuamente con el ordenador en-
cendido. La idea es incorporar las TIC
en momentos puntuales de nuestras
explicaciones y/o de que los alumnos
utilicen los ordenadores en algunas se-
siones. El objetivo no es sustituir una
forma de dar clase por otra, seria un
error intentar dar todas nuestras clases
utilizando el ordenador. Ademas, lo mas
importante es que todos los profesores
utilicen las TIC sin ninguna dificultad.

Para conseguir esto, considero que
son necesarias una serie de condicio-
nes que paso a comentar:

1. La Administracién y el Equipo Di-
rectivo tienen que estar a favor del
uso de las TIC y facilitar los medios
econdmicos y técnicos necesarios.

2. Todas las clases tienen que estar
provistas de un ordena-
dor con un proyec-
tor, de tal forma
que  cualquier
profesor pueda
hacer uso de él
sin  necesidad
de reservarlo
o desplazar a
los alumnos o
al proyector. Por

Implicacién de
toda la Comunidad
Educativa
fomentando la
participacion en su
espacio web, correo
electrénico, blog,

ejemplo, un pro- etc.

fesor de matemati-
cas que esta explicando
la elipse puede conectar el
equipo y mostrar un dibujo de la
misma que estarad en Internet o en
la Intranet del Centro. De esta for-
ma mostraria un dibujo real, que
ademas puede ser animado y/o in-
teractivo y los alumnos podran des-
cargarlo. Una vez visto, se apagaria
el ordenador y la clase seguiria su
marcha normal. Otro ejemplo po-
dria ser un profesor de Lengua que
en un momento determinado quiere
mostrar la definicién de una palabra.
Para ello abre el navegador y bus-
ca la palabra en el Diccionario de la
Real Academia de la Lengua Espa-
fiola. Si ademas el teclado y el ratén
son inaldmbricos, los mismos alum-
nos pueden hacer la blsqueda.

3. En todos los Centros Educativos
tiene que estar una persona en-
cargada exclusivamente del man-
tenimiento de los equipos, que

7.

8.

resuelva répidamente cualquier in-
conveniente que le surja a un pro-
fesor que no tiene por qué tener los
conocimientos de informatica para
subsanarlo.

Una o mas aulas de informatica
con un ndmero suficiente de orde-
nadores.

Conexién a Internet en todas las
dependencias.

Formacién del profesorado en el
uso basico del ordenador (proce-
sador de textos, correo electrénico
y navegador web) junto con los dis-
tintos tipos de modelos utilizacién
de las TIC. Estos modelos deben
de ser sencillos basados en la Piza-
rra Digital (ordenador + proyector)
donde el profesor o los alumnos
muestran informacion al resto de la
clase pudiendo utilizar Internet/In-
tranet o no. Se puede afadir
el uso de una webcam, a
falta de la camara de
documentos  para
proyectar los ejerci-
cios de las libretas
de los alumnos vy
corregirlos en la
pizarra mas rapi-
do. El profesorado
deberia de tener un
reconocimiento  por
parte de la Administra-
cién para incentivar este
tipo de formacién.

Implicacion de toda la Comunidad
Educativa fomentando la partici-
pacién en su espacio web, correo
electrénico, blog, etc. De tal forma
que los padres se encarguen de
mantener actualizada su pagina y
los alumnos la suya. Asi los mismos
padres y alumnos pediran que los
profesores también se impliquen
y no al revés. Este mantenimiento
como he comentado antes debe de
ser sencillo y muy intuitivo para que
no resulte un problema.

Un sitio web con un dominio pro-
pio y una estructura uniforme sepa-
rando el contenido del disefio facil
de mantener. Los elementos que
tendria que incorporar un portal
educativo serfan:

® Que el proceso de publicacién/
actualizacion sea accesible a
todos los usuarios (autorizados)

desde cualquier ordenador co-
nectado a la red Internet y que
no se precisen los servicios de
un especialista salvo para mini-
mas cuestiones técnicas de ins-
talacién y actualizacion.

Paginas de departamentos, de
equipo directivo, de alumnado,
de AMPA, etc, teniendo todas
ellas la misma estética y sien-
do faciles de actualizar, incluso
para los profesores, alumnos
y padres que lleguen nuevos.
Estas deberian de tener todas
la misma plantilla CSS. Concre-
tamente, el espacio dedicado a
cada departamento constaria de
una pagina de presentacion, no-
ticias, enlaces de interés, todo
tipo de recursos y una galeria
de imagenes/videos especifica.

Zona de novedades, agrupadas
por tépicos facilmente identifi-
cables. El historial de noticias,
cuando éstas se actualizan con
regularidad, deberia ser el refle-
jo de la dindmica del centro.

Cuentas de correo electrénico
para los miembros de la Comu-
nidad, chats, foros por seccio-
nes, weblogs, etc..

Zona de descargas de ficheros
bien por http o por ftp publico
o privado.

Tutoria telematica. Herramientas
que garanticen la privacidad y
faciliten el intercambio de infor-
macién entre padres y tutores,
seguimiento de la actividad con
los alumnos, calificaciones, fal-
tas de asistencia y de disciplina,
etc...

Secretaria on-line. Formularios
para que los alumnos puedan
solicitar impresos, horarios, so-
bres de matricula, documentos
de permisos y licencias, etc...

E-learning. Aprendizaje elec-
trénico realizando actividades
docentes de refuerzo, apuntes,
ejercicios extras, cuestionarios,
seguimiento de actividades
con alumnos en el periodo
vacacional, etc. (Por ejemplo,
Moodle).

Biblioteca on-line. Posibilidad
de consultar desde la web los
fondos de la biblioteca.



® Galeria de iméagenes para po-
der poner las fotografias de los
eventos importantes.

® Pagina de enlaces de interés (Sin-
dicatos, prensa digital, radio on-
line, videos educativos, Conseje-
rias, Portales Educativos, etc.).

® Canal de television con una pro-
gramacién propia, en el que se
emitiran actividades realizadas en
el Centro tanto en directo como
en diferido. (Ejemplo, http://
www.mogulus.com/orospeda).

9. Una Intranet Educativa es para mi
lo més importante. Es imprescindi-
ble contar con un servidor de Intra-
net siempre operativo, que tenga
unas aplicaciones web sencillas de
usar formando una infraestructura
organizada para que sea lo mas in-
tuitiva posible.

Una vez descritos estos puntos me
voy a centrar en el Ultimo, del cual tra-
taré algunas aplicaciones que se en-
cuentran en la Intranet del IES Oréspe-
da de Archivel.

Desde todos los ordenadores del
Centro se puede acceder a la pagina
principal del servidor de Intranet escri-
biendo en un navegador la direccion
10.32.196.250, que es la pagina por
defecto de los navegadores y la ma-
yoria de las veces no hay que poner
nada. Desde esta pagina se puede ir a
las distintas aplicaciones, de las cuales
comentaremos sélo algunas:

1. Sistema de Gestidn del Centro

Desde esta aplicacion, los profeso-
res pueden poner las faltas y las notas
de sus alumnos. Ademaés cuentan con
un sistema de mensajeria interna desde
donde se puede enviar un mensaje a
cualquier profesor. También se pueden
seleccionar los profesores por departa-
mentos, por grupos, jefes de departa-
mento, equipo directivo, etc. y adjuntar
archivos. Asi se envian comunicados de
convocatorias de Claustros, CCP, etc.
de manera inmediata y ahorrando pa-

pel. Para su buen funcionamiento todos
eben de entrar en esta seccion y mirar

debend t t

su lista de mensajes diariamente.

También se ha sistematizado el pro-
ceso de poner una amonestacién a un
alumno mediante un formulario donde
s6lo hay que indicar nombre y curso del
alumno y la incidencia, guardédndose en
una base de datos, con la posibilidad
de poder imprimir el documento pdf
de la incidencia para su posterior trami-
tacién en Jefatura de Estudios.

2. Banco de Recursos de gestion
y funcionamiento

Hay recursos necesarios como do-
cumentos de gestion, de jefatura de
estudios, de secretaria, de legislacion y
de software de utilidad, que en un mo-
mento dado podemos usar y de esta
forma estan perfectamente localizados
y catalogados.

Con este sistema se permite tanto
al Equipo Directivo como al resto del
Claustro que puedan insertar cualquier
tipo de documento o recurso para que
quede almacenado en el banco.

3. Revista digital

Este espacio, como su nombre in-
dica, pretende tener como objetivo la
creacion de una revista digital donde
hay unas secciones de las que son res-
ponsables unos profesores. Todos los
miembros de la Comunidad pueden es-
cribir sin ningun problema en cualquier
seccion mediante un formulario en el
que incluso pueden pegar el contenido
elaborado previamente en un editor de
textos, incluso se pueden utilizar image-
nes. Los profesores encargados de cada
seccion decidiran si publican o no los
articulos enviados. Al final resulta una
revista digital que se podria maquetar e
imprimir en papel para su publicacion.

La utilidad de esta aplicacion pue-
de ser muy variada y depende de la
intencién del profesorado. Es cuestion
de jugar con la caracteristica de que
cualquiera puede escribir mediante un
formulario, pero sélo se publicara si el
encargado considera que se trata de un
trabajo aceptable.
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4. WikiOréspeda

Podriamos definirla como una ver-
sion propia de Wikipedia, donde todos
pueden colaborar a crear una enciclo-
pedia del Centro.

En concreto los profesores comien-
zan a escribir sobre algun tema y des-
pués los alumnos realizan el resto del
trabajo completando esa informacion.

En la bibliografia de referencia hay
algunos enlaces que exponen distintas
posibilidades educativas usando esta
tecnologia.

5. Moodle

Aplicacion de e-learning con indis-
cutible éxito a nivel mundial donde se
pueden crear cursos on-line con multi-
tud de posibilidades. Este es un tema
muy amplio que se sale de las presten-
siones de este articulo.

6. Actividades Jclic, Webquest,
Hot Potatoes, etc.

Instalando en el servidor la apli-
cacion Jclic podemos tener ahi una
bateria de actividades organizadas en
carpetas y acceder a ellas desde cual-
quier ordenador del centro mediante
la red local. Con esto conseguimos
mayor velocidad en la ejecucion de las
actividades y mayor seguridad de que,
aunque quiten la actividad del servidor
original, nosotros la podamos utilizar
de manera interna. Poco a poco ten-
dremos una gran cantidad de activida-
des que ademas podrén ser utilizadas
por algln profesor para adaptarlas a
sus necesidades.

Cada vez que se ponga una acti-
vidad nueva habrad que indicarlo en la
misma plataforma y describir breve-
mente su finalidad para tener un esque-
ma actualizado de todos los recursos
de los que dispone el IES.

Al mismo tiempo puede servir de
alojamiento para webquest y otro tipo
de actividades que se utilizan facilmen-
te desde la misma plataforma.



7. Departamentos

Seccién por excelencia de la In-
tranet Educativa donde todos los
miembros del claustro disponen de un
espacio para ir haciendo sus aporta-
ciones. Hay 5 secciones, en la primera
los componentes del mismo departa-
mento tienen la posibilidad de crear
la pagina de presentacion a partir de
un formulario que tiene las mismas
herramientas que un editor de textos
o web. Como segunda opcién estd
el poder publicar una noticia de inte-
rés sin mas que rellenar dos campos.
Como tercera cuestion es posible in-
troducir multitud de enlaces junto con
una pequefia descripcion para que los
alumnos puedan ir a una pagina con-
creta sin necesidad de tener que es-
cribir la direccién en la pizarra. Igual-
mente existe la posibilidad de poner al
alcance de los alumnos cualquier tipo
de recurso como apuntes, hojas de
calculo, presentaciones, etc. quedan-
do registrados en la plataforma junto
con los comentarios pertinentes para
que cualquier otro profesor pueda ha-
cer uso de ellos y/o completarlos. Los
enlaces y recursos también se pueden
agrupar por asignaturas y contenidos.
Por Ultimo esté la seccién de la galeria
de iméagenes especifica del departa-
mento donde podemos subir image-
nes y clasificarlas en categorias para
utilizarlas en nuestras clases, de tal for-
ma que los alumnos puedan acceder a
ellas cuando lo estimen por oportuno.

Los docentes de un Centro van ela-
borando materiales que utilizan con los
alumnos. Estos materiales junto con
sus indicaciones deberian de quedar
guardados en un banco de recursos del
propio Centro para que curso tras curso
sean cada vez mas y otros profesores
puedan utilizarlos e incluso mejorarlos.
De esta forma todos colaborariamos en
ampliar la cantidad de recursos a nues-
tro alcance para la practica docente.

Hay recursos que un profesor pre-
fiere utilizarlos y no hacerlos publicos
en la pagina web para su descarga, por
lo que tiene posibilidad de dejarlos en
un espacio privado donde sélo él po-
dré entrar para utilizarlos en el aula.

Con este proyecto se pretende dar
solucién a los problemas que hay ac-
tualmente en los Centros Educativos
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respecto al uso de las TIC. Con la pla-
taforma educativa del IES Oréspeda,
los profesores guardaran sus enlaces,
apuntes, aplicaciones, notas, noticias,
etc. sin demasiado esfuerzo ya que
practicamente no se requiere ningun
conocimiento técnico. Bastaria un
poco de practica para que un profesor
con unos minimos conocimientos de
informética pudiera manejar la base
de la plataforma educativa con soltu-
ra. De hecho esto es una realidad que
se puso de manifiesto el curso pasado.
Estamos completando cada vez mas
el banco de recursos y motivando al
profesorado a que utilice las TIC en el
aula.

La formacién necesaria de los pro-
fesores para llevar a cabo todo esto
es minima y una vez que se pone en
marcha con unos pocos, el resto se va
animando y participan cada vez mas.
Sélo habria que formar a los adminis-
tradores, que resultarad sencillo ya que
tendrén los conocimientos previos ne-
cesarios. Es de vital importancia que
este tipo de porta-
les educativos pue-
dan ser administra-
dos y actualizados
por personas que
no sean expertos
en informética para
garantizar su éxito.

Se fomentara
el software libre
por su coherencia
con el resto de la
enseflanza, por
transferencia de
conocimiento a los
alumnos al poder
instalarlo legalmen-
te en sus casas, por
la independencia de fabricantes, por un
mayor rendimiento, por una mayor esta-
bilidad y, por supuesto, por economia.

EXPERIENCIAS EN EL IES

OROSPEDA

A continuaciéon se muestran algu-
nas experiencias docentes llevadas a
cabo por profesores del IES Oréspeda
a partir de la Intranet y las aplicaciones
comentadas anteriormente.

Con la plataforma
educativa del IES
Oréspeda, los
profesores guardaran
sus enlaces, apuntes,

aplicaciones, notas,
noticias, etc. sin
demasiado esfuerzo
la ya que practicamente
no se requiere ningun
conocimiento técnico

1. Corregir ejercicios de Matema-
ticas utilizando una webcam
conectada a un ordenador y
un proyector (Pizarra Digital).
Por Miguel A. Jorquera, profe-
sor de Matematicas con alum-
nos de 2° de Bachillerato en la
asignatura Matematicas Il

En esta experiencia utilizamos un
ordenador, un proyector y una webcam.
Debemos de tener la webcam fijada a
unos centimetros de la mesa donde los
alumnos dejaran sus libretas, de tal ma-
nera que enfoque perpendicularmente
a los apuntes. Después ejecutamos la
aplicacion de la cdmara y la ponemos
en modo de pantalla completa para
que proyecte con la mayor resolucién
posible.

En un aula donde ya esté el proyec-
tor y el ordenador, el profesor sélo de-
beréd de llevar la webcam y conectarla
mientras va arrancando el sistema vy el
cafion. Esto es rapido y no se pierde
tiempo ya que en poco mas de un mi-
nuto estaria dispo-
nible.

Una vez prepa-
rado, le indicamos
a un alumno que
abra su libreta por
el primer ejercicio
que toca corregir
y que salga a la pi-
zarra. Colocamos
la  libreta sobre
la mesa, tal cual
hemos explicado
antes y enfocamos
con la cdmara web
si fuese necesario,
de tal forma que
se proyecte en la
pizarra de tiza la actividad realizada. Asi
ahorramos el tiempo que se utilizaria
para escribirlo con la tiza. El alumno lo
explica a sus compafiero y si es nece-
sario el profesor lo corrige en la misma
pizarra. Después pasamos a otro a otro
ejercicio y/o alumno, agilizando la co-
rreccién de de los mismos.

Se ha probado tanto en una pizarra
de tiza como en una pizarra blanca de
rotulador y varia un poco la calidad de
la proyeccién, pero en ambos casos los
resultados son satisfactorios.
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2. Utilizar wxMaxima y wiris para
realizar ejercicios. Por Miguel
A. Jorquera, profesor de Ma-
tematicas con alumnos de 2°
de Bachillerato en la asignatu-
ra Matematicas Il

Estoy elaborando un manual en
pdf sobre la aplicacion libre de célculo
simbodlico wxMaxima. Esta disponible
en la pagina del departamento para
que los alumnos puedan descargar-
lo junto con la propia aplicacién que
se puede instalar tanto en Windows
como en Linux.

En una primera sesion se realizé la
instalacion del programa en los orde-
nadores del aula Plumier y se mostrd
su uso basico siguiendo las indicacio-
nes del manual. Los alumnos lo instalan
en sus ordenadores y practican con los
ejercicios de matrices, determinantes y
sistemas de ecuaciones que aparecen
en la guia.

En otra sesién, muestran los conoci-
mientos alcanzados con wxMaxima rea-
lizando ejercicios de selectividad que
propone el profesor. Van anotando los
resultados que mas tarde se corregiran
con y sin el ordenador.

Con este manual pretendo abordar
practicamente todo el curriculo de esta
asignatura y animar a los alumnos a que
aprendan a utilizar herramientas de cal-
culo simbdlico para resolver problemas
matematicos que podran ser de ayuda
en el futuro.

También he utilizado con el mismo
fin la herramienta wiris, pero esta vez
de forma on-line utilizando un enlace al
servidor  http://www.wiris.com/demo/
es/, que estd puesto en la seccion de
enlaces del departamento.

3. Utilizar recursos subidos al ser-
vidor de Intranet para trabajar
con los alumnos, por Maravi-
llas Sanchez y Javier Moreno,
ambos profesores de Biologia
y Geologia con alumnos de 2°
de Bachillerato 4° de ESO y Di-
versificacién

En el espacio que hay para los depar-
tamentos por asignaturas los profesores
van poniendo los apuntes, presentacio-
nes, gifs animados y videos. En clase se

va siguiendo la presentacion, parandose
en las animaciones, entrando en los en-
laces que aparecen para ver los videos y
posteriormente comentarlos.

Se muestran animaciones que son
dificiles de representar en una pizarra,
como por ejemplo el recorrido de la
sangre en el corazén.

Los alumnos tienen acceso a los
apuntes que pueden descargarlos, tan-
to desde sus hogares como desde el
Centro o cualquier sitio con conexién a
Internet. Después podran imprimirlos y
si quieren, también fotocopiarlos.

Durante algunas sesiones, los alum-
nos de 4° de ESO, orientados por la
profesora, han estado obteniendo in-
formacién en Internet sobre sistemas
morfoclimaticos y sobre la historia de la

Tierra y de la vida, realizando como tra-
bajo exposiciones en ppt y murales que
se haran publicos en la Intranet y en la
web. Asi aumentamos su motivacion al

ver su esfuerzo recompensado y afiadi-
mos materiales que servirdn de ejemplo
y seran Utiles en otras ocasiones.

El alumnado de diversificacion ela-
bord por grupos presentaciones sobre
diversos temas relacionados con la re-
produccion sexual humana y los expu-
sieron en clase. Se puntud tanto la ca-
lidad y contenidos de las exposiciones
como la claridad de las explicaciones.

Por ultimo afadir que en 2° de ESO
se proyectd la pelicula “Una verdad in-
comoda” después de haber trabajado
con los alumnos los acuerdos a los que
se llegaron en el protocolo de Kyoto y
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la cumbre de Bali. Posteriormente se
pasé un cuestionario.

4. Actividades Jclic guardadas
en el servidor, por M* Encar-
nacién Pefalver, Jorge He-
nandez y Angel M. Torralba
profesores de Griego, Dibujo
e Inglés respectivamente con
alumnos de 2° de Bachillerato
y 4° de ESO

En la pagina del departamento de
Latin y Griego hay enlaces al IES Mel-
chor de Macanaz, premiado por el uso

de las TIC y a la pagina www.culturacla-
sica.net donde hay multitud de activi-
dades que se pueden realizar en linea.

Obtenidas de aqui, hemos instalado
algunas aplicaciones Jclic en la Intranet
para utilizarlas con mayor rapidez y se-
guridad. Posteriormente, en el aula de
Informatica los alumnos han trabajado
actividades Jclic para repasar ejercicios
de composicién y derivacién de pala-
bras del latin y griego al castellano.

En el caso del dibujo técnico se
ha actuado de manera similar, ins-
talando las aplicaciones en la Intra-
net. Después los alumnos son los
que van avanzando a la vez que rea-

lizando las actividades propuestas,
que suelen ser de lo mas variado:
Completar frases, buscar parejas, rela-
cionar diferentes elementos, observar
graficamente los diferentes pasos a se-
guir para la construccién de una figura
etc...

Este tipo de actividades sin suplir la
explicacion del profesor supone un enri-
quecimiento de la asignatura, asi como
una posibilidad mas y diferente de repa-
sar los conceptos vistos en clase.

En la asignatura de Inglés se dedi-
caran varias sesiones en el aula de in-
formética para realizar actividades Jclic
relacionadas con los puntos gramati-
cales (passive voice, reported speech,
past participle, future, etc.) y el vocabu-
lario del temario.

5. Presentaciones con referencias
a webs de consulta, hotpota-
toes, webquest y ejercicios on-
line, por Pedro A. Muiioz pro-
fesor de C. Sociales con alum-
nos de Primer Ciclo de ESO

El uso de la pizarra digital permite
mejorar el nivel de atencién y motiva-
cién del alumnado, que recoge el ma-
terial de las presentaciones en su lapiz
de memoria para repasarlo en casa e
incluso para ampliarlo, puesto que se
le ofrece la referencia de las webs de
consulta y enlaces a otro tipo de acti-
vidades.

Las posibilidades didacticas de este
recurso se amplian y enriquecen con
la insercidn de videos, archivos de so-
nido e imagenes, ya sean obtenidos
de la red o incluso elaborados por el
profesor y los propios alumnos, que se
convierten asf en colaboradores activos
y no meramente receptivos. También
se les pide la realizacion de sus propias
presentaciones y la exposicion en clase
como ejercicio de trabajo individual o
colectivo.

De forma mas puntual, se realizan
webquest. Este recurso fomenta el
trabajo colaborativo y la investigacién
auténoma, aunque su complejidad re-
quiere de un aprendizaje previo de la
técnica por parte del alumnado que
debe procesar la informacién y elabo-
rar sus propias conclusiones.



6. Utilizacién de ejercicios on-
line, por Francisco J. Corbalan
profesor de Matematicas con
alumnos de 1° de ESO

En la pagina del departamento se
van insertando multitud de enlaces a
recursos educativos on-line de forma
que queden guardados en la base de
datos.

Los alumnos en el aula de informa-
tica, ejecutan un navegador y entran en
la seccion de enlaces de la pagina del
departamento de la Intranet. Desde alli
pueden acceder a cada uno de ellos sin
necesidad de tener que dictar o copiar
el enlace en la pizarra.

Hay muchas actividades en dife-
rentes portales que se pueden ir tra-
bajando on-line. Concretamente he-
mos trabajado una actividad sobre el
afianzamiento de fracciones donde los
alumnos pueden realizarla de mane-
ra auténoma. Concretamente se han
puesto por parejas y si alguna no po-
dia seguir recibia ayuda del profesor y
cuando terminaban podian continuar
con otras actividades como suma o
multiplicacion.

Es una actividad que se realiza en
una Unica sesion y les gusta bastante a

los alumnos por ser algo que van traba-
jando cada uno a su ritmo.

7. Webquest y Revista digital,
por Paloma Rodriguez profe-
sora de Inglés con alumnos de
3° de ESO

Se crea una webquest en la Intra-
net mediante unos sencillos formula-
rios donde se puede introducir texto,
imagenes y enlaces sin dificultad. Los
alumnos tendran que preparar un viaje
a Londres de 5 dias utilizando las in-
dicaciones y enlaces proporcionados.
Todas las paginas, de reserva de avion,
reserva de hotel, lugares a visitar, etc.
estaran en inglés.

Una vez preparada, en el aula Plu-
mier los alumnos, por parejas y con
ayuda de Internet y siguiendo la web-
quest irdn preparando el itinerario del
viaje en un procesador de textos. Fi-
nalmente presentaran sus trabajos y la
clase elegira el mejor viaje.

En cuanto a la revista digital, estoy
encargada de la seccion titulada “Cine-
ma Paradiso”. Mis alumnos escriben en
la aplicacion de Intranet pequefios articu-
los unos en inglés y otros en castellano y
antes de publicarlos los corrijo y comen-
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tamos los errores en clase. El objetivo es
tener una seccién completa con articulos
tanto de alumnos como profesores.

1. Tecnologia y Aprendizaje. Editorial
SM.

2. ROIG, Rosabel (2002). La tecnologia
educativa a través de Internet. Un
estudio sobre las péaginas web de
los centros escolares. Alcoy: Marfil.

3. http://dewey.uab.es/pmarques/
docs/santillana2007.pdf

4. http://dewey.uab.es/PMARQUES/
intranets.htm

5. http://dewey.uab.es/PMARQUES/
webdocen.htm

6. http://dewey.uab.es/PMARQUES/
plataformacentro.htm

7. http://www.uoc.edu/web/esp/arti-
cles/joan_majo.html

8. http://aicole.wikispaces.com/Wiki
http://aulablog21.wikispaces.com/
EduWikis

10. http://wikitaller.wikispaces.com/
WikiEjemplos



TODOS SOMOS ESPECIALES

Amparo Marquez Méndez, Josefina Carmona Garcia, M Carmen Escudero Pérez, Ana Carmona Garcia, Leonor Perona

Cebrian y Fatima Ruiz Garcia

Colegio de Educacién Infantil y Primaria La Flota de Murcia

1. PRESENTACION

Esta actividad se ha llevado a cabo
en el Colegio de Educacion Infantil y
Primaria La Flota de Murcia y concre-
tamente en las aulas de Educacién In-
fantil.

Es un colegio ubicado en el centro
de la ciudad y en el que hay escolari-
zados nifios/as de distintos paises y
razas.

El nivel socio-econémico y cultural
de las familias es medio-alto y existe
una buena actitud de colaboracion con
el centro.

La Unidad Didactica se desarrolld
durante todo el curso.

e 3. OBJETIVOS GENERALES

Nos propusimos al final del curso
anterior que este curso nuestros alum-
nos tuvieran como instrumento de
aprendizaje la literatura infantil, para
ello decidimos sustituir durante dos tri-
mestres los materiales elaborados por
las editoriales, cambiandolos por tres
libros de lectura que habian de servir
como eje vertebrador de los objetivos
y contenidos del curso.

El primero es “TODOS SOMOS
ESPECIALES” de Arlene Maguire, edit.
Everest, lo escogimos por las siguientes
causas:

— Las caracteristicas de la reali-
dad escolar del Centro: mul-
ticulturalidad, necesidad de
compensar desigualdades,
integracién, educacién en de-
mocracia, etc.

— Los nifios deben formar su co-
nocimiento social a través de la
construccion de unas decisiones
personales que aplicaran en un
futuro.

— La finalidad educativa de esta
experiencia emana de los obje-
tivos generales de etapa de la
educacién infantil recogidos en
los Reales Decretos 1330/91 y
1333/91 y que se materializa en
los contenidos de las distintas
areas.

3.1. Area de identidad y Auto-
nomia

3.1.1. Adquirir progresivamente una
imagen positiva de si mismo
identificando caracteristicas y
cualidades y respetando las de

los otros.

. Adaptar el propio comporta-
miento desarrollando actitudes
y habitos de colaboracién.

. Desarrollar una actitud comu-
nicativa expresando sus senti-
mientos, emociones y necesida-

des y sintiéndose orgullosos de
ser quienes son.

3.2. Area del medio fisico y
social

3.2.1. Conocer las normas y modos de
comportamiento social dentro
de los distintos grupos a los que
pertenece (colegio, familia, ca-
lle, etc.).

3.2.2. Participar en los grupos con los

que se relaciona.

3.3. Area de comunicacién y
representacion

3.3.1. Interesarse por el lenguaje escri-

to.

3.3.2. Fomentar el hébito de la lec-
tura no sélo como instrumento
de aprendizaje sino como me-
dio de comunicacién alterna-
tiva al ocio y como fuente de

disfrute.

3.3.3. Desarrollar sus posibilidades co-
municativas y de expresiéon me-
diante la utilizacion de diferen-
tes técnicas plasticas, musicales

o draméticas.

3.3.4. Interesarse y apreciar las pro-
ducciones propias y las de los

demas.



4.1. De iniciacion

(En asamblea de alumnos)

4.1.1. Presentacién del libro.

4.1.2. Observacién y lectura libre.

4.1.3. Diadlogo sobre la portada y la
contra portada.

4.1.4. Propuesta de elaboracion de un

libro con técnicas plasticas e ini-
ciacién a la lectoescritura.

(En asamblea de padres)

4.1.5. Conocimiento del proyecto por
la familia en la primera reunion
de nivel para propiciar un foro
de didlogo con sus hijos.

4.2. Individuales de plastica

4.2.1. Coloreado y picado de un espe-

jo "donde ellos pudieran mirar-

"

se .

4.2.2. Estampacion con pintura y tam-
pones de letras de saludos en
diferentes idiomas y coloreado

de ropa de distintos paises.

4.2.3. Elaboracién de una mesa dis-
puesta para comer (mantel, pla-
to con comida, etc.).

4.2.4.

4.2.5.

Construccion de un jardin movil.

Paisaje de ciudad y de campo
en relieve.

4.2.6. Realizacion de un pez y de una

cafa de pescar imantada.

4.2.7. Confecciéon de una nave espa-
cial y un astronauta con la foto

de cada nifio.

4.2.8. Preparacion de un movil con una

chistera de un mago.

4.2.9. Serie de tres elementos (sellos,

botones y zapatos).
4.2.10.Preparacién de un vaso de té.
4.2.11.Adornos de una foto del grupo.

4.2.12.Decoracién  de
cama.

una mullida

4.2.13.Confeccién de una cacerola con
comida.

4.2.14.Tendedero con ropa tipica del
folklore murciano.

4.2.15.Picado de una estrella y pegado
de gomets.

4.2.16.Completar la ficha del autor/a.

4.3. Individuales
de lectoescritura

(De gran grupo, pequefio grupo e in-
dividuales)

4.3.1. Reconocimiento de palabras en
el texto: lectura perceptiva.

4.3.2. Lectura asociativa palabra-ima-
gen.

4.3.3. Lectura de palabras, frases y
textos.

4.3.4. Completar frases de forma ma-
nipulativa y por escrito.

4.3.5. Recortar y ordenar palabras y
frases.

4.3.6. Repaso de palabras.

4.3.7. Relleno de una ficha con sus da-

tos como autores de sus libros.

4.4. De motivacion y
ampliacion

(De gran grupo)

4.4.1. Observacion de ropa de distin-

tos paises.

4.4.2. Exposicion por parte de unos
padres sobre la forma de vestir

en Kenia y Pekin.
4.4.3.
4.4.4.

Paseo por el barrio.

Presentacion por parte de una
madre de las cafias de pescary
su manejo.

4.4.5. Explicacion por parte de otro
padre sobre el origen del té y
sus clases. Elaboracién en clase

de un vaso de té.

4.4.6. Cuento de la princesa y el gui-

sante.

4.4.7. Observacién de un nifio y de
una nifa ataviados con el traje

tradicional huertano.

4.4.8. Exhibicion del libro realizado en
la exposicion 22 Museo del Libro,
montada por todo el alumnado

del colegio.
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En la asamblea se ha realizado la
evaluacion inicial al llevar a cabo la acti-
vidad de conocimientos previos.

La evaluacion se ha centrado en los
objetivos propuestos. Los instrumentos
que hemos utilizado para ello han sido
la observacion directa de los nifios en
el aula tanto en la asamblea como en la
realizacion de sus trabajos.

Nuestra practica también ha sido
objeto de evaluacion: motivacién e in-
terés que estas actividades han desper-
tado en los nifios, materiales utilizados,
organizacion de tiempos, espacios, etc.
han sido aspectos motivo de anélisis en
reuniones de nivel y de ciclo.

Los comentarios recibidos de alum-
nos de otros cursos y padres al observar
la exposiciéon también nos han servido
como evaluacion externa de la expe-
riencia.

Para concluir, queremos hacer una
valoracion de la experiencia descrita.
No se trata de una evaluacién rigurosa
de los objetivos conseguidos en mas
o menos grado, sino mas bien de un
balance basado en la observacion de
nuestra practica docente diaria.

Podemos afirmar que la experiencia
ha sido todo un éxito: La elaboracion
del cuento paralelo por parte de |@s
alumn@s manejando una amplia gama
de técnicas y materiales plasticos que
han tenido que compartir continuamen-
te, el predominio de estrategias ludicas
y grupales para la construccién del len-
guaje y la posibilidad de desarrollar un
mismo proyecto con diferentes niveles
(3, 4 y 5 anos) de forma simultanea, han
generado un clima de cooperacién y el
desarrollo manifiesto de la capacidad
para relacionarse con los demas con
una actitud de aceptacién y respeto.

Creemos que éste, por si solo, es un
logro que nos anima a continuar en el
futuro con experiencias similares basa-
das en la Educacién en Valores con las
que nifi@s y adultos “APRENDEMOS
A SER" un poco mejores.



EL RINCON DEL ORDENADOR EN EDUCACION

INFANTIL

Salomé Recio Caride

Maestra Infantil. CEIP Ntra. Sra. del Carmen, Murcia

PRESENTACION

Los cambios que se estan desarro-
llando en los centros educativos y la
entrada de las nuevas tecnologias en
el aula, dan lugar a que la escuela se
renueve y nos margquemos nuevos retos
en el proceso diario de la ensefianza-
aprendizaje con nuestros alumnos.

Este planteamiento representa una
gran transformacion en la forma clasica
del aprendizaje, pero esa evidencia no
puede conducirnos a una especie de
blogueo o a una actitud asustadiza ante
la sola idea de contar con un ordenador
dentro del aula.

Debemos considerar que nos esta-
mos refiriendo a un instrumento de tra-
bajo mas, que es algo complementario
al resto de herramientas que hemos
utilizado hasta ahora, y que seguimos y
seguiremos utilizando en el aula y fuera
de ella con los alumnos.

Algo muy positivo que vamos a ga-
nar con el uso del ordenador es una
mayor motivacion, que nos ayudard a la
hora de atraer la atencion de los nifios.

Es muy importante adquirir un co-
nocimiento basico sobre este recurso
antes de comenzar a utilizarlo. No hay
razén para temerle, pero para garantizar
el rendimiento que de él pretendemos
obtener, es bueno que nos apliquemos
a su uso con unos conocimientos pre-
vios, tanto de su manejo, como de los
beneficios y problemas que nos puede
aportar, asi como del abanico de posi-
bilidades que nos ofrece.

Debemos ser perfectamente cons-
cientes de que pretendemos utilizar
el ordenador como vehiculo de ad-

quisicion de conocimientos, actitudes,
destrezas y habitos. Podemos utilizar el
ordenador como un medio de informa-
cién y comunicacidén o como un recurso
para acercarnos a otros contenidos.

UNA GRAN OPORTUNIDAD

Llevo méas de 9 anos “enganchada”
al uso del ordenador en el aula. Duran-
te todo este tiempo, las distintas pro-
mociones de alumnos que han ido pa-

sando por mis manos, han compartido
el aula con el ordenador, de la misma
manera que lo han hecho con los ju-
guetes, la pizarra, la alfombra, los lapi-
ces, pinturas y pegamentos, etc.

Desde que inicié esta apasionante
aventura, mis programaciones plan-
tean objetivos afiadidos referidos al
ordenador, que son evaluados y pre-
parados de la misma forma que lo son
los de cualquiera de las tres areas del
curriculum. En mi clase, siempre habia
un ordenador, de esos que deshechan
amigos o familiares que me los han ido
regalando.

Durante el curso pasado, tuvimos
la gran noticia de que la Consejeria de



Debemos considerar

que nos estamos
refiriendo a un
instrumento de trabajo
mas, que es algo
complementario al resto

de herramientas que
hemos utilizado hasta
ahora, y que seguimos
y seguiremos utilizando
en el aula y fuera de ella
con los alumnos.

Educacién, Formacién y Empleo nos
enviaria a todas las aulas de Educacion
Infantil de la escuela publica un ordena-
dory, ademas, con acceso a internet.

Indudablemente, esta circunstancia
iba a facilitar mi labor en ese terreno vy,
tal como imaginé, las posibilidades que
se nos han brindado desde entonces
han sido infinitas, y mis alumnos estan
cada dia mas acostumbrados a utilizar
el ordenador para casi todo.

Este tipo de trabajo es el que in-
tentaré exponer a lo largo del presente
articulo.

Pero antes, quiero dejar clara una
premisa, para evitar dudas y malen-
tendidos en este sentido. El ordenador
NUNCA sustituye o anula ningun tipo
de herramienta de las que se han utili-
zado hasta ahora: pizarra, manipulacién
de objetos, juego simbdlico, trabajo en
papel, etc. Se trata de una herramienta

de trabajo que COMPLEMENTA a las
demas y se suma a ellas.

El ordenador aporta todo tipo de
interesantes oportunidades para apo-
yar el aprendizaje de los nifios en edad
infantil, tanto en el dmbito cognitivo
como social. Asi, en la interaccién con
el ordenador, el nifio puede resolver
problemas, tomar decisiones, conso-
lidar las competencias adquiridas en
otras areas y adquirir nuevas habilida-
des en colaboracion con otros nifios.

ACTIVIDADES PREVIAS AL USO
DEL ORDENADOR

Antes de que los nifios comiencen
a utilizar el ordenador y de que lo ma-
nipulen, es recomendable que realicen
una serie de actividades de toma de
contacto con el ordenador y sus partes.
Algunas de estas actividades pueden
ser las siguientes:

1. Contar algin cuento relativo al
ordenador para darlo a conocer
en el aula.

2. Crear un ordenador de cartén,
presentando sus partes y expli-
cando para qué sirve cada una
de ellas.

3. Colorear fichas con dibujos de
ordenadores.

4. Realizar un dibujo libre sobre un
ordenador y sus partes.
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5. Jugar a hacer un cuento entre
todos los nifios cuyos personajes
sean las partes del ordenador.

6. Realizar un ratén con plastilina 'y
un trozo de hilo o lana a modo
de cable.

7. Realizar juegos presentando las
distintas partes del ordenador,
su definicion y utilidad.

8. Identificar, ante los alumnos, las
distintas partes del ordenador,
elaborando tarjetas con fotos
de las distintas partes del orde-
nador, indicando su nombre y su
utilidad. Realizar distintos jue-
gos con estas tarjetas.

COMO ORGANIZAR

EL TRABAJO DEL ORDENADOR
CON LOS ALUMNOS

Al igual que en el resto de las ac-
tividades que llevamos a cabo diaria-
mente en las aulas de Infantil, hay que
establecer unas normas de utilizacién,
sefalando qué se puede y qué no se
puede hacer.

Para ello, elaboramos dos docu-
mentos, uno con lo que se puede
hacer y otro con lo que no se puede
hacer. Una vez confeccionados, se ex-
plican a los nifios y, a continuacion, se
cuelgan en el rincon del ordenador, en
un lugar donde se vean y puedan sean
recordadas.

ORDENADOR

RESPETAR EL ORDEN
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Rutinas

El uso del ordenador debe llegar
a ser algo habitual para nosotros y
para nuestros alumnos. Por eso, lo
primero que podemos hacer con él
es utilizarlo por la mafiana a la hora
de las rutinas. Para ello, bastard con
hacer una plantilla donde exponga-
mos de forma clara todos aquellos
datos sobre los que trabajamos en
la asamblea. Asi, una vez que los ni-
fios han pasado lista y han sefialado
el dia, el mes y la estacién en la que
nos encontramos, pasan al ordena-
dor y completan estos datos en la
plantilla que hemos realizado.

Utilizacion en gran grupo

Se puede hacer un trabajo en gru-
po con el conjunto de los alumnos,
planteando el ordenador es una he-
rramienta para que toda la clase tra-
baje unida, viendo un programa al
que todos puedan aportar y brindar
su colaboracion.

Por ejemplo, algin tipo de juego en
el que haya que ir eligiendo solucio-
nes de una forma rotativa, de forma
que resulte motivador, acompafia-
do de musica y de continuas expli-
caciones. Algo similar al trabajo de
asamblea en la alfombra. Los nifios
iran saliendo, segin un orden pre-
establecido que estara expuesto en
un documento junto al ordenador,
donde ellos mismos pueden com-
probar el turno.

NINOS

ORDENADOR *

juegos o programas creativos, con
los que el alumno puede experi-
mentar, crear y tomar decisiones
para obtener uno u otro resultado.
Aprenden con facilidad y, normal-
mente, juegan en colaboracién con

otros nifios, igual que en cualquier
otro rincén de juegos. En realidad,
para ellos se trata de un juego mas.
Quizé algo més atractivo y enrique-
cedor. En este momento, pueden
utilizar juegos del tipo de coloreo,
puzzles, asociaciones, caminos...
o cualquier otro que tengamos en
nuestra biblioteca del aula o del
centro escolar.

A la hora de usar el ordenador en
el rincon, ellos mismos deben saber
qué dia les toca. Se puede hacer
rotando por grupos de trabajo. La
rotacion puede reflejarse en un di-
bujo, donde apareceran también los
otros rincones. Un vez que el grupo  *
del dia se acerca al ordenador, entre

los miembros del mismo se sigue un
turno, conforme a unas normas mar-
cadas. Para ello, el docente debe
actuar como moderador, al menos
con los alumnos de 3 afios.

Al principio, deben ser aplicaciones
dirigidas por el maestro.

En los cursos sucesivos, ellos mis-
mos aprenden a organizarse.

cosas. Algunas propuestas interesantes
serian las siguientes:

Cuentos interactivos, bien compra-
dos, bien obtenidos a través de In-
ternet, asi como los elaborados por
nosotros mismos.

Correo electrénico, para compartir
con los compafieros de otra clase
del colegio. Permite enviar e inter-
cambiar textos, imagenes y sonidos
que los nifios pueden compartir con
amigos de otras aulas, otros cen-
tros, otras ciudades y hasta otros
paises.

Como procesador de texto. En el
aprendizaje de la lectoescritura, el
ordenador realiza el papel que an-
tes correspondia a la maquina de
escribir. Se pueden realizar distintos
ejercicios.

Como DVD, se utilizara para ver pe-
liculas o grabaciones didacticas y
educativas.

Juegos e informacion de Internet.
En este aspecto, podemos encon-
trar una amplia variedad de gustos
y posibilidades. Asimismo, la bus-
queda de informacién no lineal, con
ayuda del educador, introduce nue-
vas formas de aprender y nuevos

LUNES | MARTES

MIERCOLES

JUEVES | VIERNES

EQUIPO 1

ic. }

EQUIPO 2

2y

EQUIPO 3

2y

MARIA
ALVARO
BLANCA
PILAR
JOSE

EQUIPO 4

QUE COSAS PODEMOS HACER
CON EL ORDENADOR

Para obtener la mayor rentabilidad
posible del ordenador, no debemos li-
mitarnos a utilizar juegos informaticos.
También se pueden hacer muchas mas
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procedimientos que serdn de gran
ayuda al alumno en su desarrollo.

* Nos queda hablar de todo aque-
llo que nosotros mismos podemos
crear:

Rincén del ordenador

* Queremos que el rincén del orde-
nador sea un rincén mas del aula.
Los nifios trabajaran libremente con

o Presentaciones en Power Point
de actividades con los alumnos.
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o Utilizacién del accesorio de paint o Juegos con Neobook.
para que ellos creen sus propias

... asi como comprobar
obras.

que son ellos mismos

o Cuentos con m.reader.

o Nuestros trabajos. Tenemos que

o Grabadora de sonidos, o Auda-

city, para grabar sus voces.

Creacién de tarjetas con fotos
de los nifios.

Retoque de fotografias y traba-
jos varios con ellas.

Utilizacién del escaner.

Programas de disefio gréfico
para trabajar sobre el entorno,
la expresividad y la creatividad
del alumno.

dar ejemplo utilizando el orde-
nador para nuestras propias
programaciones y tareas de or-
ganizacion.

No se trata de suprimir las vie-
jas técnicas de la libreta y los
boligrafos, pero hay muchas
cosas que se pueden hacer de
forma mas répida, ordenada y
econdmica.

quienes me piden a
diario que usemos el
ordenador. Ver cémo

cada maiana, al llegar
a la clase, comprueban
en los cuadros de

turnos si les toca a

ellos ese rincén, o
cémo me preguntan
si vamos a utilizar

Internet para buscar

“imagenes bonitas” para
comentarlas.

CONCLUSION

Al entrar en el aula, cuando llega-
mos por la mafana, encendemos la luz
o subimos las persianas, bajamos las si-
llas de nuestros alumnos que estan co-
locadas sobre las mesas, ponemos en
orden los materiales que vamos a utili-
zar en nuestra jornada de trabajo y s por
qué no? encendemos el ordenador.

Esto es lo que nos indica que, por
fin, hemos logrado integrar del todo el
ordenador en nuestro entorno de tra-
bajo.

Mis compafieros me dicen cosas
tales como: “vaya despachito te has
montado en tu clase”, y quizés tengan
razén, pero lo que a mi me gratifica y
me motiva es el partido que he sacado
y saco cada dia al ordenador uséandolo
como una herramienta de trabajo mas,
y el progreso en el aprendizaje por par-
te de mis alumnos, asi como compro-
bar que son ellos mismos quienes me
piden a diario que usemos el ordena-
dor. Ver cémo cada mafiana, al llegar a
la clase, comprueban en los cuadros de
turnos si les toca a ellos ese rincén, o
cdmo me preguntan si vamos a utilizar
Internet para buscar “imagenes boni-
tas” para comentarlas.

Esa satisfaccion es la que me anima
a seguir trabajando, a continuar apren-
diendo con ellos dia a dia. A ellos debo
mis progresos y mi propio aprendizaje,
y también mi ilusién por el trabajo con
el ordenador en el aula.




EL RINCON DEL ORDENADOR:
“MIENTRAS ENSENO...APRENDO"

Dolores Gonzéalez Manzanera

Maestra de Infantil, C.P. Santisima Cruz, Abanilla

Gracias: a mis ninos/as, a mis
compaiieras y al C.P. Santisima
Cruz, por permitirme experimentar,
descubrir, ensefiar y aprender.

Con este documento pretendo
realizar un anélisis en el nuevo mundo
de las tecnologias y su inclusion en las
aulas de Educacién Infantil. Partimos
de la premisa, de que es necesario
integrar dentro del dmbito educativo
las nuevas tecnologias. Pero ;cémo
incorporar un elemento a la dinamica
del aula cuando nosotros mismos no lo
conocemos? Este interrogante nos lle-
varfa a plantearnos no sélo “ensefiar”,
sino educarlos en el uso y en la utiliza-
cién adecuada de los mismos. Los do-
centes tenemos un papel fundamental,
debemos hacer un esfuerzo, dando los
primeros pasos, comenzando a ani-
marnos,... Hay que estar convencidos
de que la incorporacién de las nuevas
tecnologias supone una mejora. Esta
actitud de interés, de deseo de expe-
rimentar, de probar nuevas ideas, de
trabajar con nuevas herramientas es lo
que permite que la educacién evolu-
cione y mejore.

Son diferentes los estudios Zinder
(1966), Talley (1997), Moxley (1997), Jo-
nes (1998), Fernandez (1999) que plan-
tean que en educacién infantil, el orde-
nador resulta ser un recurso didactico
de gran valor. Es un medio al alcance
de los nifios para poder ampliar, refor-
zar, comunicar, manipular, experimentar
y estimular la creatividad.

La voluntad de introducirnos en
el mundo de la tecnologia no es
suficiente,"detras de ella es necesario

que exista un planteamiento didactico
adecuado” (Rosalia Romero, 2006)

“Toda herramienta en el
aula, toda accion de un maes-
tro y de un alumno deben estar
cargadas de significado para
poder producir aprendizaje”
(Moscovich)

La metodologia aplicada a las
nuevas tecnologias se basa en varios
principios educativos: los aprendizajes
constructivistas (utilizando el descubri-
miento como medio privilegiado), la
globalizacién (a través de diferentes
formas: proyectos, talleres, rincones), la
creatividad (con riqueza y variedad de
estimulos) y el juego como motor de
aprendizaje.

El ordenador es un elemento maés
del aula, se incorpora a la vida de ésta 'y
nosotros le damos la misma relevancia
e importancia que damos a cualquier
medio o recurso didactico, que nos
permite fomentar el aprendizaje. Los
medios en el aula deben tratarse como
lo que son, recursos y herramientas para
alumnos y maestros. Y el ordenador es
un medio mas, la imagen, el sonido y la
interactividad que nos ofrecen los ma-
teriales multimedia, pueden llegar a ser
un gran soporte para su desarrollo.

Pero debemos analizar muy bien las
necesidades de los nifios, qué quere-
mos conseguir, y adaptar los programas
a nuestros intereses y a los de nuestros
nifios/as. Cuando llegan por primera
vez, tan novedoso les resulta un libro,
un cuento, como un programa multi-
media. Los maestros en este caso so-

mos los guias en este inmenso mundo
comunicativo donde la acumulacién de
informacién nos permite trabajar el tex-
to escrito, la imagen y el sonido junto
con la interaccién, el esfuerzo en equi-
po, la colaboracién y el intercambio de
ideas o proyectos.

A través del manejo del ordenador
los alumnos realizan un proceso de au-
toaprendizaje cada vez mas autébnomo,
aumentando el control y la responsabili-
dad (individual y en pequefio grupo) en
la toma de decisiones sobre las tareas
a realizar en cada momento. Adquieren
destrezas y habilidades relacionadas
con la psicomotricidad fina: se mue-
ven entre el ratéon y la pantalla, entre
planos contrarios sin dificultad y sin ne-
cesidad de ayuda, ademas de una alta
comprensién del lenguaje iconogréfico
y visual. Los iconos del ordenador les
permiten moverse entre programas,




documentos, relacionando ideas con
dibujos simbdlicos. La comprensién del
lenguaje gréfico y sus codigos serd una
gran preparacién para el proceso de
lectura y escritura, y a la vez les acerca
a la comprension de la informacién en
pantalla.

En las tareas creativas de tipo gra-
fico se pueden imprimir los resultados,
para luego guardar, recortar, y retocar a
mano. Este resultado ayuda a aumentar
la seguridad del nifio en si mismo y en
sus producciones, por ello también in-
crementa su autoestima. Las tareas de
produccién escrita nos permiten expe-
rimentar con otro &mbito de escritura:
diferentes tipos de letras, correccion
inmediata, trabajo perceptivo de uni-
ficar teclado y pantalla, produc-
cion de diferentes tipos
de texto: con imagen,
con sonido, etc. El
trabajo  conjunto
entre varios com-
pafieros/as en el
ordenador per-
mite colaborar,
ayudarse,  to-
mar  conjunta-
mente decisio-
nes inculcando el
valor y el respeto
hacia los trabajos y
decisiones del otro.
Los nifos y nifias peque-
fios investigan, escuchan, ven,
oyen, aprenden muy deprisa,....no
tienen miedo al ordenador. Para ellos
es realmente otra forma de jugar, de
aprender. Desarrollan aprendizajes que
les permiten moverse de una a otra
idea, cambiar, volver a intentar, pen-
sar diferente, crear, comunicar,... Acti-
vidades que llegan a ser herramientas
verdaderamente importantes en los
procesos de globalizacién del apren-
dizaje. Como nos muestra Quintana,
en el dmbito multimedia, iniciamos la
ruta de busqueda de una informacion
(Ej: buscamos “castafias”) y nos mues-
tra otros conceptos relacionados con el
inicial (Ej. arbol, frio, humedad) abrien-
do un amplio abanico de conceptos e
imagenes.

Pero ;qué tipo de programa se ha
de utilizar? La primera premisa es que
el programa debe adaptarse al nifio/a,
tanto a niflos rapidos como a nifios len-
tos. El programa no debe tener tiempo

La comprension
del lenguaje grafico
y sus cédigos sera
una gran preparacion
para el proceso de
lectura y escritura,
y a la vez les acerca
a la comprensién de
la informacién en
pantalla.

prefijado de espera para dar la solucién,
debe permitir que el nifio lo piense y
hable con sus compafieros si lo desea,
también deben crecer en tamano y di-
ficultad respecto al tiempo y a la tarea.
Otro requisito que debemos considerar
muy importante en los primeros con-
tactos del nifio con el ordenador, es
conseguir la sensacién de que el nifio
domina al ordenador. Es decir, son mas
convenientes los programas del tipo:
“Haz clic en las figuras de color rojo”,
que los que ordenan al nifio contestar
a preguntas o tareas similares, incluso
es adecuado los que previamente en-
sefian al nifo qué pueden hacer (una
especie de “demo”), los que refuerzan
con sefales acusticas los aciertos.

El siguiente paso serfa que el
nifio maneje el ordenador
a través de ejecuciones
de programas o de
procesador de tex-
tos, graficas, etc.,
creemos que di-
chas tareas no
deben ser muy
extensas, y por
tanto, como
finalizacion a
la tarea o como
paso
seria
que el programa per-
mitiera un volcado por
impresora, posibilitando otras
actividades en torno a lo realizado con
el ordenador, como comentar con sus
padres lo que ha hecho en clase, reali-
zar con el lapiz lo que hizo con el orde-
nador, confeccionar un puzzle, colorear
o repasar su nombre.

intermedio
conveniente

Es importante tener claro varios cri-
terios:

e El tipo de programa o juegos
que se utilizan deben respon-
der a los objetivos y contenidos
educativos que queremos alcan-
zar. Ej.: Objetivo: Desarrollar la
destreza baésica con el manejo
del ratén. Juego: Manejo del ra-
tén; publicado en el M.E.C

* Dosificar las dificultades donde
exista una progresion en el de-
sarrollo de la tarea y en la adqui-
sicién de la destreza Ej.: un nifo
de tres afios comenzara por jue-

gos basicos (clic-movimiento de
ratén-arrastre) asi como se inicia-
ré en la exploracién del procesa-
dor de textos, con palabras muy
significativas para él (su nombre
en mayuscula con diferentes for-
matos, con imagen, etc.)

* Permitir realizar diversas activi-
dades individuales, en pequefio
grupo y colectivas con el orde-
nador: procesador de textos,
graficos, imagenes, programas,
Internet.

Analizando estos criterios nos plan-
teamos: ; Cémo organizar las actividades?

Utilizar el ordenador supone aceptar
unas “Normas de uso”, habida cuenta
de que antes de tener conocimiento de
los programas debemos pasar a cono-
cer sus elementos, sus funciones y los
usos de cada uno de ellos. Es normal
que muchos nifios conozcan el ordena-
dor en casa, aunque no debemos ge-
neralizar dicha afirmacién, puesto que
muchos otros no han tenido contacto
alguno con ellos. Se pueden crear las
normas entre el profesor y los nifios de
forma inducida y reflexionada, realizan-
dose en dos fases:

1° Fase: La presentacién: Es una
manera de integrarlo dentro del
aula, sobre todo en tres afos,
realizdndolo de forma ludica
(con uno de cartéon como mufie-
co, como regalo de la mascota)
o con un cuento. Se pueden tra-
bajar las partes del ordenador,
su nombre y su funcién a través
de bits de inteligencia o de aso-
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ciacién de partes del ordenador
al cuerpo humano Ej. pantalla o
monitor (cara), torre o C.P.U (ce-
rebro) el clic izquierdo del ratén
(con un gomet rojo).

2° Fase Establecer normas claras y
consensuadas con el grupo cla-
se, tanto para el cuidado como
para el uso. Ej. Desde no tocarlo
con las manos sucias a realizar el
picado de la teclas con suavidad
y una sola vez.

Las actividades pueden agruparse
seguin nos interese trabajar en:

Actividades dirigidas: con progra-
mas que les ensefie el manejo del ra-
tén, programas sencillos de colorear,
asociar, etc. Ademas de realizar en el
ordenador las RUTINAS de clase con
actividades de pequefio y gran grupo.
Ej.: pasar lista, dia del mes, faltas de
asistencia, etc.

Actividades libres: con las que el
alumno puede experimentar, expresar-
se, tomar decisiones para obtener uno
u otro resultado. O sobre aplicaciones
concretas para mejorar o reforzar habi-
lidades, conocimientos. Esto nos permi-
tird realizar pequefas “competiciones” a
nivel de puntos y tiempo de algunos jue-
gos on line, con actividades en pequefio
grupo e individual (sobre todo si se trata
de actividades de refuerzo). Ej.: para re-
forzar el vocabulario, atencién, etc.

Otras formas de agrupar
a los nifios/as para trabajar
con el ordenador son: Padri-
nos informaticos: donde lo
nifios y ninas del aula del ulti-
mo curso (5 y 6 afos) ejercen
de padrinos informéticos de
los nifos-as del aula de 3-4
afios. “Nos ayudan los pa-

con actividades como

dres”:
descubrir las posibilidades y
uso de todos los programas,
disefar actividades conjunta-
mente que luego realizara el
grupo entero, dar participa-
cion a las familias que pue-
dan acompafiarnos en este
proceso (apoyando en los
talleres, etc.), animar a las fa-
milias a dar otra utilidad a los
ordenadores que hay en casa,
proporcionarles  informacion
individual sobre el tipo de ac-
tividades (programas que se pueden
tener en casa para jugar aprendiendo),
enviar correos electronicos a sus hijos
(con archivos de fotos), incluso datos
de apoyo a las unidades tematicas
trabajadas en clase. “Taller de amigos
mayores”: con nifios y ninas de otras
etapas educativas, que favoreceran la
relacién, la ayuda y colaboracién en el
descubrimiento y uso del ordenador
entre ellos.

En la Evaluacién del aprendizaje uti-
lizamos sobre todo la observacion dia-
ria, pero ademas tenemos dos vias de
obtener mas informacién:

— Del alumno con un Registro de
uso. Donde con caracter sema-
nal o quincenal, realizaran un
cuadro de doble entrada, por
un lado con su foto (tres afnos)
o su nombre (cuatro y cinco
afios) y por otro la tarea asig-
nada, y en el cuadrado corres-
pondiente aparecerd un gomet
(o su firma) cuando termine la
tarea.

— Del profesor: * Registro: don-
de aparece los items a resolver
por los alumnos/as y sus nom-
bres. Este control serd mensual
atendiendo a la U.D. trabajada.
Ejemplo: El primer registro de-
berd plasmar si esta motivado,
usa el ratén correctamente, con-
sigue realizar la actividad, esta-

blece la cooperacién, emplea
mucho o poco tiempo.

*Anecdotario: donde recoge-
mos aspectos deseables, estra-

tegias usadas, conflictos.

En la Evaluacién del proceso de
aprendizaje reflexiondremos sobre si
hemos tenido en cuenta los conoci-
mientos previos, si usamos las estrate-
gias adecuadas, si hemos contextuali-
zado la actividad, si hemos adecuado
espacios, tiempos y recursos, si hemos
propiciado la participacién, autonomia
e intercambio entre los alumnos.

Terminaré como he empezado,
plasmando mi reflexién en voz alta:

“MIENTRAS ENSENO,
APRENDO"
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ANEXO: PEQUENO GRUPO: REALIZAN UN JUEGO DE ASOCIAR

NUMERO A CANTIDAD.

ACTIVIDAD DE GRAN GRUPO: UNA NINA
DE TRES ANOS ESCRIBE SU NOMBRE CON
DIFERENTES TIPOS DE LETRAS CREATIVAS

PASAR LISTA'Y REALIZAR EL PARTE DE FALTAS
DE ASISTENCIA

PROGRAMACION MENSUAL DEL RINCON DEL ORDENADOR

EDAD 3 ANOS ENERO

uD: LOS JUGUETES
—_— = —_—

OBJETIVO ESPECIFICO.
- im i a delerd tipos de acti id ades que son capares de realizar: p asar lista, colocar el tiempo:
ACTIVIDAD COLE CT]VA
® Comenzar a i el rincen tode de clic y arvastie) Pautas chras y sencillas con

Iuns Mmh delraton. ACTI\‘IBAD INDIVIDUAL ¥ ?EQIJENO GRIJPO
————

METODOLOGIA

Partimos de actividades grup ales * lista v tiemp o™ que b rraliza el reponsah ke deldim yde presentarel tipo de actividad a realbaren
|| pequesio grupo( de esta forma sistematizamos el tipo de habilidad 2 desarrollar por todos): sefiabir color, elegir forma, colorear dbujos.
Enelrincon deben de asumir que mieniras un nifio trabaja ( se colboca tarjeta mja)elotro espera o colabora. Los o tros mieniras

enkb bihBoteca, La actividad acaba al fnalizar el juege

ACTIVIDADES TIPO:
Juego MANEJO DEL RATON parte cBe (distinguimos entre clic del ratom mover el curse yvolver adarclic)
LISTA DE LA CLASE (point) : pasames lista conel enter “picande” suave y sinapretar

EVALUACION:
Al finalde mes s hace un registro grupal dende se hace constar: nﬂ'rqnﬂrrrllnarhzcwﬂad indiwdual y grapal
+Escapaz de pasar lista en el ordenador: picands ¥

* Respeta hsnormasde (rabajo enelrincon l.elnlmdn-

* Realiza clic en el raton y b mueve por b pantalh .

PROCESADOR DE TEXTOS: ESCRIBIR SU
NOMBRE Y NUMERO A SU FOTO
TRABAJOS REALIZADOS A TRAVES DEL PAINT:

Y ;




PROYECTO eTWINNING: “;MIRA A TU ALREDEDOR!"

Isabel Araez Campillo

Asesora Técnica Docente de Programas Educativos. Consejeria de Educacion, Formacion y Empleo, Murcia

El proyecto surgié como resultado
de un hermanamiento que mis alum-
no/as y yo estdbamos llevando acabo
con un centro de secundaria en otro
pais europeo. Decidi que la idea era lo
suficientemente interesante como para
salir del aula e involucrar al centro.

El proceso seguido fue informar al
director y compaferos de mi deseo de
trabajar con el proyecto a nivel de cen-
tro. En un principio la idea les parecié
buena.

El proyecto era el siguiente:

Ideas generales del proyecto:
Dos grupos de profesores de distintas
asignaturas y procedentes de dos pai-
ses europeos trabajamos con nuestros
alumnos aspectos relacionados con la
educacion medioambiental.

Idiomas del hermanamiento: espa-
fiol e inglés.

N° de alumnos implicados: 93

Edades de los alumnos: 15-20

Cursos: 4° de ESO, 1° Bachillerato y
Ciclo Superior de Artes Gréficas.

Areas de interés: Biologia y Geolo-
gia, Inglés, Artes Gréficas.

Posible duracién: un curso acadé-
mico.

Recursos tecnolégicos necesarios:

- Hardware: aula de informatica
con acceso a Internet, cdmara
de fotos, webcam, disquetes,
CDs

- Software: Correo electrénico,
programa de publicacion en pa-
ginas web, programa de edicion
fotogréfica y de material impre-
so.

- Herramientas de comunicacién:
Webcam, correo electrénico, in-
ternet, chat y foro.

Coordinacién con otras areas:

Seria interesante y Util cooperar con
el drea de Geografia e Historia para que
los alumnos conociesen de cerca la tra-
yectoria y situacion actual de la politica
medioambiental en ambos paises.

Comunicacién (forma en la que se
van a comunicar los resultados):

- Publicacion en pagina web.

- Publicacién impresa como libro
o cuaderno

Descripcién del proyecto:

Nos centramos en la necesidad de
concienciar a la sociedad, en este caso
a nuestros alumnos como parte de ella,
sobre la urgencia de cooperar para una
mejora de la situacion de nuestro en-
torno.

Ademés de una conciencia indivi-
dual, debemos desarrollar una concien-
cia medioambiental a nivel internacio-
nal.

Los alumnos aprenderan a identifi-
car aspectos relativos a la importancia
de la salud medioambiental y sus be-
neficios y la repercusion de la ausencia
de ésta.

Evaluardan el grado de concien-
cia medioambiental en ambos paises,
intercambiaran informacién sobre ha-
bitos para promover el cuidado de
nuestro entorno y tratardn de buscar
soluciones reales y poco complejas ba-
sadas en acciones que los ciudadanos
pueden llevar a cabo para mejorar la
situacién actual.

Objetivos:

1.

Crear una conciencia de valora-
ciéon y respeto al medioambien-
te en general y a nuestro entor-
no mas préximo en particular.

Conocer el grado de conciencia
medioambiental de la ciudada-
nia y los gobiernos de ambos
paises.

Aprender sobre la utilidad del
reciclaje de basura y reutiliza-
cion de materiales en casa.

Realizar un estudio sobre el uso
del agua en diferentes tipos de
recursos naturales; el tratamien-
to que se da a pilas, teléfonos
méviles, baterias y otros objetos
cuando ya no sirven.

Estudiar el comportamiento civi-
co de ambas sociedades: esta-
do de las calles y otros lugares
publicos  (limpieza/suciedad,
mantenimiento y estado, etc.),
tipos de contenedores de basu-
ra y papeleras utilizadas segin
clasificacion.

Elaborar una serie de estrate-
gias basicas que nos ayudan a
mantener un entorno saludable
en casa, en el barrio, en la ciu-
dad/pueblo, en el instituto, etc.

Conocer otro pafs y otra cultu-
ra.

Valorar la importancia de una
lengua extranjera como medio
de comunicacién entre perso-
nas de diferentes paises con di-
ferentes lenguas maternas.

Mejorar el nivel de inglés de los
alumnos por medio de inter-



cambio de e-mails, videoconfe-
rencias, chats, etc.

10. Publicar los resultados del estu-
dio y sus conclusiones en la pa-
gina web de sendos institutos y
como material impreso, a modo
de libro o cuaderno.

Contenidos:

- Vocabulario relacionado con
aspectos cotidianos medioam-
bientales y sociales.

- Procesos relativos a la reutiliza-
cién y el reciclaje de materiales
de uso diario.

- Informacién sobre hébitos de
vida que tengan alguna influen-
cia en el medio ambiente.

- Aspectos sociales y culturales
de la propia cultura y la del pais
del centro hermanado.

- Vocabulario y estructuras nece-
sarias para comunicarse, inter-
cambiar opiniones; dar, pedir y
compartir informacién; mante-
ner una conversaciéon en inglés,
ya sea hablada o escrita, sobre
el tema que nos ocupa.

Actividades:

- Entrevistar a personas de nues-
tro entorno sobre sus actuacio-
nes relacionadas con el medio-
ambiente.

- Recoger informacién e image-
nes (fotografias o video).

- Intercambio de datos e informa-
cién con otros alumnos y profe-
sores via e-mail.

- Realizar, al menos, una video-
conferencia en donde los partici-
pantes de ambos paises puedan
conocerse y conocer su entorno
mas préximo, el aula.

- Presentacién de los resultados
en la pagina web de ambos cen-
tros.

- Publicacién del proyecto como
material impreso en inglés, es-
pafol y la lengua materna del
pais del centro hermanado.

- Para celebrar el Dia Internacio-
nal del Medioambiente se rea-
lizard una exposiciéon con foto-
grafias tomadas por los alumnos
de ambos paises y se invitara

Procedimientos

a una ONG relacionada con el
tema, por ejemplo, ADENA,
Greenpeace, etc., que realizara
actividades para todos los alum-
nos del centro.

de evaluacién:

(Cada Procedimiento de Evaluacién se
refiere a cada Objetivo propuesto)

1.

7 & 8.

11.

Se evaluara el cuestionario que
han de preparar para la en-
trevista con una “tormenta de
ideas”.

Se evaluard el resumen elabora-
do de los resultados que obten-
gan.

En nuestro centro hay un punto
de recogida de teléfonos mévi-
les, de pilas, y varios de recogida
de papel. Se evaluara la capaci-
dad de los alumnos para dar di-
fusién a dichos puntos y animar
a la gente a usarlos, creando asi
una conciencia respetuosa con
nuestro entorno.

Los alumnos implementaran una
breve prueba escrita en donde
reflejen lo aprendido sobre el
tema en clase, en Internet, pe-
riddicos, libros, etc.

Tendré lugar un debate centra-
do en lo que han aprendido so-
bre el comportamiento civico y
medioambiental de ambos pai-
ses.

Los alumnos entregan a sus pro-
fesores un resumen que conten-
ga dichas estrategias. Entonces
se evaluard en que grado son
efectivas.

Por medio de la observacién,
los profesores concluiran si los
alumnos han conseguido dichos
objetivos o no.

En clase de inglés, los profeso-
res evaluaran a sus alumnos en
base al nivel de comunicacién
desarrollada por medio de los
e-mails enviados, participacion
en el chat, el foro, video-con-
ferencias, etc. e incluyendo en
examenes, orales y escritos,
vocabulario sobre el tema, un
resumen sobre sus experiencias
en el proyecto, opiniones, etc.

Se procederd a la evaluacién
del producto en lo relativo a la
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calidad de los materiales que
contiene:informaciones, anéli-
sis, explicaciones, resoluciéon de
cuestiones y conclusiones obte-
nidas: qué aspectos curriculares
se incluyen, el uso de las TIC
que se ha hecho, dimensién eu-
ropea y posibilidad de que otros
alumnos y profesores lo usen.

Temporizacién de la evaluacién
(para cada objetivo)

Objetivo 1: desde el comienzo
del proceso y durante todo el
periodo de duracién.

Objetivo 2: Tras realizar la entre-
vista a varias personas (alld por
el 4° mes).

Objetivo 3: Hasta el final del
proyecto y del curso.

Objetivo 4: En el 2° trimestre.

Objetivo 5: Una vez se haya
intercambiado al informacidn
con el cetro asociado.

Objetivo 6: Antes de realizar las
publicaciones web e impresa.

Objetivos 7, 8 y 9: De manera
continua.

Objetivo 10: La evaluaciéon del
producto serd la final, sin em-
bargo, os aspectos curriculares,
el uso de las TIC y la dimension
europea habran de ser evalua-
das de manera continua.

Mis alumnos trabajaron en base
a todo lo que se ha comentado ante-
riormente y los resultados obtenidos

fueron:

Alta motivacién en cuanto al
aprendizaje de la lengua extran-
jera y el conocimiento de otras
culturas y paises, ya que ahora
tenian amigos alli.

Mejora del nivel comunicativo
en la lengua extranjera.

Mayor valoraciéon y conciencia-
cion de la importancia de la sa-
lud medioambiental.

Obtencién de recursos perso-
nales y sociales para actuar de
forma responsable y transmitir
este tipo de actitudes a quienes
estan cerca de ellos y ellas (fami-
lia, amigos/as, compafieros/as,
etc.).
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Maria Espinosa Lozano, Antonio Lozano Marco, Isabel Moreno Terres e Isabel M* Gonzalez Lépez
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Con profesorado

La experiencia que intentamos co-
municar se esta realizando en el CEIP
Juan XXIIl de Murcia, y concretamente
en el 2° Ciclo de Educacion Infantil en
el presente curso escolar.

— Objetivos de ACtUaCiOn m——— Con alumnos

Con padres y madres

/ Alumnos
— Actividades

Padres y Madres

/ Jornada-tipo en E.I.
\ Descripcion de Actividades

— Proceso

— Resultados e Incidencia

— Propuestas de mejora y Continuidad

— Bibliografia

Canciones
— ANEX0S =3 Registros de lavado de dientes en casa

Fotografias de algunos momentos de las distintas

actividades.
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JUSTIFICACION

Somos un grupo de maestros que,
en nuestra tarea diaria de la educacién,
creemos conveniente intervenir para
velar por una alimentacién sana y equi-
librada, fomentando su implantacién e
implicando para ello a todos los secto-
res de la comunidad educativa.

Consideramos que la alimentacion
sana comienza con el desayuno, siendo
ésta la toma de alimento més importan-
te para un nifio dado que proporciona la
energia necesaria para afrontar las tareas
matinales y equilibra el reparto diario de
nutrientes, porque el ayuno prolongado
da lugar al cansancio musculary a la fati-
ga psiquica, repercutiendo en la salud y
en los estudios del nifo. Ademas, dejan
sin cubrir buena parte de sus necesida-
des cotidianas de alimentacion.

Creemos que el desayuno ideal
se debe dividir en una toma a prime-
ra hora de la mafiana y otra a media
mafiana (recreo), procurando que esta
dltima sea un complemento a la prime-
ra y nunca un sustituto. Debido a ello
nuestra intervencion se concentra ma-
yoritariamente en ese momento.

En las actividades diversas que se
realizan a lo largo de todo el curso,
como son la elaboracion de dulces,
desayunos sanos, etc., contamos con
la colaboracién de padres y madres y
profesorado del claustro.

Tanto los padres como los educado-
res tenemos un importante papel a la
hora de promover habitos de vida sana.
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1. OBJETIVO GENERAL

Fomentar la alimentacién sana vy
equilibrada en el 2° ciclo de Educacién
Infantil, implicando a toda la comuni-
dad educativa.

2. OBJETIVOS DE ACTUACION

- 2.1. Con el profesorado
- 2.2.Con los alumnos

- 2.3. Con los padres y madres

2.1. Objetivos con el
profesorado

= Acordar entre los docentes del
2° Ciclo de Educacion Infantil el
proceso conveniente.

= Concretar las actividades que
se han de realizar en el proceso
que llevamos a cabo con nues-
tros alumnos.

= Establecer las lineas de actuacion
con el resto del profesorado.

2.2. Objetivos con los alumnos

= |Iniciar a los nifios en el conoci-
miento y correspondiente asimi-
lacion personal de la relacién en-
tre el cuidado de su cuerpo vy la
alimentacién sana y equilibrada.

= Adquirir habitos que permitan
mantener una buena salud.

= Elaborar pautas para una buena
alimentacion.

= Potenciar hébitos saludables.
= Valorar la necesidad de una ali-
mentacién variada y completa.

= Reconocer entre productos salu-
dables y poco saludables.

2.3. Objetivos con los padres
y madres

= Promover la necesidad de una
alimentacién sana y equilibrada.

* Informar de la conveniencia de
generar habitos saludables.

= Concienciar a la familia de la im-
portancia que tiene un buen de-
sayuno en el rendimiento escolar.

= Potenciar en el seno familiar el con-
sumo de productos caseros frente
a los productos elaborados.

3. ACTIVIDADES

3.1. Con el alumnado

= Revisién del desayuno diario to-
mado en casa.
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Supervision del almuerzo que se
trae para el recreo.

Elaboracion de un desayuno sa-
ludable en el colegio.

Practica de habitos de aseo dia-
rio (lavado de manos, revision
de ufas, lavado de dientes etc.)

Practica de poesias, canciones,
trabalenguas, retahilas, cuen-
tos... sobre habitos de higiene
(lavado de manos, dientes, etc.)

Realizacion del “Dia de la fruta”.
Frutos del otofo.

Elaboracion de los dulces tipi-
cos de la zona: dulces navide-
fos (rollos de vino, tortas de na-
ranja, pastelillos, etc.) y monas
de pascua.

Realizacion de un RECETARIO
de recetas caseras que realizan
las familias.

Exposicion en clase del mural

de la pirdmide de los alimentos
sanos.

Trabajar la pirdmide de los alimen-
tos con actividades gestuales.

3.2. Con los padres y madres

Concienciacion, a través de las
reuniones grupales de padres
y entrevistas individuales, de la
importancia de un buen desayu-

Nno en casa.

Implicacién de las familias en el
seguimiento diario de la prepa-
racion del desayuno sano.

Colaboracién en el registro dia-
rio de higiene buco dental.

Elaboracion de pautas sobre
una alimentacién sana en casa
(las golosinas sélo un dia a la se-
mana, no comer entre comidas,
habitos de higiene, etc.).

Colaboracién de los padres que
profesionalmente estan relacio-
nados con el tema: médicos y
nutricionistas.

Fomentar la elaboracion de la
reposteria casera (magdalenas,
bizcochos, pizza, etc.).

Colaboraciéon de los padres y
madres en las actividades que
se realizan con los alumnos: de-
sayuno saludable, elaboracion
de dulces tipicos, reposteria ca-
sera, etc.

Recopilaciéon de recetas de los
distintos productos elaborados
en casa de modo artesanal y
tradicional: magdalenas, bizco-
chos, arroz con leche, natillas,
etc.
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nadas anteriormente, queremos encua-
drarlo siguiendo el esquema de un dia
de clase en Educacién Infantil.

En la ENTRADA realizamos las si-
guientes actividades:

= Supervision y comentario de
los alimentos que traen de casa
para el almuerzo.

En la ASAMBLEA realizamos:

= Previamente al inicio de la asam-
blea, se realiza una actividad de
impacto motivacional sobre el
centro de interés que se esta
trabajando; en concreto en esta
experiencia utilizamos el cuen-
to: “Pompitas de jabén” (citado
en los anexos).

= Expresion oral sobre el desayu-
no tomado en casa y de la per-
sona que lo prepara.

= Estadistica de los alumnos que
toman la leche todavia en bibe-
rén y expresion oral, por parte
de los afectados, de la impor-
tancia de no hacerlo (sélo para
el nivel de tres anos).

= Comentario de los distintos ali-
mentos que aparecen en la pira-
mide de los alimentos.
= Conversacion sobre los héabitos
de higiene.
= |dem sobre
o por qué y para qué se
come,
o Comprender que todos los
alimentos no son iguales,
o el proceso de elaboracion
de los alimentos

o pasos de los alimentos des-
de su produccién hasta su
consumo

o cémo debemos portarnos
en la mesa

4. PROCESO

El proceso que seguimos para la
explicacion de las actividades relacio-




o cudles son los mejores ali-
mentos y por qué

o0 qué se come durante el diay
qué nos gusta mas

o alimentos no sanos

En la REALIZACION DE LA ACTIVI-
DAD propuesta y especifica, haremos:

= EI DESAYUNO SALUDABLE

o Preparaciéon de utensilios:
exprimidor, tostador, ter-
mos...

o Ingredientes: leche, cacao,
pan tostado, aceite de oliva,
mantequilla, naranjas para
zumo, cereales y mermela-
das.

o Comentario sobre los ries-
gos de accidentes caseros:
enchufes, electrodomésticos
que pueden ocasionar que-
maduras...

= ELABORACION DE DULCES ti-
picos y tradicionales de la zona:

o Invitacién a los padres/ma-
dres para colaborar en la ac-
tividad.

o Preparacion logistica por
parte del Equipo Directivo
de todo lo necesario para la
realizacion de la actividad:
compra de ingredientes,
preparacion de llandas, dis-
tribucién de los ingredientes
por aula, colaboracién con el
horno del barrio, etc.

o Acogida de los padres/ma-
dres colaboradores con invi-
tacion de café y pastas en la
Sala de Profesores.

o Preparacion del espacio utili-
zable: manteles desechables
en las mesas de los alumnos,
mesa del profesor para ela-
borar la masa y colocacion
de utensilios e ingredientes.

o Explicacién de la receta tra-
bajada durante los 15 dias
previos al dia de la realiza-
cién, a través de distintas
actividades de lenguaje oral,
escrito, etc.

o Lista de ingredientes en la

pizarra y conocimiento de
ellos.

o Elaboracién de la masa por
parte de los nifios y padres
con la coordinacién de la
profesora.

o Formacién del dulce especi-
fico de la actividad y coloca-
cion en la llanda.

o Traslado de las llandas al hor-
no por parte de los padres y
madres colaboradores/as.

o Recogida de los dulces del
horno.

o Envasado de los dulces en
bolsas para distribucion a los
alumnos/as.

o Degustacién de los dulces
en HORA DEL BOCADILLO.

*** Este proceso lo utilizamos en el
colegio tanto para los dulces de Navi-
dad como para las monas de pascua,
en Educacion Infantil y en Primaria. Con
esta actividad intentamos evitar siem-
pre la bolleria y la reposteria industrial.

= DEGUSTACION EN CLASE de
las recetas elaboradas en casa y
que forman parte del “RECETA-
RIO" hecho en el aula.

v

En la HORA DEL BOCADILLO rea-
lizamos:

= Inicio del proceso con el lavado
de manos con agua y jabdn.
= Canto de la cancién “Te tienes

que (Ver

Anexos)

lavar las manos...”

=  Comida del bocadillo y comen-
tario del tipo de alimentos que
lleva.

= Comida de la pieza en clase de
la fruta pelada y troceada en
casa el dia correspondiente de
la semana.
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* Forma de comery no hablar du-
rante se come.

= Cuidado e higiene del entorno
donde comemos el bocadillo.

* En la CELEBRACION DE CUM-
PLEANOS cambiamos el desa-
yuno traido de casa por monas
con chocolate a las que invita el
nifio celebrante, no permitiendo
que traigan golosinas ni bolleria
industrial.

En el MOMENTO DE LA DESPEDI-
DA recordamos:

= A modo de recordatorio y re-
sumen, 15 minutos antes de la
salida hablamos de...

o Lavarse las manos antes y
después de comer.

o Comer solos (sin ayuda).

o Comer alimentos no tritura-
dos.

o Conveniencia de masticar
despacio y con la boca ce-

rrada.

o No hablar mientras se
come.

o Utilizar correctamente los
cubiertos.

o Lavarse los dientes después
de las comidas.

RESULTADOS OBTENIDOS E
INCIDENCIA EN EL CENTRO

Las experiencias anteriormente
comentadas nos estan dejando como
minimo un excelente sabor de boca,
dado que a diario observamos cambios
importantes en las bolsitas de desayu-
no de nuestros alumnos; no hace mu-
cho que abundaba en ellas la bolleria
industrial cargada de &cidos grasos
polisaturados y con alto valor calérico.
Por el contrario y, a raiz de nuestra in-
tervencién, constatamos la implicacién
familiar en este punto puesto que el
bocadillo de “pan y jamén” ya es usual
en nuestro Colegio ; asi como la abun-
dancia de olor a fruta en nuestros pasi-
llos la jornada que celebramos el “dia

de la fruta”.

Esta Ultima experiencia de la fruta
se realiza no sélo en Infantil, sino tam-
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bién en el 1° ciclo de EP, y en estas cla-
ses también se observa con alto grado
de satisfaccion que los nifios y nifias
van modificando hébitos nutritivos dan-
do paso, cada vez mas, los productos
de bolleria industrial a los tetrabrick de
frutas.

Otra de las actividades altamente
satisfactorias realizadas cada afio en
el centro es “la jornada del desayuno
saludable”. Este curso se ha llevado a
cabo el dia 21 de Febrero en el come-
dor del centro con la participacion del
Equipo Directivo en la compra de los
ingredientes (pan, mantequilla, leche,
cacao, azlcar, aceite, naranjas, cerea-
les...). El resultado ha sorprendido un
afio més a padres y profesores dado
que se evidencia la satisfaccién en los
nifios ante dicha experiencia.

Ahora bien, el broche de oro se lo
lleva, como cada curso, la actividade
de dulces navidefios y monas de pas-
cua pues es aqui donde la colaboracién
familiar es mas evidente, ya que sin

ellos es imposible la ejecucién de las
mismas.

El grado de satisfaccion del profe-
sorado es alto, pues incluso estas rece-
tas trascienden a la esfera familiar para
posteriormente ser elaboradas en el
admbito de la familia. Estas actividades
ponen al nifio en contacto directo con
su entorno social mas inmediato (la pa-
naderfa, papeleria,...).

En cuanto a los objetivos plantea-
dos siguen siendo sobradamente con-
seguidos dado lo altamente vivenciales
y motivadoras que resultan estas activi-
dades planteadas tanto para el alumna-
do, familia y al centro educativo.

CONTINUIDAD Y PROPUESTA
DE MEJORA

Tras la evaluacion de estas expe-
riencias y dado el gran entusiasmo vy
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motivacion del profesorado de este co-
legio, estas actividades seguiran llevan-
dose a cabo cada curso escolar. Como
propuesta de mejora destacamos la in-
tencién de ampliar nuestro ambito de
actuacién a otros sectores del entorno
inmediato como son: visitas a fabricas
de zumos, fabrica de embutidos, que-
serias, almazaras...etc.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:

www.somospadres.com
www.rcanaria.es
www.consumer.es
Maestra Infantil n° 41
www.elmundo.es
Alimentacién-sana.com
“Tu Cuerpo”Ed. Sm

ANEXOS DE LA ALIMENTACION SANA EN E.I.

Las fotos que aparecen en este anexo pertenecen a momentos puntuales de cada una de las actividades descritas en el
articulo y son representativas de cada una de ellas: los rollos de vino en Navidad, los cumpleafios, el desayuno saludable,
las monas con chocolate el dia del maestro, los frutos del Otorfio,...etc.

Cancién: "Te tienes que lavar..."”

Te tienes que lavar las manos

antes de comer,

td tienes que ser

limpio y aseado,

tienes que comer con educacién,
masticar muy bien todo lo que comes
para hacer asi buena digestion,

te tienes que lavar los dientes
después de comer,

tu tienes que ser

limpio y aseado,

tienes que comer con educacion,
masticar muy bien todo lo que comes

para hacer asi buena digestion.




Cuento: "Pompitas de jabén”

Erase una vez un nifio que se llama-
ba TONI al que nadie le habia ensefia-
do a lavarse las manos él solo.

El dia que TONI fue al colegio por
primera vez, cuando llegé la hora del
almuerzo su seforita dijo:

—iNifios es la hora de almorzar!

Todos los nifios y nifias se pusieron
en fila para ir a lavarse las manos al
aseo, pero Toni que tenia mucha ham-
bre sacé su bocadillo y le dio un gran
bocado. La sefio le regafié:

—iToni primero hay que lavarse las
manos, hemos pintado y las llevamos
sucias. jAsi no podemos comer hay que
lavarlas con agua y jabon! jya veo que
tienes mucho apetito, ve tu el primero
y lavate tus manos!

Toni no lo pensé dos veces, fue al
aseo, abrié el grifo a tope y el agua
comenzé a salir con fuerza salpicando
su camiseta y también el suelo. El pen-
s6 que aquel tarro dosificador seria el
jaboén y comenzé a darle golpes para
que saliera mucho y le dejara las manos
muy limpias.

Al caer el jabén al suelo y mezclarse
con el agua comenzaron a salir pompi-
tas y pompitas de jaboén convirtiendo el
suelo en una pista resbaladiza de pati-
naje. El estaba tan ensimismado en su
travesura que no vio entrar a Marta, su
compariera de clase. Al entrar Marta

cayé al suelo déndose un gran tortazo.
Toni no daba crédito a lo que veia, allf
estaba Marta llorando y con un chichén
en la cabeza. Toni pensé en pedir ayu-
da y al intentar salir del aseo, resbalé
también cayendo junto a Marta. Los
sollozos de los dos nifios alertaron a la
maestra y a sus compafieros que acu-
dieron en su ayuda.

Una vez curadas las heridas la maes-
tra les explicd que para lavarse las ma-
nos no hay que derramar agua, tan
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solo tomar un poquito de jabdn, hacer
pocas pompitas y luego enjuagar con
agua hasta que éstas desaparezcan se-
candolas después con papel si estamos
en el colegio o con toalla si las lavamos
en casa.

Toni pidié perdén a Marta por mo-
jar el suelo y llenarlo de pompitas de
jabdn. Aprendié lo importante que es
lavarse bien las manos sin mojar el sue-
lo, ni desperdiciar el agua tan necesaria
como es.
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“EL CLUB DE LOS DETECTIVES"”
PROYECTO DE ANIMACION A LA LECTURA

Carmen Carmona, Ana M® Mufioz, José Manuel Martinez, M® Jesus Puertas y Victoria Valera

|[ES Santa Maria de los Barios

Fortuna

1. INTRODUCCION

Nuestra experiencia comienza en
el curso 2005-06 cuando un grupo de
profesores que atendemos los Progra-
mas de Compensatoria e Integracion
en el LLE.S. Santa Maria de los Bafios
de Fortuna (Murcia), nos planteamos el
QUE y COMO hacer para que el alum-
nado que atendemos mejore en dife-
rentes aspectos del aprendizaje lector,
utilice la lectura como herramienta para
desenvolverse a diario y como recurso
de placery ocio.

Pero ;Qué hacer? ;Cémo podiamos
presentar a estos jovenes algo diferen-
te, algo que les enganchara y les hiciera
disfrutar? ;Qué actividad puede resul-
tarles motivadora y atractiva? ;Como
podemos desarrollar y potenciar un
instrumento de trabajo intelectual tan
basico como es la LECTURA?

“La animacién a la lectura es una actividad que se propone

el acercamiento del nifio/a al libro de una forma creativa

lidica y placentera” (Carmen Domech)

Tenfamos que partir de un trabajo
totalmente distinto al que se realiza en
las clases de Lengua y Literatura o en
el Refuerzo de Lengua. Descartdbamos
la idea de presentar un libro, leerlo y
hacer diferentes actividades o traba-
jos sobre él. No porque no valoremos
la utilidad de este tipo de actividades
sino porque nuestro alumnado tiende a
fracasar en su realizacion.

Se nos ocurrié que el mayor disfrute
y fuente de placer para estas edades
es el JUEGO. Y como tal comenzamos
esta aventura en la que llevamos tres
cursos inventando, buscando diferen-
tes recursos y materiales y enlazando
actividades.

En el desarrollo de este Proyecto
hemos encontrado un aliciente mas
para trabajar, mucha satisfaccién llevan-
dolo a cabo y gratas sorpresas en los
resultados, que cada dia, vamos obte-
niendo con nuestro alumnado.

Asi surgio el Proyecto de Animacion
a la Lectura: “El Club de los Detecti-

2. JUSTIFICACION

El alumnado que acude al Centro
procede de un medio rural, el nivel eco-
némico de las familias es medio-bajo.

El nimero de inmigrantes ha au-
mentado considerablemente, hecho
que se ha visto reflejado en la matricu-
lacién de nuevo alumnado proveniente
de Marruecos, Inglaterra, Colombia,
Ecuador, Ucrania etc.

El Centro tiene en marcha un am-
plio abanico de medidas de atencién a
la diversidad llevadas a cabo a través de
los Programas de Diversificacién, Com-
pensatoria, Integracién, Aulas de Aco-
giday P.C.PI. con el fin de posibilitar al
alumnado matriculado en el Centro el
desarrollo maximo de sus capacidades
y garantizar una educacion integral.

Los transportes publicos para comu-
nicar el pueblo con pueblos cercanos o
con Murcia son insuficientes. No estén
acostumbrados a realizar salidas, viajes,
excursiones... Por lo que carecen de re-
cursos y habilidades para desenvolver-
se en otros medios distintos al suyo.



Existe un porcentaje, bastante sig-
nificativo, de alumnos y alumnas que
no alcanza a ver la importancia de te-
ner unos estudios terminados, desean
dejarlos en cuanto alcanzan la edad
minima legal. También presentan poco
interés por aprender y tienen un bajo
nivel de adquisiciéon de las técnicas
instrumentales (lectura expresiva-com-
prensiva, célculo matematico, razona-
miento...).

La mayoria de los chicos y chicas,
tan sélo leen lo que requiere el estudio
de cada area o aquellos libros de lectu-
ras complementarias que se exigen en
una asignatura determinada.

Ante esta realidad, el Proyecto pro-
pone la lectura como principal punto
de partida para introducirnos en dife-
rentes campos de conocimiento e in-
formacion. La investigacién, el misterio,
el humor, la fantasia, la creatividad se-
ran ejes vertebradores que nos ayuden
a formar lectores capaces de apreciar
la lectura como fuente de informacién,
aprendizaje, conocimiento y entreteni-
miento.

Por otra parte, pensamos que acer-
candonos a los intereses propios del

alumnado y con la creencia de que el
JUEGO sigue siendo un generador de
entusiasmo y motivacién, podemos lle-
gar a iniciar en ellos, un habito lector,
desarrollando los procesos de com-
prensioén y expresion inherentes a los
procesos del pensamiento humano:
“No gusta lo que no se comprende”.

El alumno/a empieza a ser protago-
nista de la tarea lectora al asumir como
propio un objetivo: leer con una finali-
dad concreta.

Es esencial partir de la eleccién de
textos motivadores, adaptados a los in-
tereses, edad y nivel del alumno/a.

Por tanto, desde nuestro Proyecto,
buscamos utilizar todas las estrategias
posibles para que, desde su inicio, la
lectura sea algo agradable y el alum-
nado se ponga en contacto con la Bi-
blioteca y otras fuentes de informacién
(internet, visionado de peliculas, pe-
riédicos, carteles, anuncios, etiquetas
de diferentes productos...) utilizando
la curiosidad y el espiritu de aventura.
Asi leer se convertird en una necesidad,
nunca en algo tedioso y obligado.

3. DESARROLLO DEL JUEGO

En el juego existe un hilo conduc-
tor que ird dirigiendo y dando sen-
tido al Juego. Desentrafiando pista
tras pista sucesivamente, recopilan-
do nuevos datos que asociados unos
con otros, los alumnos/as a llegaran
a descubrir, al final, el autor y la obra
seleccionadas en el juego o el final
misterioso.
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Cada juego de pistas dura dos tri-
mestres. Hemos creido conveniente no
cargar en el tercer trimestre, al alumna-
do participante en el Juego, con mas
actividades complementarias ya que
son fechas de trabajos, examenes, re-
cuperaciones etc.

El Juego se desarrolla en la biblio-
teca del Centro y consta de las siguien-
tes fases:

a) Presentacién, al alumnado del
Juego de Pistas “El Club de los
Detectives” a través de la visita
de Sherlock Holmes al Centro
(dramatizacién a cargo de la co-
laboracion de un actor-animador
escogido para dicha representa-
cién).

En esta sesion se les explica el de-
sarrollo del juego, las normas etc. y se
les entrega El Cuaderno de Detectives,
donde cada alumno/a debera ir ano-
tando todas las soluciones correspon-
dientes a cada pista, notas y detalles
sobre su investigacion.

b) Existen dos juegos de pistas pa-

ralelos:

— Uno con mas dificultad, des-
tinado al alumnado del Pro-
grama de Compensatoria.
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— Otro Juego de Pistas mas
sencillo, destinado a alum-
nado del Programa de Inte-
gracion.

c) A continuacién cada alumno/a
recibird un sobre con una pista
determinada. A partir de esta
informacién se comienza la bus-
queda para poder resolver esa
pista. Se utilizard el material que
se proponga: libros, internet,
Dvds, carteles, periodicos, sali-
das extraescolares etc. Y se de-
berd ir anotando los resultados
en el Cuaderno de Detectives.

d) Para realizar esta actividad dedi-
camos una hora a la semana con
grupos no muy numerosos de
alumnos y alumnas para poder
atender mejor sus dudas y utili-
zar el material.

e) El alumno/a que antes descubra
el final del juego y entregue "“El
cuaderno de Detectives” debi-
damente realizado recibird un
magnifico premio en una fiesta
que se realizard al finalizar el
Juego para celebrarlo.

El profesorado implicado en el Pro-
yecto, dedicamos una sesion semanal
para reunirnos y poder hacer segui-
miento del desarrollo del Proyecto.

Esta reunidn tiene los siguientes
contenidos de trabajo:

a) Busqueda de materiales y reali-
zacion de las pistas del Juego.

b) Seguimiento y evaluacién del
trabajo que se estd llevando a
cabo.

c) Supervision de las actividades
realizadas por el alumnado par-
ticipante en el Proyecto.

d) Organizacién de las activida-
des extraescolares en las que
se desarrollan algunas de las
pistas.

4. OBJETIVOS:

a) Fomentar en el alumnado el inte-
rés por la lectura.

b) Potenciar la comprension lectora
a través de diferentes fuentes de infor-
macion.

c) Desarrollar la capacidad lectora
como medio para la adquisicién del ha-
bito lector.

d) Utilizar los medios informéticos y
audiovisuales como apoyo y consulta.

e) Descubrir la lectura como ele-
mento de ocio y disfrute.

f) Desarrollar habilidades de lectura
critica e interpretativa.

g) Ampliar la vision del mundo,
abriendo la mente a otras realidades y
culturas con actitud de respeto, valo-
rando sus aportaciones a nuestro creci-
miento personal.

h) Lograr otras formas de comuni-
cacién y aprendizaje a partir de la re-
creacién, la imaginacién, la fantasia y el
humor.

i) Utilizar los recursos de la bibliote-
ca, TIC (tecnologias de la informacién y
comunicacion) como fuente de consul-
ta y como medio de expresion.

j) Potenciar el trabajo en equipo, a
través del trabajo cooperativo, como
via de enriquecimiento personal

k) Organizar la biblioteca como cen-
tro de documentacién y recursos al ser-
vicio de toda la comunidad educativa.

[) Potenciar un nuevo estilo docente,
ofreciendo recursos alternativos al libro
de texto y ampliando las vias de acceso
a la informacién y el conocimiento.

5. METODOLOGIA

La metodologia que nos propone-
mos intenta desarrollar capacidades
intelectuales y recursos personales del
propio alumnado a través de la motiva-
cién, la actividad y el trabajo a través de
un juego de pistas.

Los contenidos son seleccionados
con diferentes grados de dificultad te-
niendo en cuenta los diferentes niveles
y capacidades del alumnado que par-
ticipa en el juego: alumnado de com-
pensatoria y alumnado con necesida-
des especiales (que tengan adquiridas
unas habilidades minimas lectoras que
les posibiliten participar).

Los contenidos se enlazan y se pre-
sentan de forma coherente a través del




juego de pistas. Las estrategias son
variadas, recurrimos a todo tipo de
fuentes de informacién y recursos que
se plasman en una serie de actividades
debidamente programadas y que aglu-
tinan contenidos de las diferentes areas
del curriculo. Cualquier fuente de infor-
macién y lectura es apta para poder ser
utilizada en el juego: libros, comics, re-
cetas de cocina, planos, mapas, videos,
internet, periddicos, revistas, carteles,
salidas extraescolares...

Pretendemos que los alumnos/as
desarrollen habitos de investigacion,
intentando potenciar la percepcién, la
observacion, la reflexion, la intuicién, la
deduccién, la sensibilidad, la originali-
dad, la curiosidad y la autonomia.

También consideramos que es im-
portante resaltar el papel tan relevante
que se le debe dar a la biblioteca como
lugar de trabajo y desarrollo del juego.
Creemos imprescindible que el alum-
nado que participa en el Juego apren-
da a desenvolverse en este lugar con
cierta autonomia, que adquiera una ac-
titud positiva y un grado de respeto a
las normas establecidas. La biblioteca
del Centro debe ser percibida como lu-
gar de estudio, consulta, acercamiento
y préstamo de libros, revistas o materia-
les audiovisuales.

Por otra parte, los profesores/as
seran mediadores y facilitadores de la
informacion y del trabajo. Se realizara
la actividad en un clima de confianza,
entusiasmo y cooperacion.

El juego, el humor, la fantasia se-
ran recursos muy presentes asi como
la creatividad y la sistematizacién en el
trabajo.

Los Juegos que hemos llevado a
cabo, hasta ahora, han sido los siguien-
tes:

1.- Curso 2006-07:

En este Juego el alumnado resol-
via diferentes pistas algunas de ellas
relacionadas con el “Mundo Pirata”.
Debian recurrir a dreas y materiales di-
versos: Ciencias Naturales, Ciencias So-
ciales, Plastica, visitas a la biblioteca del
pueblo, consultas en folletos turisticos
y periddicos, recetas de cocina, visita a
la fabrica de chocolates “Valor” etc.

2.- Curso 2007-08: “Un viaje en el
tiempo”

El eje vertebrador de este juego
ha sido la Historia. Cada pista se de-
sarrolla en un momento histérico sig-
nificativo. El objetivo fundamental es
que el alumnado se familiarice con los
diferentes momentos histéricos y los
vaya enlazando a través del Juego de
Pistas.

3.- Curso 2008-09. “La vuelta al
mundo en 15 pistas”:

Este es el juego que estamos llevan-
do a cabo durante el presente curso.
En él hemos elegido la Geografia como
eje vertebrador del Juego. El objetivo
fundamental es que el alumnado loca-
lice paises, océanos ciudades etc. en
el mapamundi y a su vez se familiarice
con diferentes costumbres, personajes
famosos, culturas... del pais donde se
desarrolla cada pista.

6. CONCLUSIONES

En estos tres afios de trabajo hemos
observado que el alumnado participan-
te en el Juego:
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e Ha mejorado el desarrollo de las
capacidades de investigacion,
observacion, percepcion, imagi-
nacién, creatividad, autonomia
en el trabajo e intuicién, capa-
cidades estrechamente ligadas
en su mayoria al mecanismo y al
habito lector.

e Presenta una mayor predisposi-
cion por realizar actividades lec-
toras.

e Tiene un progreso tanto en la
lectura expresiva como en la
comprensién de textos.

e Estan desarrollando estrategias
para buscar materiales, resolver
situaciones: consulta de diccio-
nario, libros, internet... con una
mayor autonomia.

* Y lo mejor de todo... jalgunos
piden llevarse a casa los libros
que estan consultando porque
les gustal... inclusive utilizan el
servicio de préstamos de la bi-
blioteca para llevarse otro tipo
de libros a casa y leerlos.

El desarrollo y la puesta en practi-
ca del Proyecto esta siendo para todos
una experiencia muy motivadora y gra-
tificante y sobre todo, percibimos que
es un elemento facilitador en el proce-
so de aprendizaje del alumnado.
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UNA EXPERIENCIA DIDACTICA EN TORNO A
LA ESCULTURA: PRIMER CENTENARIO DEL
NACIMIENTO DEL ESCULTOR GONZALEZ MORENO

Texto: Elvira Pérez Egea y Maria del Carmen Baeza Verdu

Montaje fotos: Susana Martinez Serrano

Montaje fichas: M? del Carmen Hernandez Jaén

CEIP Escultor Gonzélez Moreno, Aljucer

“iBuenos dias y seéis bienvenidos
todos a este nuestro patio para cele-
brar, otro afio mas, uno de los ya mas
famosos carnavales del lugar!

En este afio, se cumplen cien del
nacimiento de Juan Gonzéalez Moreno,
escultor y, por mas sefias, hijo de Al-
jucer. A lo largo del curso, hemos ido
planificando diversas actividades para
conmemorar y conocer mejor a este ar-
tista aljucerefio, murciano y esparol. La
primera, que es pregdn y anticipo de
este importante acontecimiento, es la
fiesta de Carnaval.”

Asi comienza una actividad desa-
rrollada en el CEIP Escultor Gonza-
lez Moreno durante el curso escolar
07/08 cuyo principal objetivo ha sido

la aproximacion de la figura del escul-
tor que da nombre a nuestro centro
al alumnado que asiste y se forma en
el mismo. Lo hemos hecho siguiendo
los nuevos desarrollos curriculares de
la LOE, Ley Orgénica 2/2006 de 3 de
mayo de Educacién que, especialmen-
te en la Regién de Murcia, contemplan
la aproximacion a los acontecimientos
histéricos cercanos al alumnado desde
los primeros niveles de la Primaria. De
entre los objetivos generales tanto de
la Educacion Infantil como de Primaria,
entresacamos aquellos en los que he-
mos basado el trabajo y que se va a de-
sarrollar a lo largo del dltimo trimestre
del presente curso escolar.

e Observar y explorar su entorno
familiar, natural y social. Cono-
cer y apreciar algunas de sus ca-
racteristicas y costumbres y par-
ticipar activamente, de forma
gradual, en actividades sociales
y culturales del entorno.

e Reconocer en el medio natural,
social y cultural, cambios y trans-
formaciones relacionados con el
paso del tiempo e indagar algu-
nas relaciones de simultaneidad
y sucesidon para aplicar estos
conocimientos a la comprension
de otros momentos histéricos.

Toda la actividad se desarrolla por
medio de un proyecto conectado con
las unidades didacticas del area de
Conocimiento del Medio y lo hacemos
asi porque una programacién docente
[...] en la que sélo hubiese Unidades
Didéacticas seria excesivamente pobre.
Estas, por sus caracteristicas, requieren
ser completadas con Pequefios Proyec-
tos y Talleres, para dar cabida, de ese
modo, a las propuestas espontaneas
de los alumnos y alumnas, y para per-
mitir plantear recursos metodoldgicos
mas ajustados a las distintas situacio-
nesy objetivos (De Pablo y Vélez, 1983,
pag. 21).

Una vez decidido en Claustro el
tema, se distribuyen entre todos los
niveles las esculturas a trabajar; desde
la Venus de Willendorf hasta el David
de Miguel Angel, pasando por la Gran
Esfinge, el Discébolo de Mirdn, Santia-
go de Compostela (Pértico de la Gloria)
para acabar estudiando en todos los



cursos del colegio la figura de Gonza-
lez Moreno.

El alumnado de los primeros cur-
sos ha tenido asf la oportunidad de te-
ner cerca las reproducciones de estas
esculturas, las han tocado, dibujado,
modelado y todo ello inmersos en una
situacién de juego que ha supuesto,
inclusive, la recreacién de paisajes de
estas épocas histoéricas: cueva, templo,
castillo y disfraces. Desde algo préximo
a todos hemos llegado a manipular y
a hacer cercano un fenémeno artistico
complejo como es la escultura.

Se han planteado a las familias cua-
tro itinerarios por la capital para pasear
y encontrar las esculturas que la ciudad
esconde por calles, plazas y parques; se
ha visitado la obra religiosa del escultor
en la iglesia de Aljucer; se ha trabajado
con diversos materiales para modelar;
hemos conocido las herramientas de
escultor y hemos aprendido a investi-
gar para saber. Un entorno cotidiano y
familiar como el patio de recreo se ha
convertido, por arte de magia, en un
improvisado museo que contiene la
propia figura del escultor.

Los paseos por jardines
y espacios de la ciudad de
Murcia, se han convertido
en aulas para aprender y
descubrimos cosas:

La pasarela Manterola sale por la
orilla del Barrio del Carmen desde el
paseo dedicado a la memoria de Gon-
zélez Moreno y nos lleva al Jardin Boté-
nico donde hay una reproduccién de la
Dama de Elche...

Y asi sigue una de las propuestas de
paseo:

UN PASEO AL SOL DE INVIERNO
EN MURCIA

Guarde el pan sobrante por unos
dias. Sitlese en la pasarela Manterola;
debe ser uno de esos maravillosos dias
de sol que nos acompafian en las tem-
poradas frias. Deje que su hijo o hija
eche el pan a los patos y observe des-
pués dos esculturas situadas a la salida
del puente. No le dé pistas; pregintele
qué le parece y anote las respuestas.

Entre en el Jardin Boténico y ense-
guida, a la izquierda, encontraréd otra
escultura; haga lo mismo y también con
el resto de las situadas en el jardin. Al
pasar la reproduccién de la Dama de
Elche, suba al Paseo del Malecén por
las escaleras antiguas que son las mas
bonitas. Antes puede hacer una breve
parada en el parque infantil. Continde
su paseo hacia la derecha y se ird aden-
trando en la huerta. Vea la escultura de
dos huertanos por el camino y al final,
si no se han cansado antes o se les hace
tarde, pueden ver la escultura de Don
José Maria Mufioz. En la base de la
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escultura estad explicado quién es. Po-
siblemente le sorprenderé lo bien que
puede leer su hijo/hija. jLes deseamos
un feliz y divertido paseol!

Otro aspecto interesante ha sido la
elaboracién de muchos de los materia-
les curriculares que estamos utilizando
en el proyecto, lo que ha supuesto un
importante esfuerzo para seleccionar,
ordenar y montar fichas de trabajo.
De todo el material, el que nos parece
mas interesante es el elaborado para
el alumnado de Educacién Infantil de
tres afios del que mostramos algunas
paginas.

COLOREA Y ESCRIBE SU NOMBRE

JUAN GONZALEZ MORENO NACIO EN ALJUCER
EL 11 DE ABRIL DE 1908.

Y YO NACI EN EL MES DE

SU MAMA SE LLAMABA ROSARIO Y ERA AMA DE
CASA
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FUE A LA ESCUELA POR LAS NOCHES. SU ES-
CUELA SE LLAMABA SAN JOSE DEL BARRIO DEL
CARMEN.

Y MI MAMA SE LLAMA Y ES

CUANDO ESTA ESTUDIANDO EN MADRID SE
INICIA LA GUERRA CIVIL Y SE DESTRUYEN MU-
CHAS OBRAS DE ARTE.
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DIGITALIZACION, RESTAURACION Y CLASIFICACION
DEL PATRIMONIO AUDIOVISUAL DEL

CONSERVATORIO SUPERIOR DE MUSICA DE MURCIA:
USO DE ESTE MATERIAL COMO COMPLEMENTO
CURRICULAR EN LAS PROGRAMACIONES DIDACTICAS
DE LOS CONSERVATORIOS

INTRODUCCION

La historia del Conservatorio de mu-
sica de Murcia se ha alimentado de un
gran ndmero de magnificos profesiona-
les que han dado muestras de su gran
capacidad pedagdgica a lo largo de los
afios; desde profesores como D. Manuel
Massotti Littel, D. José Aglera, D. Ginés
Abelldn Alcaraz o Dia. Isabel Torregro-
sa, hasta virtuosos invitados que han
ofrecido cursos y recitales de gran inte-
rés, como el famoso pianista extremefio
Esteban Sénchez, el director de orques-
ta Enrique Garcia Asensio, el pianista
valenciano Mario Monreal, el violinista
ruso Mikhail Kopelman o el magnifico
flautista hingaro Istvan Matuz. Pero no
solo se nutre esta historia de la impronta
dejada por estos grandes maestros, sino
también por la de sus alumnos, algunos
de los cuales han dejado una huella im-
borrable en la historia del centro y se
han convertido en artistas de talla inter-
nacional como el violinista Miguel Angel
Pérez Espejo, la pianista Maria Angeles
Soria, la directora de orquesta Virginia
Martinez o el chelista tristemente des-
aparecido Miguel Angel Clares, por citar
algunos ejemplos.

Durante afios, profesionales de este
Conservatorio (como D. Manuel Torre-
grosa y los hermanos José y Joaquin
Toledo) junto a la impagable labor téc-
nica de especialistas como D. Andrés
Moreno (técnico de RNE), hicieron po-
sible que gran parte de estos momen-
tos especiales e histéricos no quedaran

José Ballester Martinez

Profesor del Conservatorio Profesional de Danza de Murcia

en el olvido. Dedicaron parte de su
tiempo a inmortalizar tales momentos
mediante dispositivos que hoy en dia
han quedado obsoletos (videocamaras
de VHS y grabadoras de sonido de cin-
ta electromagnética).

El avance de la tecnologia audiovi-
sual ha relegado a la ya vetusta cinta
electromagnética a un segundo lugar,
dando paso con el transcurso de los
afos a la tecnologia digital, es decir, el
soporte digital que hoy encabezan el
CDy DVD. Los reproductores de casete
y VHS se encuentran en recesion hoy en
dia, entre otras cosas porque no ofre-
cen la comodidad de los reproductores
de CD y DVD a la hora de reproducir o
desplazarse por pistas o escenas, la co-
pia de cintas supone un trabajo arduo
y lento con respecto a la velocidad con
que se puede obtener una copia digital
en el presente, ademés del hecho de
que la diferencia de calidad entre ambos
soportes es notoria. Por otro lado, una
de las grandes desventajas que ofrece
la tecnologia de cinta electromagnética
es la pérdida de calidad con el paso de
los afios, independientemente de si su
uso es habitual o no, debido a la propia
naturaleza de su composicién, y el con-
siguiente descenso de sus capacidades
electromagnéticas.

Por todo ello, y ante la preocupa-
cién de que por falta de atencién se
perdiese un tesoro audiovisual de incal-
culable valor y que ya forma parte de
la historia de este conservatorio, decidi
emprender este proyecto: digitalizar,
restaurar, editar y clasificar todo este

material audiovisual almacenado en los
archivos del Conservatorio de Mdsica
de Murcia. Para ello, cuento con la ayu-
da de seis companeros del Conservato-
rio profesional de musica de Murcia.

Esta idea conlleva un sinfin de ven-
tajas para la comunidad docente y el
propio conservatorio:

— En primer lugar, con esta labor
conseguimos que la progresiva pérdi-
da de calidad que experimentan todas
estas cintas con el paso de los afios se
estanque y alin mas, el proyecto inclu-
ye una ambiciosa labor de restauracién
de sonido mediante un sofisticado soft-
ware de audio que nos permite reducir
en gran medida el deterioro que en es-
tos afos han sufrido estas grabaciones.

Tras el proceso de digitalizacion y
restauracion comienza el de edicion.
Para esta tarea utilizamos el software
de video especifico para realizar la divi-
sion de los archivos en pistas, y la pos-
terior creacién de un menu interactivo
para cada grabacion (DVDs).

Cada CD/DVD cuenta con su ca-
ratula personalizada impresa en papel
fotogréfico de alta calidad en orden a
facilitar una rapida identificacion y loca-
lizacién del archivo en cuestion.

- En segundo lugar, y tras la sepa-
racién de los Conservatorios Profesional
(ahora sito en el Cuartel de Artilleria) y
Superior (atn en el Malecén), los archi-
vos audiovisuales se separaron, con lo
que ninguno de los dos Conservatorios
dispone hoy en dia del 100% de los ar-
chivos almacenados. Nuestra labor en
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este sentido incluye el duplicado de es-
tos archivos una vez se haya completado
el transfery el proceso de filtraje, de esa
forma ambos conservatorios dispondrian
de todos estos archivos al completo.

— En tercer lugar, y muy especial-
mente, hay que destacar la extraordi-
naria valia que para cualquier alumno/a
supone disponer de este material ya
que, lamentablemente, la realidad nos
indica que el alumnado no suele asistir
a recitales y se encuentra algo distante
del panorama discografico/videogréfico
musical, fuente tan importante de inspi-
racion y aprendizaje. Nos encontramos
pues ante una herramienta fundamen-
tal y de facil acceso para que el alumno
pueda extraer juicios de valor acerca de
cémo grandes intérpretes que han pa-
sado por este Conservatorio consiguen
determinados efectos musicales utilizan-
do una determinada técnica, todo ello
mediante la visualizacién y audicion de
cualquiera de estos documentos (siem-
pre se ha dicho que: “una imagen vale
mas que 1000 palabras”). Asi pues, po-
demos utilizar este material como un
complemento perfecto del trabajo en
clase ya que facilita el desarrollo de las
diferentes unidades didacticas propues-
tas por el profesor y sirve de apoyo para
una mejor consecucién de los objetivos
establecidos en la programacién de los
diferentes departamentos.

— En cuarto y ultimo lugar, el proce-
so de clasificacién se coordina de forma
conjunta con el seminario de trabajo de
mantenimiento y organizacion de la bi-
blioteca ya existente en el Conservatorio
profesional, de forma que este proceso
estd intimamente ligado al de cataloga-
cién y préstamo desarrollado por esta
seccion. A su vez, hemos creado una
base de datos para clasificar los archivos
existentes que estd siendo actualizada
continuamente; de esta forma, puede ser
utilizada ya no sélo por las bibliotecas de
ambos centros, sino ademas a través de
Internet por cualquier usuario.

Este proyecto se desarrolla durante
todo el grado medio y el superior (aun-
que en esta primera fase nos centrare-
mos en su aplicacion para grado medio).

Para conseguir que la utilizacién del
material curricular disefiado sea efec-
tiva, debemos tener muy en cuenta el
estadio de desarrollo mental que pre-
senta el alumno.

Durante este periodo (desde los 12
anos en adelante) los alumnos son ca-
paces de trabajar con pensamientos
l6gicos, que le permiten realizar razona-
mientos hipotéticos y abstracciones, asi
como reflexionar criticamente acerca de
sus propios pensamientos. Es la etapa
que J. Piaget denomina “de las opera-
ciones formales” (Piaget, 1969). La ca-
pacidad para manejar simbolos debe ser
aprovechada en la formacion de las ima-
genes estéticas. En las etapas anteriores
solian relacionar la musica a situaciones
reales de la vida del nifio, mientras que
ahora puede hablarse de aspectos de
estilo relacionados con la época y cues-
tiones de interpretacion como procesos
mentales que operan con los sonidos y
su sintaxis, en un plano de abstraccion
(como la relacién de los procesos armo-
nicos con la forma, o las caracteristicas
idiomaticas que configuran el estilo).

De este modo, la capacidad de
andlisis tras visualizacion y/o audicién
de un registro audiovisual no estéd lo
suficientemente desarrollada si no es a
partir de esta edad (12 afios > 1° de
Grado Medio). En este estadio de de-
sarrollo mental, el alumno serd capaz
de observary escuchar para a continua-
cion extraer una serie de conclusiones y
valoraciones que utilizard para mejorar
en su aprendizaje.

Ademés, cuentan con una mayor
sensibilidad auditiva que le permite dis-
criminar relaciones sonoras mas sutiles,
el control del tempo y el ritmo, la capaci-
dad de sintesis y comprensién formal, el
control simultdneo de multiples fendme-
nos, como la polifonia y la polirritmia, la
memoria relacional o la audicién interna,
entendida ésta como capacidad de for-
marse imagenes mentales que anticipan
la intencionalidad musical.

El marco tedrico para la planifi-
cacion de este trabajo es el Proyecto

Educativo de cualquier conservatorio,
elaborado para garantizar la actuacion
coordinada y eficaz del equipo docen-
te y de la comunidad educativa de un
conservatorio (R.D: 756/1992 y R.D:
617/1995).

De hecho, este trabajo de innova-
cién tiene como objetivo convertirse en
una herramienta Gtil para mejorar y faci-
litar el desarrollo del curriculo estable-
cido en la Region de Murcia (B.O.R.M.
de 15/12/2001 y 18/12/2001) y, mas
concretamente, el 6ptimo desarrollo de
las programaciones disefiadas por cada
conservatorio.

Para ello, este material entronca per-
fectamente con las siguientes premisas
metodoldgicas (Orden de 28/08/1992):

e Partir de los conocimientos previos

Cada nuevo conocimiento musical o
habilidad técnica conecta con el bagaje
anterior del alumno. De esta manera, el
alumno identificara de forma natural los
recursos utilizados por el intérprete del
DVD con los suyos, aprendiendo a op-
timizar su propia ejecucién mediante el
proceso de anélisis e imitacion.

e Favorecer la motivacién del alumno

El refuerzo de la motivacién se con-
sidera fundamental para obtener el
maximo nivel de implicacién del alum-
no en su aprendizaje. La motivacion es
capaz de explicar hacia donde dirigi-
mos nuestras acciones y la energia con
la que nos empleamos en la realizacion
de una actividad. Al mismo tiempo, si
logramos que el aprendizaje resulte
placentero, también redundard en la
eficacia de este aprendizaje.

Sin duda alguna, la utilizacién de este
material mostraré al alumno el grado de
perfeccién que puede alcanzar un intér-
prete gracias al estudio y la correcta utili-
zacién de la técnica para conseguir el re-
sultado deseado. Con seguridad, servira
de acicate para cualquier alumno.

e FEstimular la creatividad

La diversidad de interpretaciones
que demuestran los distintos intérpre-
tes que aparecen en estos DVDs/CDs
servira sin duda para que el alumno sea
consciente de que una actitud creativa
trata de encontrar soluciones concretas
y eficaces a cada situacioén sin tener que



acudir necesariamente a férmulas reci-
bidas y memorizadas. En el mundo de
la musica, y en particular en la interpre-
tacion, se debe evitar cualquier tipo de
dogmatismo ya que las respuestas no
son Unicas y a menudo la opciéon menos
convencional o légica es la que mejor
resultado da.

e Desarrollo del oido musical a través
de la audicién/visualizacion

Hay que desarrollar una escucha
observadora y critica, como condicién
fundamental para el progreso en el
aprendizaje.

e Conectar los elementos de la técni-
ca con la expresion

Mediante el uso del material dise-
fado, el alumno serd consciente de
que en la interpretacién no es posible
separar los procedimientos técnicos de
las intenciones expresivas. La atencién
diferenciada a estos problemas solo
puede entenderse si se hace con fines
de andlisis o por la necesidad de un
entrenamiento especifico de alguno de
sus aspectos. No obstante, es necesa-
rio integrar ambos extremos, transfor-
mando las simples acciones mecanicas
en movimientos significativos, en re-
lacién al fin musical que se pretende
conseguir. De este modo se conseguira
unificar intenciones y procedimientos
en una unidad de accién que puede ser
asumida como propia por el alumno.

Este nuevo material disefiado con-
templa un sinfin de aplicaciones practi-
cas en el trabajo de clase con el alum-
no, por ejemplo:

— Audicién vy visualizacién de estos ar-
chivos con el fin de que puedan apre-
ciar aspectos concretos vinculados a
los contenidos tratados en clase.

— Coloquios en clase colectiva centra-
dos en alguno de los aspectos tra-
tados en clase individual y que se
relacionan con el material visionado
y/o escuchado por todos.

— Audiciones/visualizaciones compa-
radas de los maestros que aparecen
en estos archivos para analizar de
manera critica las caracteristicas de
sus diferentes formas de interpretar
un instrumento, dirigir una orquesta
y/o coro, indicaciones y capacidad
pedagdgica de las clases imparti-
das, etc.

A) Realizacién del material:
grado de consecucién de los
objetivos previstos

Pasemos a analizar cada uno de los
objetivos previstos antes de comenzar
nuestro trabajo:

- Digitalizar todos los archivos audio-
visuales almacenados en los Con-
servatorios Profesional y Superior
de Musica mediante transferencia a
CDs y DVDs. Con el fin, de frenar el
continuo deterioro de este material.
Nos acercamos cada aflo mas al ob-
jetivo inicial de conseguir que la to-
talidad de los archivos (méas de 400
VHS) sean digitalizados y editados.
Actualmente nos encontramos en
nuestro tercer afio de trabajo, previ-
siblemente conseguiremos alcanzar
la totalidad en un par de afios mas.

- Editarestos archivos: eliminar ruidos
de fondo, mejorar la calidad del so-
nido, dividir los archivos en pistas y
crear un menu de acceso para cada
grabacién (DVDs). De esta forma,
conseguimos restaurar y, por tanto,
mejorar la calidad de este material.
Este objetivo se ha cumplido en su
totalidad. No obstante, aunque en
la globalidad de los archivos trata-
dos hemos logrado mejorar la cali-
dad de sonido, es cierto que algu-
nos de ellos se encontraban en muy
mal estado, con lo que el margen
de mejora era menor.

- Confeccionar caratulas para cada
archivo en orden a facilitar una ra-
pida identificacién y localizacién del
archivo en cuestion. Objetivo cum-
plido satisfactoriamente.

— Realizar un par de copias (una para
cada centro) de cada archivo. De esta
forma, ambos Conservatorios dis-
pondrian de todos los archivos. Este
objetivo también ha sido cumplido.

— Crear una base de datos para clasifi-
car los archivos existentes; de forma
que pueda ser usada por la seccion
de biblioteca de ambos centros a la
hora de la catalogacién y préstamo
de estos archivos. Como ya comenté
anteriormente, todos los volimenes
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editados han quedado registrados
en un archivo de clasificacion que
se actualiza conforme se introducen
nuevos volimenes y puede ser facil-
mente utilizado por cualquier biblio-
teca en orden a incluirlos en su sec-
cién de multimedia. Con él se pue-
de acceder a los archivos mediante
un amplio sistema de busqueda (por
compositor, intérprete, volumen del
archivo, ano de grabacién, etc.). Su
incorporaciéon al servicio on-line a
través de la Web del Conservatorio
serd inmediata una vez la cataloga-
cion haya finalizado. De esta forma,
cualquier alumno o profesor podra
acceder al catdlogo general desde
cualquier ordenador a través de In-
ternet.

— Establecer contacto con otros Con-
servatorios Nacionales para alcan-
zar acuerdos de intercambio de
archivos audiovisuales, y asi ampliar
el nimero de registros disponibles
en ambos conservatorios. (los archi-
vos de otros centros estarian clasi-
ficados aparte). Este es un objetivo
abierto, de forma que con el paso
del tiempo la conexién entre dife-
rentes Conservatorios Nacionales
debe aumentar. Hasta la fecha hay
que reconocer una conexion firme
entre los Conservatorios Superior y
Profesional de Murcia. No obstan-
te, pronto se iniciaran los primeros
contactos con otros (como los de
San Javier y Lorca) y existe un inte-
rés mutuo para que esta relacion se
intensifique.

B) Valoracién general de su
aplicacién pedagégica

Es preciso abrir una fase de recogida
de informacién a partir de las opiniones
de los profesores que han hecho uso del
material, valorando el grado de implica-
cién del alumnado y de qué forma ha
facilitado el desarrollo de la programa-
cién, asi como establecer una serie de
conclusiones y propuestas de mejora.

En una primera fase de aplicacion
de nuestro material me puse en contac-
to con el jefe de departamento de la
especialidad de piano en el Conserva-
torio profesional de Murcia, D. Isidoro
De la Ossa Morales.
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Tras una fructifera reunién inicial en
la que mostrd su interés en el proyecto,
decidimos disefiar una serie de clases
colectivas con alumnos de 1°y 2° de
Grado Medio en el que se hiciera uso de
algunos de los DVDs suministrados jun-
to a las partituras correspondientes y, de
este modo, elaborar un informe donde
se analizarian los resultados obtenidos.

Este material puede considerarse
un complemento idéneo para las clases
colectivas, ya que es de suma impor-
tancia que el alumno pueda entrar en
contacto visual con los grandes maes-
tros que aparecen en estos DVDs y de
esa forma potenciar su capacidad de
andlisis. Una de las mayores satisfac-
ciones que podemos obtener, produc-
to de esta mayor capacidad analitica,
es que el alumno sea consciente de
la relacién accién-resultado sonoro,
comprendiendo mejor muchos de los
conceptos tedricos abordados en clase
y que, para ciertos niveles elementales,
requiere una labor de abstraccion exce-
siva si tenemos en cuenta el estado de
evolucién mental del alumno. Hay que
recordar que para un musico, la capaci-
dad de imitacién resulta de gran ayuda
en ciertas edades para desarrollar una
técnica adecuada, y estos DVDs tienen
un gran valor para conseguirlo. Por otro
lado, y ya no sélo desde el punto de
vista psicomotriz, el que el alumno sea
testigo directo de la correcta ejecucién
del discurso musical, es decir, de todos
los elementos musicales que encierra
una partitura (ritmo, dindmicas, tempo,
agogica, efectos timbricos, elementos
de expresion, etc.) fomenta su capa-
cidad para relacionar los signos de la
escritura musical con un determinado
efecto sonoro y la forma de conseguir-
lo (la relacion accidn-resultado sonoro
comentada anteriormente). Ademas,
la aplicacion de este material para las
clases colectivas fomenta el estableci-
miento de debates con los alumnos, el
intercambio de puntos de vista y el de-
sarrollo de actividades relacionadas con
el material visionado y/o escuchado.

Este material complementario favo-
rece la consecucion de los siguientes
objetivos propuestos al comienzo del
proyecto:

— Conocer los grandes maestros y
alumnos que han contribuido con
su paso a enriquecer la historia de
ambos Conservatorios. De esta for-

ma, el alumno tendra la oportuni-
dad de conocer parte de la historia
del centro. Ya que, con este ambi-
cioso proyecto estamos dando la
posibilidad a la generacion actual y
a las venideras de conocer parte de
la historia dorada del conservatorio.
Nombres que figuran en la leyenda
(como es el caso del propio D. Ma-
nuel Massotti Littel, que da nombre
al Conservatorio superior de Musi-
ca, y muchos otros) son ahora mas
accesibles para todos.

— Despertar el interés por el estudio y
favorecer la formacién integral del
musico. Es evidente el hecho de
que cuando el alumno visualice al-
guno de los DVDs elaborados hara
aumentar su interés por la musica
en general, y servirda de ejemplo
desde el punto de vista técnico, es
decir, de alguna forma adoptar cier-
tos gestos o recursos técnicos que
sirvan para adquirir una mayor téc-
nica de ejecucion.

La conclusiéon principal que pode-
mos extraer de toda esta experiencia
es que estamos consiguiendo algo de
gran valor para toda la comunidad mu-
sical, pero que este trabajo no ha he-
cho sino comenzar. Aln tenemos por
delante un largo camino que recorrer.

Durante mucho tiempo ha habido un
sentimiento comun que ha existido entre
profesores y alumnos en relacién al mis-
terioso tema de los archivos audiovisua-
les encerrados en un gran armario bajo
[lave. La comunidad docente es cons-
ciente de que durante la época que va
desde el 1989 hasta el 1994 habian sido
filmados mediante videocdmara todos
los acontecimientos artisticos desarro-
llados dentro del Conservatorio o bien
fuera de él, a cargo de alumnos y profe-
sores del centro. Relegar a un segundo
plano algo que representa la historia del
conservatorio, siendo conscientes de las
innumerables ventajas que ofrecen to-
dos estos archivos audiovisuales desde
el punto de vista pedagdgico, seria en
cierto modo comparable al hecho de no
hacer nada para conservar las pinturas
rupestres en Altamira, los monumen-
tos de la Roma clésica o las imponen-

tes piramides Egipcias, es decir, obviar
a nuestros antepasados y, en general,
no mostrar respeto por nuestra propia
historia. Aunque la comparacién puede
resultar algo exagerada, en cierto modo
y en otra escala, es totalmente aplicable
al caso que nos ocupa.

Piaget, J. (1969). Seis Estudios de Psi-
cologia. Ed. Seix Barral: Barcelona.

Orden de 28 de agosto de 1992, por
la que se establece el curriculo de
los grados elemental y medio de
Musica y se regula el acceso a di-
chos grados. (B.O.E. de 9 de sep-
tiembre).

Orden de 29 de mayo de 1995, por la
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béasicos de los informes de evalua-
cién del Grado elemental de las en-
sefianzas de Danza y de los grados
elemental y medio de las ensefian-
zas de MUsica, reguladas por la Ley
Orgénica 1/1990, de 3 de octubre,
de Ordenacién General del Sistema
Educativo. (B.O.E. de 7 de junio).

Orden de 4 de mayo de 2001, de la
Consejeria de Educacién y Univer-
sidades, de modificacién puntual
de la Orden de 28 de agosto de
1992, del Ministerio de Educacién y
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curriculo de los grados elemental y
medio de las ensefianzas de Musica
y se regula el acceso a dichos gra-
dos (B.O.R.M. del 15).

Orden de 22 de noviembre de 2001,
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gién de Murcia (B.O.R.M. de 18 de
diciembre).
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rior de las ensefianzas de Musica y se
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“El autismo tiene un curso evolutivo tipico, que se da en la mayoria de los casos. Este
esquema ontogenético caracteristico se refleja en un desarrollo aparentemente normal
en los nueve primeros meses de vida, se manifiesta luego sutilmente en insidiosas caren-
cias evolutivas (que afectan especialmente a las capacidades comunicativas) en los nueve
siguientes, y se despliega, por fin, en una clara distorsién alrededor de los 18 meses; es
decir, en un momento del desarrollo del nifio en que se produce cambios fundamentales
y se acelera el proceso de humanizaciéon” (Riviere, 1997:37)

1. JUSTIFICACION

Nadie hoy cuestiona la importancia
de la teoria de la mente, sus implicacio-
nes en los trastornos autistas y su im-
portancia en la generacién de los mis-
mos. Pero hay otras cuestiones, a las
que los investigadores y las personas
que trabajamos con estos nifios, ado-
lescentes y adultos, tampoco somos
ajenos. Cuestiones tan “viejas” como
el estudio de esta capacidad alterada y
los programas y estrategias que inten-
tan su desarrollo, y que podemos resu-
mir recordando las palabras de Gémez,
Sarrid y Tamarit (citados en Sotomayor,
2005): ésta, ses la auténtica causa de
los trastornos que encontramos en es-
tos nifios, o la consecuencia de un de-
sarrollo, desde estadios anteriores, ya
desajustado? Es mas, ;se puede definir
como el déficit especifico en autismo
y en los trastornos generalizados del
desarrollo (TGD) o hay otras conductas/
capacidades previas, importantes para
su adquisicion/desarrollo, que condi-
cionan este déficit?

No obstante, dejando al margen
polémicas sobre dénde estaria el au-
téntico déficit especifico en el autismo,
si consideramos el autismo desde una
perspectiva evolutiva (Riviere, 1999),

como una desviacién cualitativa de la
evolucién normal, de manera temprana
desde la primera infancia, que implica:
alteraciones en la relacion interpersonal
uno-a-uno y en las pautas de atencion
conjunta, y de las capacidades meta-
rrepresentacionales posteriores; debe-
mos desarrollar estrategias (evolutivas
y adaptadas a las caracteristicas per-
sonales del alumno) que potencien in-
teracciones funcionales y satisfactorias
con los adultos de referencia primero
y con iguales después, y ensefien las
habilidades directamente y de manera
intencional al nifo.

Es méas, como afirma Martin Borre-
guero (citada en Sotomayor, 2006), las
dificultades —no sélo en el desarrollo
y aprendizaje social— que tienen estos
alumnos, demandan programas forma-
les de ensefianza explicita y estructura-
da de las habilidades/capacidades que
otros nifios aprenden de manera natu-
ral e intuitiva a través de situaciones co-
tidianas. Por tanto, necesitan una ense-
fianza estructurada e intensiva, que les
permita el aprendizaje de un repertorio
de comportamientos adaptativos que
faciliten sus interacciones e incremen-
ten su conciencia social, les proporcio-
ne estrategias adecuadas de solucion
de conflictos sociales y mejore su ca-
pacidad de autorregulacién, pudiendo
aumentar, asi, su participacion social.

2. EL DESARROLLO SOCIAL

TEMPRANO Y LA TEORIA DE LA
MENTE

Los bebés vienen al mundo prepa-
rados filogenéticamente para respon-
der a estimulos claramente humanos
(estimulos que se identifican con el
rostro y la voz), y presentan una orien-
tacion preferente hacia las personas y la
tendencia a responder a los estimulos
humanos (Castellanos, 1989). El nifo
normal responde a estimulos sociales
desde las primeras semanas de vida:
hacia las seis semanas ya aparece la
sonrisa social y las protoimitaciones de
los gestos/expresiones del adulto. Hay
una sincronia interactiva madre-bebé
(Castellanos, 1998; Riviére, 1999%a).

Las respuestas del bebé (con mo-
vimientos) a las vocalizaciones de la
madre, constituyen un auténtico inter-
cambio social. Estas respuestas, impli-
can una intersubjetividad primaria en el
nifo: un mecanismo de relacion expre-
siva que demuestra la “capacidad” del
bebé de compartir expresiones emo-
cionales con “otros”.

Siguiendo en el proceso normal
de desarrollo, aparecen los juegos in-
teractivos (hacia los 6 meses de edad)
de toma de turnos y reciprocidad: las
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interacciones diadicas, y las conductas
de anticipacién o el apego. La percep-
cién de contingencias, base de los jue-
gos de anticipacion, permite al bebé
percibir —predecir— que sus conduc-
tas pueden generan una respuesta en
el medio y son, por lo tanto, el origen
de las conductas de relacién. El bebé
es capaz de anticipar la conducta de
otros en secuencias de accién, de an-
ticipar un futuro inmediato en rutinas
sociales (por ejemplo, cuando el bebé
levanta los brazos cuando nos acerca-
mos anticipando que le vamos a coger
y/o desencadenando esa respuesta
del adulto), y de reconocer también a
estas personas, generando un intenso
apego (Sotomayor, 2005). Este apego,
muestra una pauta de reconocimiento
social y la capacidad de vincularse afec-
tivamente con/a otros (a las figuras de
referencia, hacia las que hay respuestas
sociales positivas).

En este estadio, los bebés demues-
tran un interés cada vez mayor por los
objetos, con los que desarrollan esque-
mas y manipulaciones preinstrumenta-
les; pero son incapaces de coordinar
los esquemas de accion dirigidos a
objetos y de interaccién con personas.
Es necesario llegar al cuarto estadio
sensoriomotor, para que el bebé em-
piece a coordinar esquemas dirigidos
a objetos y a personas, y aparezca asi
la conducta intencional: es entonces
capaz de utilizar al adulto como medio
para conseguir un objeto (protoimpera-
tivo: conducta de peticion), y también
de compartir su interés por ese obje-
to con el adulto (protodeclarativo), lo
que denota un interés intrinsecamente
comunicativo (Frith, 1991). El uso de
estas conductas de “declarar”, implica
un nivel de identidad (intersubjetividad
secundaria) a partir de la necesidad de
compartir la experiencia con los otros
(Sotomayor, 2005). Hay ya una “moti-
vacién deliberada” por compartir inte-
reses y experiencias con los otros, a los
que se percibe como personas distintas
del 'yo’ (Castellanos, 1989).

En la fase de las interaccion triddica
(entre los doce y dieciocho meses de
edad) esas conductas (de apertura ha-
cia la mente de los demas, para apren-
der cémo otros ven el mundo y usan
los objetos y responden a los sucesos
—Canal, en Sotomayor, 2005), se hacen
poco a poco mas complejas y variadas,

a través de las conductas de atenciéon
conjunta, accién conjunta y referencia
conjunta. Esta ultima, va a tener una
influencia crucial en la adquisicién de
los patrones de conducta afectiva, y
en la expresién y reconocimiento de
emociones (Sotomayor, 2005). A través
de las interacciones: el bebé experi-
menta emociones y la madre con sus
expresiones exageradas va a facilitar
en aquel que discrimine y reaccione a
las distintas expresiones emocionales;
pero también, a través de estas interac-
ciones, favorecemos la receptividad y
el entendimiento de los mensajes emo-
cionales del adulto, haciendo posible
que la referencia social se convierta en
una estrategia fundamental para apren-
der como comportarse y cémo regular
sus emociones (Castellanos, 1989; Ca-
nal 2000).

En definitiva, esa capacidad de in-
tersubjetividad secundaria implica el
dominio de un espacio comun-compar-
tido, la habilidad progresiva de reco-
nocer a los otros como agentes inten-
cionales claramente diferentes de los
objetos y la “motivacién comunicativa”
por compartir la propia experiencia con
ellos (Canal, 2000; Sotomayor, 2005). La
importancia de estas conductas, esté en
que son auténticas precursoras —junto
con otras habilidades cognitivas que el
bebé adquiere durante el segundo afio
de vida— de la comunicacién verbal y
la funcion simbdlica (Riviere, 1999).

Vemos pues cémo el desarrollo
del nifo autista “se distancia”, desde
el comienzo del desarrollo, del de un
bebé normal: carece de pautas inter-
subjetivas y las interacciones persona
a persona son también deficitarias; hay
ausencia de comunicacién declarativa
y de indicios de que se perciba a los
otros como sujetos capaces de tener
experiencias y compartirlas “intersubje-
tividad secundaria” y, en consecuencia,
hay problemas con las interacciones
triddicas, y con las conductas de aten-
cion y accién conjunta y de referencia
social (Sotomayor, 2005). Permitiéndo-
nos hablar de la existencia de marcado-
res tempranos, antes de los 24 meses
de edad, en: la ausencia de gestos pro-
todeclarativos, la falta de seguimiento
de la mirada y de pautas de atencién
conjunta, y la ausencia de juego de fic-
cion (Baron-Cohen y otros, 1997). Tras-
tornos que impiden, en mayor o me-

nor medida, la consecucién exitosa de
numerosos hitos evolutivos esenciales
para el desarrollo social posterior.

Siguiendo con nuestro repaso del
desarrollo normal en el nifio, a lo largo
del segundo afio, empiezan a surgir las
habilidades simbdlicas —representa-
cion— que culminan con el desarrollo
de la capacidad metarrepresentacio-
nal, entre los dieciocho y veinticuatro
meses de vida, que nos lleva a hablar
de la aparicién de la funcién simboélica.
Los simbolos son formas elaboradas de
interacciéon comunicativa que, como
conductas sociales elaboradas, repre-
sentan objetos ausentes a través de un
significante o “accién externa-comuni-
cativa”. Constituyen asi, los simbolos,
“representaciones sobre representacio-
nes”, que permiten a través de una re-
presentacion conceptual de la realidad
—significado— elaborar otras repre-
sentaciones —significante— como una
elaboracién mental que permite una
nueva comprension/redefinicién/am-
pliacion de la percepcién/imagen men-
tal de un objeto/accién (Riviere, 1991a).
Asi en el juego del nifio, el significado
es beber de una taza, y el significante
o representacion de esa accidn seria
hacer como que se bebe de una taza
vacia.

Estas capacidades simbolicas se
muestran en el bebé, como senala Ri-
viére (1990a), a través de la imitacion
diferida y del juego de ficcion, de las
primeras palabras y de otros gestos co-
municativos-representativos  referidos
a objetos-situaciones y dirigidos a los
otros. Asi, el juego de ficcién (Castella-
nos, 1989), muestra la capacidad cogni-
tiva del nifio de “desacoplar”, de sepa-
rar o “disociar” las propiedades reales
de un objeto de las imaginadas.

Las habilidades simbdlicas se rela-
cionan directamente con las capacida-
des que va a ir desarrollando el nifio de
comprender el mundo mental de otros,
diferenciando estados transitorios de
conocimiento, creencia, intereses, de-
seos propios y de otros, y de tener en
definitiva representaciones mentales
propias sobre las representaciones
mentales de los otros (Riviére, 1991b).

Es, la teoria de la mente, el punto
culminante, en el proceso de construc-
cion del espacio comin-compartido
que se iniciara con las capacidades de
intersubjetividad secundaria, cuando



el nifio es capaz, hacia los tres o cua-
tro afios de edad, de tratar lo que él
o los demés piensan, sienten, imaginan
como objeto de atencién. Que presu-
pone el acceso a un espacio interperso-
nal méas amplio que le permite, a través
de la interaccién social y comunicativa,
aprender y compartir con otros expe-
riencias/conceptos/emociones (Canal,
2000).

La construccién de ese espacio men-
tal compartido la realiza el nifio a partir
de/con la aparicion de la capacidad de
inferencia social, que aparece con las
primeras conductas simbodlicas, y que
se desarrolla a lo largo del periodo
preoperatorio. Los nifios de dos afios
demuestran, por ejemplo, la capacidad
de fingir en sus juegos simbdlicos; asi,
el juego de ficcion es una primera ma-
nifestacion de la linea de desarrollo que
contindia con la comprensiéon de los de-
seos —a los tres o cuatro afios— y de
las creencias de los otros —a los cinco
o seis aflos—, o la comprensién de las
creencias falsas a partir también de
los cuatro afos (Perner, 1991; Gémez,
Sarria y Tamarit, 1993; Garcia-Villamisar
y Polaino-Lorente, 2000).

La habilidad metarrepresentacional,
esa capacidad cognitiva que recibe el
nombre de teoria de la mente, tiene
por tanto un papel crucial en el desa-
rrollo de la comprensién de las emocio-
nes. Como capacidad de atribuir a uno
mismo y a los demés determinados es-
tados mentales; estados mentales infe-
ridos, al permitirnos hacer predicciones
de la conducta de otros, sin que haya
un conocimiento y observacién directa
de los mismos, al convertirse las nocio-
nes que cada uno de nosotros tenemos,
sobre determinadas creencias, deseos,
intenciones de otros, en un sistema ex-
plicativo util de sus acciones (Garcia-Vi-
[lamisar y Polaino-Lorente, 2000).

Adoptar el punto de vista de otro,
es decir, ponerse simbdlicamente en su
lugar para conocer o predecir sus es-
tados de conocimiento, es un método
fundamental para obtener informacién
de lo que esa persona esta viendo,
piensa o siente (Turiel, en Castellanos,
1989). Constituye una habilidad meta-
rrepresentacional, ya que el nifio tiene
creencias acerca de las creencias de los
otros: una representacion sobre las re-
presentaciones de los demas (Castella-
nos, 1989).

En el caso de los nifios con trastor-
nos autistas de mas alto nivel, las difi-
cultades que manifiestan en procesar-
formar metarrepresentaciones: el déficit
especifico en formar-construir una teoria
de la mente; explican, por si solos los
problemas que estos alumnos presentan
en sus relaciones interpersonales.

3. ;QUE ALTERACIONES
PRESENTAN LOS NINOS CON
TRASTORNOS AUTISTAS EN EL
DESARROLLO DE LAS

COMPETENCIAS SOCIALES?
UNA REVISION DESDE EL
CONTINUO DEL ESPECTRO
AUTISTA

Visto hasta aqui el desarrollo de las
competencias sociales, su proceso de
adquisicion a lo largo de los primeros
anos de desarrollo, es hora de definir
con mayor precision los problemas y al-
teraciones que los nifios con un trastor-
no autista presentan en ese desarrollo.
Para ello, vamos a recurrir al Inventario
de Espectro Autistas de Angel Riviére
(1997), importante escala de observa-
cién con la que podemos situar a cada
nifo en funcién de un continuo de alte-
raciones, e identificar qué alteraciones
presenta y dénde comenzar-continuar
la intervencién. En relacion al area so-
cial, las dimensiones alteradas sistema-
ticamente son tres, que podemos sub-
dividir, a su vez, en cuatro niveles, de
mayor a menor afectacion:

e Trastorno cualitativo de las relacio-
nes sociales:

— Alislamiento completo, sin rela-
cion. No hay interés o apego a
personas especificas/significati-
vas.

— Vinculo con adultos significati-
vos, con los que hay escasas ini-
ciativas de relacion.

— Hay relaciones con iguales, in-
frecuentes, inducidas y unila-
terales: se establecen méas por
respuesta que por propia inicia-
tiva.

— Motivacién de relacién, pero
dificultades para hacerlo sin
ayuda; fracasan en el intento de

establecer una relacion fluida.

N°12. MAYO 2009

e Trastorno cualitativo de la referencia
conjunta (accién, atencién y preocu-
pacién conjuntas):

— Ausencia de interés por los otros
y sus acciones; ignora acciones,
miradas, gestos significativos de
otros, evitando/rechazando los
intentos de otros por “compar-
tir” una accion

— Comparte acciones simples, pero
sin hacer uso de miradas “signifi-
cativas” de referencia conjunta.

— Empleo de miradas de referen-
cia conjunta en situaciones inte-
ractivas dirigidas.

— Dificultad para compartir con
otros preocupaciones conjun-
tas: escaso interés por compartir
temas cotidianos de preocupa-
cién.

e Trastornos de las capacidades inter-
subjetivas y mentalistas:

— Ausencia de pautas de expresion
emocional correlativa (intersub-
jetividad primaria), de atencién
conjunta,... No manifiesta inte-
rés ni atiende a las personas.

— Hay respuestas intersubjetivas
primarias, pero no hay indicios
de que se vive al otro como su-
jeto (ausencia de intersubjetivi-
dad secundaria).

— Indicios de intersubjetividad se-
cundaria, pero no de atribucion
explicita de mente.

— Hay conciencia de que los otros
tienen mente y empleo de térmi-
nos mentales, pero los procesos
mentalistas en las interacciones
son limitados, lentos, simples,
sin acomodarse bien a su com-
plejidad, dinamismo y sutilezas.

4 UNA ESCALA PARA VALORAR

LOS DISTINTOS “NIVELES DE
COMPETENCIA SOCIAL"

A continuacién presentamos una
escala de valoracion de la competen-
cia social donde seleccionando las tres
dimensiones relacionadas con dicha
competencia (trastornos cualitativos de
la relacién social, trastornos de las capa-
cidades de referencia conjunta y trastor-

“ducar
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nos de las capacidades intersubjetivas y
mentalistas) hemos recogido distintos
items de valoracién dentro de los cuatro
niveles de cada una de las tres dimen-
siones, considerando siempre, como

lo contempla Riviere (1997) y Lozano y
Garcia, (1999), que el primer nivel ca-
racteriza a las personas con un trastorno
mayor, un cuadro mas severo, niveles
cognitivos mas bajos y frecuentemente

contemplando a los nifilos mas peque-
fios. El nivel cuarto, por el contrario, es
caracteristico de los trastornos menos
severos, y define a las personas que
presentan el sindrome de Asperger.

ESCALA VALORATIVA DE HABILIDADES SOCIALES Y EMOCIONALES PERSONAS CON TRASTORNOS DEL
ESPECTRO AUTISTA

Codificacién y Valoracién de las Respuestas:
1: NO, NUNCA

TEM VALORACION

2: CASI NUNCA 3: A VECES 4: CASI SIEMPRE

5: Si, SIEMPRE

1. No responde a los intentos interactivos de otros (p.e.: intentos de relacién/
juegos, que incluso rechaza con rabietas, como los juegos circulares cara a
cara: currin — currédn, hormiguitas y cuando vayas a por carne; o las cosquillas Q1 02 Qa3 04 a5
y pedorretas) ni busca a adultos o iguales y da la impresion de que el chico se
encuentra en una situacién de profunda soledad.

1.1. No se relaciona, pasa por las personas como si pasara ante objetos. Q1 o2 03 o4 05

1.2.  Ignora tanto a los iguales como a las figuras adultas cercanas (padres y
maestros). a1 0z 03 a4 Q5

1.3.  Evita de forma clara a las personas. ar a2 03 04 05

1. Es un chico solitario, ignora por completo a los iguales, pero  presenta apego
hacia adultos de referencia (p.e.: muestra agrado y responde con sonrisa a los
juegos cara a cara que los padres o educadores inicia con él).

a1 Q2 Qa3 04 05

2. No hay motivacién por entablar relaciones de forma esponténea, incluso con
familiares (p.e.: responde con agrado a los juegos cara a cara que inicia el adulto
pero él no inicia estas actividades).

a1 Q2 Qa3 04 05

3. Para comunicarse con él, hay que “saltar un muro”, es decir, hace falta ponerse Q1 Q2 a3 Q4 Qs
frente a frente, y producir gestos claros y directos.

4. Aunque puede, no inicia las interacciones con los adultos. o1 ay a3 ) a5

1. Serelaciona con los iguales, aunque de manera infrecuente (con la mediacion

del adulto). a1 a2 as a4 as

1.1.  Se muestra rigido en las relaciones con los iguales (significativos y no

T a1 a2 a3 Q4 a5
significativos)

1.2.  Se acerca fisicamente y con ayuda verbal / fisica a otros comparieros en Q1 0z 013 04 05
situaciones organizadas (por ejemplo, aula).

1.3.  Se acerca fisicamente y con ayuda verbal / fisica a otros compafieros, en Q1 a2 a3 a4 Qs
situaciones no organizadas (por ejemplo, patio).
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2. Las relaciones que entabla son inducidas, como respuesta, y no por iniciativa 21 o2 o3 o4 oS

propia (ingenuidad y “torpeza social”).
2.1.  Elinicio de una conversacion es siempre inducida y dirigida por el otro. a1 02 Qa3 04 a5

2.2. Saluda a otros como respuesta, con ayuda verbal. No hay saludo Q1 Q2 Q3 04 Qs
espontaneo.

2.3.  El uso de férmulas de cortesia (gracias, por favor, disculparse...) noes Q1 12 Q3 Q4 15
espontaneo.

3. Hace favores a otras personas cuando se le pide directivamente. ar 02 03 04 05

1. Presenta motivacién por relacionarse con los iguales (por ejemplo: se acerca a
ellos espontaneamente en el patio o los busca para estar con ellos y “participar”
en sus juegos).

a1 Q2 Q3 04 Q5

2. Se acerca fisicamente y de manera esponténea a otros chicos, en situaciones Q1 Q2 Qa3 04 05
organizadas (por ejemplo, aula).

3. Se acerca fisicamente y de manera esponténea a otros chicos, en situacionesno Q1 Q2 Qa3 04 05
organizadas (por ejemplo, patio).

4. Se relaciona con otros de un modo “torpe”: fracasa al intentar relacionarse Q1 02 Q3 Q4 Q5
fluidamente con los demas.

5. El chico es consciente de su soledad y de su dificultad para relacionarse lo Q1 Q2 Q3 04 Q5
verbaliza).

6. El nifio conoce y utiliza habilidades sociales basicas. .l Q2 Q3 24 25

6.1. Saluda y se despide cuando otros se dirigen a él (utilizando férmulas

- an Q2 as a4 as
orales y gestuales, con contacto visual).

6.2. Saluda y se despide espontdneamente cuando se encuentra con otros

(utilizando férmulas orales y gestuales, con contacto visual). 1 Q23 4 s

6.3. Responde adecuadamente cuando otros nifios se dirigen a él, por ejemplo

e . a1 Q2 a3 Q4 as
cuando se inicia un juego.

6.4. Sedirige a otros nifios de manera espontanea para iniciar una interaccion,
estableciendo y manteniéndose en actividades interactivas, de juego, y Q1 02 Qa3 Q4 a5
participando en una actividad comun, adecuando su conducta en funcién
de las necesidades del juego.

6.5. Utiliza, de manera espontanea, formas sociales de cortesia: pedir ‘por Q1 a2 a3 Q4 Qs
favor’, ‘dar las gracias’, pedir ‘perdén’, etc.

6.6. Defiende y reclama sus derechos hacia los demas. 1 Q23 dd s

6.7. Expresay defiende adecuadamente sus opiniones. an w2 Q03 04 s
6.8. Pide ayuda. 1 2 03 04 35

6.9. Ayuda a otros cuando se lo piden. an 02 Q03 04 s
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TEM VALORACION

1. Muestra una ausencia completa de interés por las acciones de otras personas
(por ejemplo: no se interesa/muestra atencién por lo que otros hacen; en el Q1 02 Qa3 04 a5
parque no mira/atiende a qué juegan otros nifnos, juega solo).

2. Ignora por completo las acciones, miradas y gestos significativos de otras
personas (por ejemplo: no atiende a nuestros gestos comunicativos cuando
senalamos hacia algo para mostrérselo o pedirselo).

an a2 43 Q4 Q5

3. Evita y/o rechaza los intentos de otras personas por compartir acciones,
experiencias... (por ejemplo: no comparte un juego o juguete con otra persona: Q1 Q2 as Q4 as
jugar con las construcciones o con la pelota, ver juntos un libro; y rechaza
nuestra “intromisiéon” en su juego).

. . an w2 Q3 04 s
4.  No mira a los ojos.

5. Evitay se asusta ante intentos de acercamiento, gestos y miradas de los demas
en situaciones interactivas

1. No utiliza conductas comunicativas, como la mirada para influir en la accién-
juego del otro (por ejemplo: ante un juego, actia de modo rutinario sin
pretender modificar su estructura y secuencia: si estamos jugando a pasarnos
la pelota y no se la lanzamos es incapaz de mirarnos para que se la devolvamos
y seguir jugando).

anl a2 Q3 Q4 Q5

a1 Q2 Qa3 04 05

2. Resulta dificil, pero no imposible, “compartir acciones” con él. Q1 Q2 Q3 Q4 Q5

No hay miradas “significativas” de referencia conjunta: no mira a los adultos
vinculares para comprender situaciones que le interesan o extrafian. (Un ejemplo
de referencia conjunta seria: si el nifio hace algo que “estd mal”, y su madre le
reprende; si intenta repetir esa conducta, el nifio mira a su madre al tiempo que
repite la accién para ver si ella se “enfada” y qué consecuencia puede tener:
reprenderle y/o castigarle y asi continuar con su accién y abandonarla).

a1 Q2 Qa3 04 45

4. No muestra interés por los juegos y actividades de otros nifios y adultos (no Q1 o2 Qa3 04 s
comparte la atencién).

5. No comparte con otros situaciones y objetos de su interés, llamando su atencién
y dirigiéndola con el uso de gestos y la mirada, sefialando, etc. (funcién
declarativa).

a1 a2z Qa3 04 5

. . . . . | Q2 Qa3 Q4 Qs
6. No suele mirar a las personas al interactuar en situaciones simples.

7. No comparte emociones con otras personas aunque tenga afecto por ellas. anl a2z a3 Q4 Q5

1. Comparte, de forma mas o menos esporadica, miradas en situaciones interactivas
muy dirigidas (por ejemplo: si estamos jugando a pasarnos la pelotay nose la Q1 Q2 Q3 04 Qs
lanzamos, es capaz de mirarnos a la cara para que se la devolvamos y seguir
jugando).

2. No presenta "miradas cémplices” (uso de guifios, muecas, etc.) para influirenla Q1 Q2 a3 Q4 Qs
conducta del otro en situaciones abiertas.
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3. Presenta una interpretacién limitada de los gestos ajenos. 1 Q2 3 4 s

4. En ocasiones, imita los gestos de otras personas. Q1 02 03 04 035
5. Atiende, limitadamente, a las expresiones faciales, gestos y miradas del adulto.

6. Mira a la cara para saber como actuar en situaciones habituales/contextos
cerrados (conocidos y estructurados, reconocibles por el nifio). (Por ejemplo: si
el nifio hace algo que “estd mal”, y su madre le reprende; si intenta repetir esa
conducta, el nifio mira a su madre al tiempo que repite la accién para ver si ella
se “enfada” y qué consecuencia puede tener: reprenderle y/o castigarle y asi
continuar con su accién y abandonarla.)

a1 Q2 Qa3 04 Q5

7. Presenta contacto ocular espontédneo en situaciones ludicas y/o funcionales

inducidas. a1 Qz Q3 Q4 45

8. Participa de forma dirigida en juegos colectivos. an Q2 03 04 05

1. Existencia de acciones conjuntas e interés por los gestos de otras personas (por
ejemplo: se interesa o muestra atencién por lo que otros hacen; en el parque
mira o presta atencidn a lo que juegan otros nifos).

a1 0z 03 Q4 05

2. No comparte preocupaciones personales (por ejemplo: una enfermedad fami-
liar), ni temas triviales (el resultado de un partido de futbol) con personas cer-
canas.

a1 a2 03 Q4 Q5

3. Utiliza gestos, sefiala y/o mira para compartir intereses respecto a objetos, Q1 Q2 Qa3 04 4S5
situaciones, etc.

4. Mira con interés lo mismo que mira el otro (comparte el interés por algo). U

5. Utiliza miradas de referencia conjunta (miradas con las que el nifio busca y puede
compartir experiencias con el otro y, a través de ellas, saber cémo interpretar Q1 02 Qa3 04 a5
una situacion; aprende y sabe qué sentir, como actuar a través de la conducta
del otro).

5.1.  Mira alternativamente al otro y al objeto cuando éste es interesante, Q1 Q2 Q3 04 Qs
extrafo o novedoso para ver su reaccion.

5.2.  Mira al otro para saber cémo debe interpretarse una situacién. L

5.3. Mira interrogativamente al otro ante una situaciéon que plantea Q1 Q2 Qa3 04 Q5
incégnitas.

5.4. Se muestra interesado y preocupado por los gestos expresivos de otra Q1 02 Q3 04 Q5
persona en situacion de empatia.

6. Participa espontdneamente en juegos colectivos. a1 Q2 Qa3 04 Q5
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ITEM VALORACION

1. No muestra atencién ni reacciona ante las expresiones emocionales de las Q1 12 Q3 Q14 Q5
personas.

1.1. No sonrie cuando el otro sonrie. an Q2 as Q4 Qs

1.2. No presenta un rostro triste cuando el otro lo presenta. L

2. Frecuentemente, reacciona con rabietas a los intentos de otras personas por
compartir una accion.

1. No comparte emociones, solo presta atencion a las expresiones emocionales de
los otros, es capaz de “imitar” o “adoptar” sus expresiones (por ejemplo: poner
una determinada cara, sonreir cuando lo hace el otro...).

anl a2 Q3 Q4 Q5

Q2 Qa3 04 Q5

2. No comparte experiencias, objetos (funcién declarativa) ni emociones con otras
personas.

1. El nifio es capaz de "compartir” experiencias, objetos (uso de la funcién decla-
rativa) y emociones con los demds (presta “atencion” a las expresiones emocio-
nales de los demas y/o “busca consuelo”).

a1 a2z Qa3 04 05

a1 0z Q3 Q4 Q5

1.1.  Percibe las emociones y sentimientos agradables y positivos de los Q1 Q2 Q3 04 Qs
demas.

1.2. Identifica situaciones conflictivas con otros que le provocan malestar, y Q1 12 Q13 Q4 Q5
lo verbaliza.

2. El nifio responde a las manifestaciones de afecto de los deméas y reconoce
(nomina, respondiendo a la pregunta del adulto) las expresiones emocionales Q1 Q2 a3 Q4 Q5
basicas (de alegria, tristeza, enfado y miedo) de éstos, aunque no es capaz de
adecuar su conducta en funcién de los estados de animo de los otros.

) . a1 02 Q13 04 05
3. Expresa sus emociones y sentimientos.

4. Es capaz de decirse a si mismo cosas positivas ante cualquier actividad bien Q1 02 Q3 Q4 Q5
realizada.

5. Emplea, de forma limitada y ocasional, términos mentales como “contento” o
“triste” en situaciones naturales sin la intervencion del adulto.

1. Emplea términos mentales (contento, triste, creer, pensar...) refiriéndose a si
mismo y a los otros. El nifio sabe que el otro puede pensar y sentir igual que
él.

anl a2 03 Q4 Q5

a1 Q2 Qa3 04 Q5
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2. Presenta dificultades en interacciones complejas, dindmicas y sutiles. Tiene
problemas para regular su conducta en situaciones interactivas y sobre todo,
presente dificultad para modularla en funciéon de cémo se desenvuelva la Q1 Q2 Q3 04 Q5
situacion (por ejemplo: es capaz de participar en una conversacién: respeta
turnos, hace comentarios,..., pero se “pierde” si la conversacién toma otro
giro).
3. Elnifose poneenel”
sus conductas.

punto de vista” del otro y es capaz de anticipar o predecir a1 o2 o3 o4 o5

3.1. Es capaz de reconocer los estados emocionales propios y de otros, aso-
ciandolos a situaciones concretas y de responder ante ellos (p.e.: Una
nifa que estd comiendo una manzana, pero otro nifio le ha puesto la Q1 Q2 Q3 Q4 Q5
zancadilla y la manzana se le cae al suelo. ;Cémo se va a sentir la nifa
cuando la manzana se le cae al suelo?).

3.2. Es capaz de explicar las manifestaciones emocionales en funcién de
situaciones de deseo. (p.e.: Un nifio que quiere que su madre le compre Q1 12 Q13 Q14 Q5
un helado y su madre se lo compra. ;Cémo se va a sentir el nifio si
consigue lo que quiere?).

3.3. Es capaz de comprender los estados de creencia de otras personas,
asociandoles determinadas manifestaciones emocionales. (p.e.: una nifa
quiere una magdalena para merendar y cree que su madre le va a dar
una pieza de fruta. ;Cémo se sentird la nifia si cree que no va a conseguir
lo que quiere?).

Q1 a2z a3 a4 Q5

3.4. El alumno establece relaciones entre lo que una persona ve y en
consecuencia lo que sabe. (p.e.: es capaz de darse cuenta de que la
persona que ha visto un objeto sabe que esta alli.).

Q1 a2z a3 a4 Q5

3.5.  Elalumno es capaz de hacer predicciones a partir de lo que una persona
sabe. Es un nivel de “creencias verdaderas”. (p.e.: es capaz de darse Q1 12 13 Q14 Q5
cuenta de que las personas creen que las cosas estan donde las vieron y
que si no ven algo, no sabe donde estan).

3.6. Es capaz de utilizar el engafio y de predecir la conducta de otros en
funcién de sus propias “ideas” sobre los deseos/creencias/intenciones
de los demas (falsa creencia de primer orden). !

Q1 a2z a3 a4 Q5

4. No es capaz de regular/adecuar su conducta en situaciones interactivas,
adaptandola en funcién de las emociones previsibles en otros: fallaen latarea Q1 Q2 Q3 04 Q5
en que alguien tiene una falsa creencia sobre la creencia de otra persona (falsa
creencia de segundo orden).?

5. Hace elogios, alabanzas, y dice cosas positivas y agradables a otros. Q1 2B’ kW

1 Una nifia tiene una cesta, y dentro guarda una canica y se va. Otra nifia, coge la canica de la cesta de la primera nifia y la esconde en una caja. Cuando
vuelve la nifia, ;dénde busca su canica?

2 "Un nifio y una nifia estan jugando en una plaza. Al ver un carrito de helados, (...) se van, cada uno a su casa, a por dinero. Mientras la nifia esta en su
casa, ve por la ventana que el heladero pasa con su carrito hacia otra plaza, y ve a su amigo pasar (...) camino de la primera plaza. ;qué le dira la nifia a su amigo”.
(En, Frith (1992); “Autismo: hacia una explicacién del enigma”. Alianza Psicologia.)

cién Psicoeducativa en Nifios con En, A. Riviére y J. Martos: “El Nifio
TGD”. Madrid: Ed. Pirdmide. (Pag. Pequefio con Autismo”. Madrid:

Alcantud, F. y Dolz, I. (2003): "Aten- 65-80.) APNA. (Pag. 51-69.)
cién Temprana en Niﬁos~ €ON  Canal, R. (2000): “Habilidades Comuni-  Canal, R. (2001): “Referencia Conjunta
Trastorno de Espectro Autista”. cativas y Sociales en los Nifios Pe- y Autismo”. En, J. Martos y A. Ri-

. ~ . LY . .
En, F. Alcantud coord.: “Interven- quefios Preverbales con Autismo”. viere: “Autismo: Comprensidn y Ex-
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EL CEREA Y EL ASESORAMIENTO EXTERNO EN LA
INTERVENCION EDUCATIVA CON NINOS CON TGD:
PROCESO DE VALORACION DE RESULTADOS

1. INTRODUCCION

Desde el curso escolar 1998-99, el
Centro de Recursos para Personas con
Autismo y otros Trastornos del Desarro-
llo (CEREA) del CPEE para nifios autis-
tas “Las Boqueras” de Murcia, ha veni-
do colaborando con los centros educa-
tivos, equipos de orientacién educativa
y psicopedagdgica, centros de desarro-
llo infantil y atencién temprana,..., de la
Regién de Murcia, ofreciéndoles pautas
de intervencién y orientaciones para la
adecuacion de la respuesta educativa a
las necesidades y caracteristicas de los
alumnos con Trastornos Generalizados
del Desarrollo (TGD).

Las particularidades y especifici-
dad de la respuesta educativa a estos
alumnos y, en un sentido mas amplio,
la heterogeneidad de la poblacién con
trastornos del espectro autista (TEA),
“reflejan” la necesidad de una valora-
cién especifica y concreta de cada caso
individual para identificar la respuesta
educativa mas adecuada. Como adver-
tiamos en un trabajo anterior (Sotoma-
yor, 2006 —pag. 540), con/para estos
alumnos no son adecuados sistemas
homogéneos y modelos poco perso-
nalizados del proceso de ensefanza-
aprendizaje, que no dan respuesta a
las necesidades educativas tan diversas
e individualizadas que presentan en
relaciéon con: la comunicacién y la so-
cializacién, o la presencia de conductas
e intereses restringidos y repetitivos;
triada de caracteristicas definitorias de
estos trastornos. Y hacen necesaria, la

presencia de diferentes perfiles pro-
fesionales a la hora de identificar sus
necesidades educativas especiales, y
de organizar una respuesta educativa
de calidad, a través de la que incidir en
sus posibilidades de aprendizaje y de
desarrollo.

Por lo tanto, el CEREA como centro
de recursos educativos: colabora, apo-
ya y orienta, a los centros y a su profe-
sorado en la atencién educativa a alum-
nos con TGD. Ofreciendo la orientacion
oportuna sobre la respuesta educativa
maés adecuada a cada caso particular, y
el apoyo suficiente que evite sentimien-
tos de frustracién , ansiedad e impoten-
cia en los docentes.

La creacién del CEREA, como ser-
vicio del centro educativo del que de-
pende, responde, como hemos visto, a
una realidad manifiesta; y se acoge a lo
establecido por la propia administra-
cion educativa que, en el Real Decreto
696/1995, de 28 de Abril, de Ordena-
cion de la Educacion de los Alumnos
con Necesidades Educativas Especiales,
establece la necesidad de vinculacién y
colaboracién de los centros especificos
de educacién especial y el resto de ser-
vicios y recursos del sector en que es-
tén situados, y de que nos convirtamos
en Centros de Recursos Educativos (ca-
pitulo I, articulo 24). De esta manera,
podemos aportar, a los centros: nuestra
experiencia, los programas educativos
que desarrollamos, y los materiales que
elaboramos y utilizamos en la atencién
educativa con los alumnos que se esco-
larizan en nuestros centros.

Juan Antonio Sotomayor Coll

Centro de Recursos (CEREA)

Maria Gutiérrez Llamas

D.O. (Orientadora)

Moénica Lépez Lépez

D.O. (Trabajadora Social)

CPEE para nifios autistas “Las Boqueras”

Ademas, la Consejeria de Educa-
cién, Formaciéon y Empleo de la Regién
de Murcia, en la Orden de 25 de Se-
tiembre de 2003, regula el funciona-
miento de los centros de educacion
especial como centros de recursos que,
como un recurso mas de la propia Con-
sejeria, colaboramos con los centros
educativos, para que su labor docente
se adecue a las necesidades educativas
especiales de los alumnos.

2. EL CEREA, UN SERVICIO DE
APOYO A LA INCLUSION Y LA

NORMALIZACION EDUCATIVA
DE LOS ALUMNOS CON TGD
EN LA REGION DE MURCIA

Nuestro Centro de Recursos, es un
servicio de dmbito provincial, cuyo ob-
jetivo basico es, como ya se refleja en la
introduccion de este trabajo: colaborar
a la escolarizacién y atencién educativa
de los alumnos con necesidades edu-
cativas especiales asociadas a TGD,
favoreciendo su integracion en centros
ordinarios, a través de la necesaria in-
formacion, orientacién y coordinacién
con los centros y su profesorado (Soto-
mayor, 2006). Un servicio que interviene
a demanda, fundamentalmente, de los
Equipos Psicopedagdgicos de Sector
(EOEP); pero también de Centros de
Desarrollo Infantil y Atencién Tempra-
na, de los propios Centros Educativos,
de Asociaciones y de los Centros de
Recursos de otros centros especificos.
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Cdémo se concreta este objetivo ge-
neral. A través de una serie de objeti-
vos especificos (Bernabeu, 2001 —pag.
101):

— EI asesoramiento y colaboracién,
con centros de Educacién Infantil,
Primaria y Secundaria, en temas
puntuales relacionados con la aten-
cién educativa a alumnos con TGD.

— Colaborar con las instituciones y
servicios de la Region, ofreciendo
los recursos necesarios para una
atencién mas adecuada a los nifios
con TGD.

— Colaborar en la deteccién y diag-
néstico, asi como en la intervencién
precoz, desde los CDIAT, en los ca-
SOSs necesarios.

— Oirientar la escolarizacion de estos
alumnos (integrada en aulas ordina-
rias o en aulas abiertas, combinada
o en centros especificos).

— Apoyo a la integracién de alumnos
con TGD, colaborando con los cen-
tros en el ofrecimiento de una res-
puesta educativa que favorezca el
desarrollo y aprendizaje de estos
nifios en la escuela ordinaria.

— Apoyo y orientacién a las familias;
ofreciéndoles informacién sobre el
trastorno, informacién realista con
un enfoque positivo. Y estrategias
de intervencion y relacién con su
hijo, que les permita "atacar” los
sentimientos de frustracién y ansie-
dad, e implicarse y sentirse Utiles en
la actividad educativa con su hijo.

Objetivos especificos que nos per-
miten definir nuestra intervencion vy el
asesoramiento que damos a los docen-
tes con los que trabajamos, sobre (So-
tomayor, 2006 —pég. 540):

— Estrategias metodoldgicas espe-
cificas. Estructuracion ambiental,
enseflanza en entornos naturales,
significatividad y  globalizacién
de las situaciones de aprendizaje,
aprendizaje sin error y uso de re-
forzadores, motivacién y generali-
zacion, son las estrategias metodo-
l6gicas que ofrecemos. Junto con
otras estrategias especificas para
la ensefianza y aprendizaje de la

lecto-escritura, el aprendizaje de
habilidades sociales, el uso de ma-
terial analogico, etc.

— Sistemas Aumentativos de Comu-
nicacién. Aprendizaje y uso del
Sistema de Comunicacién Total de
Benson Schaeffer, y de todo siste-
ma o estrategia que permita el de-
sarrollo de la competencia comuni-
cativa del nifio, desde un concepto
de comunicacién total (con el de-
sarrollo y uso de todas las formas
de comunicacién posibles y de la
intencionalidad comunicativa en el
nino).

— Las alteraciones en el desarrollo
social. Trabajando en ambientes
inicialmente muy estructurados y en
contextos muy directivos, que po-
tencien el acercamiento y la partici-
pacién con el otro en una actividad
comun. Avanzando desde las con-
ductas instrumentales y el juego in-
teractivo, hacia el juego simbdlico,
los juegos en grupo y las relaciones
con los otros.

— Los problemas de conducta. Y la
aplicacién de estrategias especifi-
cas de modificacién de conducta
de indole cognitivo-conductista.

Cabe preguntarse ahora: como se
desarrolla esa intervencién con los cen-
tros educativos; qué modelo de fun-
cionamiento implica el asesoramiento
y seguimiento de los casos atendidos.
Nuestra intervencién se organiza a tra-
vés de los pasos siguientes (Bernabeu,
2001 —péag. 101-102):

1. Demanda o solicitud del
servicio:

En primer lugar, las demandas lle-
gan desde los Equipos de Orientacion
Educativa y Psicopedagdgica o desde
los Departamentos de Orientacion, en
los Centros de Secundaria, normalmen-
te por via telefénica.

Se aprovecha este primer contacto
telefénico para acordar una fecha de
visita al centro del nifio, asi como para
recoger una serie de datos previos:
nombre y edad; diagnéstico —si lo tie-
ne—, y datos sobre su situacién actual

(fundamentalmente, qué competencias
comunicativo-lingUisticas tiene el nifio,
cdmo es su interaccién con otros ninos
y con los adultos, qué objetos prefie-
re y cobmo es su juego, si presenta es-
tereotipias o hay conductas alteradas,
etc.); profesionales y servicios que le
han atendido; escolarizacién, tipo —si
lo esté—, y medidas que el centro ha
puesto en funcionamiento para atender
sus nee; datos de interés sobre el con-
texto familiar; y tipo de demanda que
se realiza.

2. Desplazamiento al centro
que realiza la demanda, para
la observacidn del nino, la
recogida de informacién y

la aportacién de las primeras
orientaciones y documentacién

Cuando visitamos el centro por pri-
mera vez, realizamos una observacién
del nifio en el contexto, sin intervenir
directamente, para ver cémo actla.
También interactuamos con él y pro-
vocamos situaciones interactivas, de
juego,..., para poder hacer una ob-
servacion y valoracion més completa
de sus caracteristicas y necesidades:
si tiene intencidn comunicativa; si nos
mira y mantiene la mirada; a qué tipo
de érdenes responde; estrategias que
utiliza para conseguir lo que desea; si
presenta estereotipias y/o manifiesta
preferencia por algin tipo de obje-
to/actividad; si acepta los cambios de
espacio/actividad, en sus rutinas; tipo
de juego que realiza; cémo responde
ante la cercania de un adulto u otro
nino; etc.

Pero, no ha terminado aqui nues-
tro trabajo; continuamos reuniéndonos
con los profesionales: hacemos un in-
tercambio de informacién, en base a
las observaciones realizadas, y comen-
zamos, asi, el proceso de intervencion y
asesoramiento.

Finalizamos, en caso necesario,
con una pequefia entrevista con los
padres, para: conocer los comporta-
mientos del nifo fuera del centro, en
el contexto socio-familiar, o sus pers-
pectivas, conocimientos y aceptacion
del trastorno de su hijo; y dar pautas y
orientaciones basicas de intervencion

para casa.



3. Visita al colegio de los
profesionales que intervienen
de forma directa con el nifio:

A través de esta visita, los profesio-
nales que la realizan, pueden conocer,
in situ, la organi-
zaciéon de la res-
puesta educativa
y las estrategias
metodoldgicas
que se utilizan en
el colegio “Las
Boqueras”: pro-
grama de estruc-
turacién ambien-
tal, programa de
Comunicaciéon Total de Benson Schae-
ffer, o la ensefianza por entornos. Y
pueden ver, material didactico elabora-
do por otros centros a los que también
atiende el CEREA, y que pueden servir
de guia para/en el trabajo con otros ni-
fios (agendas de aula y personalizadas,
material analdgico y visual, material
para el trabajo de la lecto-escritura).

Con un contenido y un formato
eminentemente practico, en esta visi-
ta, también se muestran videos sobre
el trabajo en logopedia y el uso del
Schaeffer, la organizacion de las ac-
tividades de asamblea en Educacién
Infantil y ejemplos de trabajo con el
PEANA. Y se les proporciona aquella
documentaciéon que pueda serles de
utilidad, asi como nuevas pautas de
intervencién.

Ademas de aspectos generales,
también tratamos cuestiones especi-
ficas: problemas y/o necesidades que
hayan podido surgir a lo largo del tiem-
po transcurrido desde nuestra primera
visita al colegio.

4. Evaluacién y seguimiento de
los casos atendidos:

Como ultimo paso de este modelo
de actuacion, el seguimiento de los ca-
sos se realiza desplazandonos de nuevo
a los centros para conocer la evolucién
del alumno, y apoyar al centro en:

— Las dificultades que encuentra en
poner en funcionamiento las pautas
y orientaciones propuestas.

Que permita el
desarrollo de

la competencia
comunicativa del nifio

— Las conductas desafiantes que pue-
da manifestar el nifio en el dmbito
escolar y/o familiar.

— Aportando nueva informacién y/o
documentacién de interés.

— Manteniendo, en caso necesario,
reuniones generales, a nivel de ci-
clo y/o claustro,
en funcion de
las necesidades
planteadas.

v Ofreciendo
informaciéon y
formacién a nue-
vos profesionales
que se incorpo-
ren al centro y/o
intervengan con el nifio.

— Dando informacién —a través de
nuestro departamento de orienta-
cién— sobre actividades de ocio y
tiempo libre, convocatoria de ayu-
das, y todos aquellos recursos de
utilidad para profesionales y pa-
dres.

— Manteniendo entrevistas con los
padres del alumno siempre que sea
oportuno o necesario.

— Coordinacién con otros servicios y
asociaciones.

El seguimiento y la periodicidad de
las visitas estarad en funcién de la com-
plejidad de cada caso y del nimero de
las nuevas demandas al CEREA. No
obstante, aquel debe realizarse de for-
ma sistematica y continua.

3. EL PROCESO DE
EVALUACION DEL CEREA.

HACIA LA CALIDAD DEL
SERVICIO:

o Justificacidn:

La evaluacion en el dmbito educa-
tivo, y en concreto de los procesos de
ensefianza, se entiende como una acti-
vidad continua y sistematica, integrada
en el proceso de ensefianza-aprendiza-
je, cuya finalidad consiste en obtener la
méxima informacion sobre el alumno, el
proceso educativo y todos los factores
que en él intervienen, para tomar deci-
siones con el fin de orientar y ayudar al
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alumno y mejorar el proceso educativo,
reajustando objetivos, pensando nue-
vos programas, métodos y recursos.

Aunque el titulo de este epigrafe
pueda parecer demasiado ambicioso
y algo ambiguo, queremos con él des-
tacar nuestra intencién de mejora con-
tinta del servicio que ofrecemos y del
trabajo que desarrollamos con los cen-
tros y personas que lo solicitan. Por otra
parte, pretende ser una continuacion
del trabajo realizado por Maribel Ber-
nabeu Guerrero quien, como responsa-
ble de este servicio desde su creacién
hasta el curso 2003-04, lo organizo, y
puso en marcha un modelo de funcio-
namiento que todavia hoy sigue diri-
giendo la atencién del CEREA a quie-
nes demandan nuestra colaboracion.

Ademés, queriamos: evaluar el CE-
REA, y valorar los resultados alcanza-
dos durante los cursos 2003-04 y 2004-
05, coincidiendo con el cambio en la
composicion del Centro de Recursos; y
retomar, asi, la labor de autoevaluacién
que ya realizé nuestra compafiera Mari-
bel durante el curso 1999-2000, y cuyos
resultados fueron publicados en la Re-
vista de Atencion Temprana de la Re-
gién de Murcia (vol. 4, nim. 2, 2001).

¢ Objetivos:

Ya hemos visto qué pretendiamos
con este proceso de evaluacién. Pero,
concretemos un poco mas los objetivos
especificos que guiaron este proceso:

— Conocer la opinién de los distintos
profesionales con los que habiamos
trabajado a lo largo de los cursos
2004-05 y 2005-06, y analizar: la
efectividad de las orientaciones y
los materiales aportados, la idonei-
dad del modelo de funcionamiento
del servicio, y su incidencia real en
la labor pedagdgica de los docen-
tes.

— Valorar la efectividad de nuestro
modelo de formacién y asesora-
miento, y de las estrategias que
utilizamos en este proceso, asi
como de las visitas a nuestro cen-
tro educativo (con el visionado de
videos y el uso de ejemplos practi-
cos, de material especifico para la
intervencién educativa con nifios
con TEA).

“ducar
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— Conocer la respuesta especifica, por
parte del CEREA, a las necesidades
que plantean los centros educati-
vos, en relacidon con nuestras lineas
basicas de intervencion: estrategias
metodoldgicas, el uso de Sistemas
Aumentativos de Comunicacién,
el desarrollo de las habilidades so-
ciales y de juego, los problemas de
conducta; para introducir los cam-
bios necesarios.

e Contenidos:

Los contenidos que los profesiona-
les con los que hemos trabajado debian
valorar son:

— Tiempo transcurrido entre la de-
manda de la intervencion.

— Proceso de intervencién:

— Utilidad de los recursos y materiales
aportados: bibliogréficos y didacti-
cos.

e Metodologia:

Durante el segundo trimestre del
curso 2005-06, se elabord el citado
cuestionario (que acompahfa a este es-
tudio como Anexo ), aprovechando la
presencia en el centro de una alumna
de Psicopedagogia, Aurora Rubio San-
chez, que colaboré muy activamente
en su realizacién.

Una vez definidos los dmbitos que
componian el cuestionario y su conteni-
do, durante el mes de Mayo, nos pusi-
mos en contacto, via telefénica, con los
centros, a los que se explico el proyec-
to y se solicitd su participacion.

Hecho esto, se les enviaba una co-
pia del cuestionario por correo electré-
nico o por fax, recordandoles que po-
dian hacérnoslo llegar cumplimentado,
a su vez, por correo ordinario, a través
de fax o de correo electronico.

Ya que la colaboracién en esta eva-
luaciéon era totalmente anénima, para
poder conocer “quién” cumplimentaba
el cuestionario, asi como el tipo de de-
manda atendida, los encuestados de-
bian completar los siguientes campos:
tipo de centro o servicio que contesta
al cuestionario, nimero de alumnos a

los que se ha atendido y qué diagnos-
tico presentan, o qué tipo de demanda
fue la realizada inicialmente al CEREA.

¢ Presentacidon/anélisis de
resultados:

En la evaluacion del CEREA, de los
85 centros atendidos durante los cur-
sos 2004/05 y 205/06 (divididos en: 3
CDIAT y 2 EIM, 69 CEIP, 3 CEE, y 8 IES),
se envio el cuestionario de evaluacién
a 54 centros, de los cuales solo 23 lo
devolvieron cumplimentado.

En cuanto al primero de los item a
evaluar: el tiempo transcurrido desde la
demanda de intervencién y su inicio; de
los 23 centros que cumplimentaron el
cuestionario: en once de los veintidés
casos (47,83%), nuestra intervencion
comenzd transcurrido menos de un
mes tras la demanda (uno de ellos de-
finido solo como breve); siete centros
(30,43%), recibieron nuestra primera vi-
sita entre uno y dos meses después de
la demanda (de los que uno la define
como breve); en dos casos (8,69%), el
inicio de nuestra intervencién se demo-

ré més de dos meses; y tres de los cen-
tros encuestados (13,04%) no respon-
den

a esta cuestion. Para una mayor

rapidez en la correccién de los datos,
hemos identificado como: breve, una
intervencién que tiene lugar en el pri-
mer mes después de la demanda; inter-
media, la que se produce de uno a dos
meses después de la demanda; y como
larga, la que tiene que esperar mas de
dos meses. Asi, aquellos cuestionarios
en los que solo se han completado uno
de los campos posibles —tiempo trans-
currido o valoraciéon de ese tiempo-
hemos hecho coincidir la informacion
como indicdbamos mas arriba.

Cémo valoran los centros que res-
pondieron al cuestionario el inicio de
nuestra intervencién: la primera toma
de contacto, con la observaciéon del
nifo, el intercambio de informacién
y las primeras orientaciones y pautas
educativas.

Aqui, como en el resto de items a
evaluar, los profesionales que rellenaron
el cuestionario, tenian la posibilidad de
valorar nuestro trabajo con una puntua-
cion de 1 a 4: entendiendo una puntua-
cién de 1 como una intervencion nada
eficaz, como 2 la poco eficaz, la de 3
como una intervencioén eficaz, y la pun-
tuacion 4 como muy eficaz. Aunque, en
el cuestionario ddbamos la posibilidad
de que los propios centros hicieran una
evaluacion cualitativa de nuestro traba-
jo, con un espacio debajo de cada item

Datos de Participacion en el Proceso de Evaluacion del CEREA

A B

A: Datos del total de centros atendidos.

@ Centros atendidos Cursos 04-05 y
05-06
Bl Centros Encuestados

O Cuestionarios remitidos

B: Datos del total de centros encuestados.

Tiempo Transcurrido desde la Solicitud del Servicio hasta el Inicio
de la Intervencién

13,04

47,83

@ Breve: menos de un mes

M Intermedio: de uno a dos meses.
O Largo: mas de dos meses.
ONS/NC




para que apuntaran las anotaciones que
creyesen oportunas, aqui solo vamos a
recoger los resultados de la evaluacién
cuantitativa, de valoracion mas directa.
De los 23 cuestionarios recibidos, ca-
torce de ellos (el 60,87%) definieron el
inicio del proceso de intervencién con
3 puntos —eficaz—; y los nueve restan-
tes (el 39,13%), con una puntuacién 4
—muy eficaz.

En cuanto a la visita que se progra-
ma al Centro Educativo “Las Boque-
ras”, para continuar con el proceso
de asesoramiento y orientacién: ocho
de los centros encuestados (34,79%),
valoran ésta con una puntuacién de
3 —eficaz—; otros ocho centros (el
34,79%), la definen como muy eficaz
—puntuacién 4—; y los siete restan-
tes (un 30,43%), no valoran este item.
Cabe destacar aqui, que no en todos
los casos atendidos se ha programado
la visita al Colegio de “Las Boqueras”;
ésta sélo se programa en funcién del
tipo de demanda y de las necesidades
de los profesionales que demandan
nuestra colaboracién.

A la hora de valorar el seguimiento
de los casos atendidos: dos centros (el
8,69%) lo puntlian con un dos —inter-
vencién poco eficaz—; doce centros
(52,17%) responden con una puntua-
ciéon de 3 —eficaz—; cinco (el 21,74%),
nos valoran con un 4 —intervencion
muy eficaz—; y cuatro centros (17,39%),
no evallan este item (especificando
dos de ellos que el seguimiento no fue
necesario por distintas cuestiones).

Por Ultimo, a la hora de valorar la
utilidad de los materiales aportados
durante todo el proceso de interven-
cién —atencién de la demanda y se-
guimiento de la misma—, los centros
y profesionales que han participado en
este proceso de evaluaciéon de nuestro
servicio puntuaron los distintos subitem
de este epigrafe como sigue: (Hemos
considerado que los items que no son
valorados por los centros, son aquellos
sobre los que no se ha intervenido,
como en ejemplos anteriores.)

® Material bibliografico:

e |nformacion sobre los Trastorno
Generalizados del Desarrollo: once

centros (47,83%), nos puntlan 3
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Valoracién Proceso Intervencién

A B

I 1: nada eficaz
B 2: poco eficaz.
0 3: eficaz.

04: muy eficaz
ENS/NC

c

A: Primera intervencion (observacion y primera entrevista, primeras orientaciones.

B: Visita de los profesionales al Colegio “Las Boqueras”.

C: Seguimiento del caso: periodicidad, nuevos materiales y orientaciones/propuestas de

intervencion.

—eficaz—; seis (26,09) puntian 4
—muy eficaz—; y seis (26,09%), no
valoran este item.

e Sistemas de Comunicacioén: un cen-
tro (4,35%) valora este item con un
1 —poco eficaz-; siete (30,43%) nos
puntian con un 3 —eficaz—; cua-
tro centros (17,39%) lo valoran con
4 puntos —muy eficaz—; y once
(47,83%) lo dejan en blanco.

e Habilidades (estrategias
de juego, interaccién con iguales,
uso de Historias Sociales): nueve
centros (39,13%), puntdan con un
3 —eficaz—; diez (43,48%) con un
4 puntos —muy eficaz—; y cuatro
(17,39%), lo dejan en blanco.

e Estructuracién ambiental y uso de
agendas de aula: uno centro (4,35%)
nos valora con un 2 —poco eficaz—
; siete (30,43%) con un 3 —eficaz—;
ocho (34,79%) con un 4 —muy efi-
caz—; y siete centros (30,43%) de-
jan este item en blanco.

Sociales

Problemas de conducta y estrate-
gias de modificacion de conducta:
dos centros (8,69%) nos asigna un
2 —poco eficaz—; cuatro (17,39%)
puntlan 3 —eficaz—; siete centros
(30,43%), valoran el item con un
4 —muy eficaz—; y diez centros
(43,48%) lo dejan en blanco.

Proceso de adquisicion de la Lecto-
Escritura: dos centros (8,69%) valo-
ran este item con un 2 —poco efi-
caz—; cuatro (17,39%) son asignan
un 3 —eficaz—; tres (13,04%), un 4
—muy eficaz—; y catorce centros
(60,87%) dejan el item en blanco.

Propuestas de intervencion para las
familias: un centro (4,35%) valora
este item con un 1 —nada eficaz—;
seis (26,09%), asignan al item un 3
—eficaz—; cinco centros (21,74%),
lo valoran con un 4 —muy eficaz—;
y en once de los cuestionarios
(47,82%) no cumplimentan este
item.

Valoracién Material Bibliogréfico Aportado

@ 1: nada eficaz

A: Informacién sobre TGD.
C: Habilidades Sociales.

E: Modificacion de conducta.

G: Propuestas de intervencién con Familias.

W 2: poco eficaz
0 3: eficaz

04: muy eficaz
mNS/NC

B: SSAACC.
D: Estructuracién ambiental y uso de agendas.

F: Proceso lecto-escritor.
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® Material didactico:

¢ Visionado de videos sobre el apren-
dizaje y uso de signos (Sistema de
Comunicacién Total de B. Schae-
ffer): dos centros (3,69%) valoran el
item con un 1 —nada eficaz—; cua-
tro centros (17,39%), nos puntlan
con un 3 —eficaz—; tres (13,04%),
lo valoran con un 4 —muy eficaz—;
y catorce (60,87) no lo valoran.

* Visionado de videos y ejemplifica-
cién en el Colegio “Las Boqueras”
sobre la realizacién de las agendas
de aula: un centro (4,35%), lo valo-
ra con un 1 —nada eficaz—; siete
centros (30,43%) nos puntdan 3
—eficaz—; tres centros (13,04%) lo
valora con un 4 —muy eficaz—; y
doce centros (52,17%) dejan el item
en blanco.

e Ejemplos aportados de Agendas
personalizados, y material analdgi-
co (uso de informacién visual: car-
teles de anticipacion, carteles con
normas de clase, etc.): dos centros
(3,69%), los valora con un 2 —poco
eficaz—; ocho (34,79%), valoran
nuestra aportacion con un 3 —efi-
caz—; siete centros (30,43%), pun-
tdan 4 —muy eficaz—; y seis centros
(26,09%) dejan el item en blanco.

e Ejemplos de Historias Sociales y
Scripts Sociales: un centro (4,35%)
valora nuestra aportacion con un 2
—poco eficaz—; nueve (39,13%), la
valoran con un 3 —eficaz—; cinco
centros (21,74%) nos puntldan con 4
—muy eficaz—; y ocho (34,79%) no
la valoran.

e Material de apoyo al aprendizaje de
la lecto-escritura (libros personali-

Valoracién Material Didactico Aportado

70 ~
60 - = =
50 @ 1: nada eficaz
40 | P 2 2 B 2: poco eficaz.
30- = 03: eficaz.
20+ 04: muy eficaz
10/ 8 @ 3 3 a mNS/NC

0

A B Cc D E

A: Visionado videos sobre el aprendizaje y uso del Schaeffer.

B: Visionado y ejemplificaciones sobre la elaboracién de las agendas de aula.

C: Ejemplos de agendas personalizadas y material analégico.

D: Ejemplos de Historias y Script Sociales.

E: Material de apoyo al aprendizaje de la lecto-escritura.

zados y libros de lectura con iden-
tificacion de imagenes, fichas de
iniciacién a la lecto-escritura,...): un
centro (4,35%) lo evalla conun 1 —
nada eficaz—; dos centros (8,69%)
le asigna un 2 —poco eficaz—;
cuatro centros (17,39%) lo puntdan
con un 3 —eficaz—; cinco (21,74%)
lo hacen con un 4 —muy eficaz—;
y once (47,83%) lo dejan en blanco
sin valorar.

e Conclusiéon y propuestas
de mejora:

El encontrar en muchos de estos
ftem un elevado nimero de casillas sin
marcar, nos llevd a valorar tan solo la
presencia de valoraciones con una pun-
tuacién de 1 6 2 (nada o poco eficaz)
para cambiar aqui el planteamiento de
trabajo y ampliar/cambiar el material
que se ha venido ofreciendo a los cen-
tros y al profesorado. En este sentido,

Valoracién Material Bibliografico Aportado

it @ 1: nada eficaz
<

M - , m 2: poco eficaz

": &N .
N 03: eficaz

3 O4: muy eficaz

A B c D E F G m Columnas 3D
A: Informacién sobre TGD. B: SSAACC.

C: Habilidades Sociales.
E: Modificacién de conducta.

G: Propuestas de intervencién con Familias.

D: Estructuracién ambiental y uso de agendas.

F: Proceso lecto-escritor.

hemos intentado buscar nuevo material
impreso como ejemplos didacticos que
nos permitieran mejorar nuestra oferta
a los centros; si bien, los valores que
alcanzan aqui las puntuaciones “nada
eficaz” y "poco eficaz” no superan el
cinco por ciento en la mayoria de los
items, salvo en dos de ellos (material
bibliogréfico sobre conductas proble-
maticas y proceso lecto-escritor) en las
que no alcanzan el diez por cierto del
total.

Para terminar con el andlisis de los
resultados de la evaluacion que, del CE-
REA y su funcionamiento, se ha hecho
en los dos cursos anteriores, creemos
que los datos mas significativos, y que
nos pueden llevar a una valoracién mas
real de la situacién actual, son los que
hacen referencia al proceso de inter-
vencién, y la evaluacién de: la primera
intervencion, la visita a nuestro centro y
el seguimiento de los casos; ya que, a
la hora de valorar los recursos y mate-
riales que ofreciamos a los centros, és-
tos han tenido para valorar una relacién
de temas/contenidos muy especifica
que, tal vez, en muchos de los casos
no responden a las necesidades reales
que plantean y al trabajo realizado con
ellos. Asi, en la siguiente tabla quedan
representados los datos aportados por
los centros, sin la variable “no sabe no
contesta” representada en las dos ul-
timas tablas en las que se valoraba la
utilidad de los materiales aportados:

Si observamos, por otra parte, la
Valoracién del Proceso de Intervencion,
vemos como se valora muy positiva-
mente: tanto, primero, el inicio de la
intervencién; segundo, la visita que los



Valoracién Material Didactico Aportado

@ 1: nada eficaz

m 2: poco eficaz.

o 3: eficaz.

O4: muy eficaz
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A: Visionado videos sobre el aprendizaje y uso del Schaeffer.

B: Visionado y ejemplificaciones sobre la elaboracién de las agendas de aula.

C: Ejemplos de agendas personalizadas y material analégico.

D: Ejemplos de Historias y Script Sociales.

E: Material de apoyo al aprendizaje de la lecto-

profesionales con los que colaboramos
hacen al Centro “Las Boqueras” y las
sesiones de trabajo que aqui planifi-
camos; como, en tercer y ultimo lugar,
el seguimiento que hacemos de cada
caso. Valorando, en general, nuestro
trabajo como “eficaz” y “muy eficaz”
en porcentajes superiores al 50 por
cierto.

En cuanto al tiempo trascurrido des-
de la solicitud del servicio hasta el inicio
de la intervencion mas del 47% valora
que este ha sido breve y tan solo el 8%
lo considera largo.

Consideramos —y asi lo hemos
empezado a hacer— que podria fa-
vorecer mas si cabe, la coordinacion,
seguimiento y evaluacién del alumna-
do que atendemos desde el CEREA, si
planteamos con los profesionales que
intervienen con alumnos con autismo y
otros TGD una comunicacién sistema-
tica a través de correo electrénico con
una periodicidad concreta, en funcion
de las necesidades que planteé cada
caso en particular.

También ganariamos en eficacia, tal
y como menciondbamos anteriormen-
te, y queda demostrado en un trabajo
anterior (Sotomayor, 2006), si hiciéra-
mos uso de Internet, y en concreto de
la pagina web de la Consejeria de Edu-
cacién y Cultura de la regidon de Murcia
—www.centrosderecursos.net—, como
fuente de informacién especifica, y
descarga e intercambio de todo tipo de
material didactico y bibliografico, tal y
como se hacia en afos anteriores y que
tan buenos resultados dio.

Creemos que la muestra, con la que
hemos realizado esta evaluacién, es lo

escritura.

suficiente representativa, para que los
datos que mostramos nos sean de uti-
lidad, ya que se refiere a un total de 44
alumnos de 23 centros educativos di-
ferentes.

De cara a proximos cursos escolares
y en aras a realizar una evaluaciéon mas
representativa del servicio que presta
el CEREA, planteamos la necesidad
de repetir esta evaluaciéon de manera
periddica, intentando ampliar la parti-
cipacién en este proceso al mayor nu-
mero posible de centros educativos, lo
que nos permitird una valoracion mas
exhaustiva de nuestro trabajo, y mejo-
rar y desarrollar mas eficazmente todas
nuestras intervenciones desde el CE-
REA.

Como colofén al trabajo presen-
tado en este articulo, y como muestra
de nuestra intencién de mejora perma-
nente de nuestra labor con los centros
educativos y equipos de orientacion
educativa y psicopedagdgica que de-
mandan nuestra colaboracién, presen-
tamos aqui también un nuevo modelo
de cuestionario (Anexo Il) que preten-
demos utilizar en el futuro, dentro de
ese proceso de evaluacién continua del
Centro de Recursos para Personas con
Autismo y otros TGD (CEREA) del CPEE
“Las Boqueras”. Proceso de evaluacién
continua que responde, como hasta
ahora, a nuestra intencién de ofrecer
un servicio de calidad y al convenci-
miento de que nuestra intervencion
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posibilita a los docentes el desarrollo
de estrategias y técnicas eficaces para
dar respuesta a las necesidades educa-
tivas tan especificas e individualizadas
de estos alumnos, a través de progra-
mas formales de ensefanza explicita y
estructurada de las capacidades/habili-
dades alteradas, relacionadas con areas
basicas del desarrollo (alteraciones en
el &rea social, problemas de comunica-
cién y lenguaje, alteraciones en el area
de flexibilidad, y alteraciones en el area
de ficcién), y que muchas veces no es-
tan presentes en el curriculum o, si lo
estan, solo lo hacen en niveles/etapas
previas y no con posterioridad. Son ca-
pacidades que, como decimos, deben
tenerse en cuenta y estar presentes en
su propuesta curricular de manera clara
e intencional, y tener un peso relevante
a lo largo de toda su escolaridad.

No en vano, y recordando las pa-
labras de Pilar Martin Borreguero (ci-
tada en Sotomayor, 2006 —pag. 546),
“como consecuencia de esta ensefianza
estructurada e intensiva, los nifios pue-
den aprender un repertorio de compor-
tamientos adaptativos que facilitan sus
interacciones. Y pueden ver incremen-
tada su conciencia social, al tiempo que
adquieren estrategias adecuadas de
solucién de conflictos sociales y mejo-
ran su capacidad de autorregulacién, lo
que puede aumentar su participacion
en actividades sociales”.

Bernabeu, M. |. (2001): “Intervencién
del Centro de Recursos para Perso-
nas con Autismo y otros Trastornos
del Desarrollo (CEREA) en el Ambi-
to de la Atencién Temprana”. Mur-
cia: Revista de Atencién Temprana.
Vol. 4, nim. 2. (Pag. 100-107.)

Sotomayor, J. A. (2006): “Un Portal
Educativo como Medio de Difusion
y Apoyo al Uso de Historias Sociales
y Material Analdgico en el Trabajo
con Nifios con TGD". En, J. Rodri-
guez, R. Sanchez y F. J. Soto: “Las
Tecnologias en la Escuela Inclusiva:
Nuevos Escenarios, Nuevas Opor-
tunidades”. Murcia: Consejeria de
Educacién y Cultura de la Region
de Murcia y Ministerio de Trabajo y
Asuntos Sociales. (Pag.: 539-547.)
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ANEXO |

CUESTIONARIO DE EVALUACION.
CENTRO DE RECURSOS PARA PERSONAS CON AUTISMO Y OTROS TRASTORNOS DEL DESARROLLO (CEREA)

Curso escolar: 2005/06

Desde el CEREA, cada afio pretendemos dar respuestas educativas més eficaces y efectivas a las demandas que
recibimos desde los Centros Educativos de la Region.

Con el presente cuestionario pretendemos recabar informacion, asi como conocer su opinién en torno a una serie
de cuestiones relacionadas directamente con nuestro funcionamiento.

La cumplimentacion de este cuestionario nos ofrecerd datos de gran valor, los cuales podremos utilizar para me-
jorar nuestra organizacion y sistema de funcionamiento.

Por ello, agradeciendo de forma anticipada su colaboracién, le rogamos que responda con la mayor sinceridad
posible, condicién necesaria para llevar a cabo una evaluacion fiable y valida del CEREA. Si en alguna de las cuestio-
nes lo cree conveniente puede hacer matizaciones, comentarios, sugerencias...

LE ROGAMOS ENCARECIDAMENTE CUMPLIMENTE TODOS LOS ITEMS DE ESTE CUESTIONARIO.
GRACIAS POR SU COLABORACION.

1. Este cuestionario lo esta usted cumplimentando como:
Q Equipo de Orientacién Educativa y Psicopedagdgico
— De sector
— Especifico
— Atencién Temprana
Departamento de Orientacién en Centro de Educacién Secundaria
Centro de Educacion Infantil y Primaria

Centro de Educacion Especial

0o0o

2. Numero de alumnos que han sido atendidos por el CEREA, durante los cursos 2004-05 y 2005-06:
O GCUANTOS? Lo

3. ¢ Qué tipos de trastornos presentan los alumnos por los que se realizé las demandas al CEREA?

N° Alumnos

Q Trastorno Generalizado del Desarrollo (TGD)
d Autismo

Q Sindrome de Asperger
Q Sindrome de Rett

Q Trastorno Desintegrativo de la Infancia

U Trastorno del Desarrollo No Especificado

Q Trastornos de Conducta

4. ;Cual fue el motivo de la demanda?
0 Diagnostico
Q Intervencién Educativa
Q0 Modificacién de Conducta
Q Otros. Especifiquelo: ..o
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5. Indique el tiempo de respuesta por parte del CEREA desde la solicitud del servicio hasta la primera visita:
QO menos de un mes,
Q de uno a dos meses,
QO mas de dos meses.
Valore el intervalo de tiempo: BREVE-INTERMEDIO-LARGO (tache la respuesta).

6. Valore el proceso de intervencién del profesional por el que fue atendido. Marque la opcién que crea mas conve-
niente con una cruz (entendiendo como 1-nada eficaz, 2-poco eficaz, 3-eficaz, 4-muy eficaz):

6.1. Visita de los profesionales de CEREA a su centro para realizar:
0 intercambio de informacioén,
1 observacion directa del alumno,

0 primeras orientaciones in situ.

6.2. Visita que han realizado al Centro Educativo “Las Boqueras”:
0 observacion, in situ, de las estrategias metodoldgicas que se llevan a cabo en nuestro centro educativo;

Q visionado de videos sobre puesta en marcha de actividades especificas (agendas de aula y dindmicas de grupo con
nifios en integracion, sesiones de trabajo con el sistema de Comunicacion Total Schaeffer,...);

0 documentacion y materiales aportados para orientar la intervencion educativa con vuestro alumno.

6.3. El seguimiento realizado a los alumnos por parte del CEREA:
Q periodicidad de las visitas;
0 materiales aportados; y

Q estrategias de intervencién indicadas ante los nuevos problemas que van surgiendo en el trabajo diario con el alum-
no/a (problemas de conducta, cambio de etapa, inicio del proceso de adquisicion de la lecto-escritura, etc.).

ValoraCion:. ... 1 2 3 4.

7. Valore la utilidad de los distintos tipos de materiales que le ha podido aportar el CEREA de 1 a 4 (entendiendo
como 1-nada eficaz, 2-poco eficaz, 3-eficaz, 4-muy eficaz):

— Material bibliogréfico:

® Informacién sobre los Trastorno Generalizados del Desarrollo 12 3 4.
¢ Sistemas de COMUNICACION. ...c..iiiiti ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt ea ettt 12 3 4.
e Habilidades Sociales (estrategias de juego, interaccién con iguales, uso de Historias Sociales)................. 12 3 4.
e Estructuracién ambiental y uso de agendas de aula...........ocooiiiiiiiiiii 12 3 4.
® Problemas de conducta y estrategias de modificacion de conducta.........ccooveierieiiiieniiee e 12 3 4.
® Proceso de adquisicion de la LeCto-ESCIitUra.........ccooiiiiiiiiiiiiiii i 12 3 4.
* Propuestas de intervencion para las familias............ocooiiiiiiiiii 12 3 4
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— Material didactico:

* Visionado de videos sobre el aprendizaje y uso de signos
(Sistema de Comunicacién Total de B. Schaeffer)

e Visionado de videos y ejemplificacion en el Cole “Las Boqueras” sobre la realizacién de las agendas de

* Ejemplos aportados de Agendas personalizados, y material analégico (uso de informacién visual):

carteles de anticipacion, carteles con normas de clase, etC........cociiiiiiiiiiiiiiiii 1 2 3 4.
* Ejemplos de Historias Sociales y Scripts Sociales..............ccociiiiiiiiii 12 3 4

* Material de apoyo al aprendizaje de la lecto-escritura: libros personalizados y libros de lectura

(identificacién de iméagenes, fichas de iniciacion a la lecto-escritura) ........occoveeriieeneieieeeee e 1 2 3 4.

GRACIAS POR SU COLABORACION.

ANEXO I

Planteamos realizar una estadistica de los centros/casos atendidos en funcién de: edad de los sujetos atendidos, y la
etapa educativa en que se encuentran escolarizados (ya que el CEREA interviene en todas las etapas educativas: educacion
Infantil y Primaria, Educacién Secundaria, Centros Especificos de Educacién Especial, pero también con otras Asociaciones
y Centros Ocupaciones). Como cada etapa educativa requiere actuaciones distintas, este aspectos nos permitird una mayor
clarificacién de la tipologia de demanda a la que nos enfrentamos y evaluar con una mayor eficacia las intervenciones reali-
zadas en cada caso particular.

Modelo de CUESTIONARIO DE EVALUACION

Desde el CEREA, cada afio pretendemos dar respuestas educativas més eficaces y efectivas a las demandas que
recibimos desde los Centros Educativos de la Regién.

Con el presente cuestionario pretendemos recabar informacién, asi como conocer su opinién en torno a una serie
de cuestiones relacionadas directamente con nuestro funcionamiento.

La cumplimentaciéon de este cuestionario nos ofrecerd datos de gran valor, los cuales podremos utilizar para me-
jorar nuestra organizacion y sistema de funcionamiento.

Por ello, agradeciendo de forma anticipada su colaboracién, le rogamos que responda con la mayor sinceridad
posible, condicién necesaria para llevar a cabo una evaluacion fiable y valida del CEREA. Si en alguna de las cuestio-
nes lo cree conveniente puede hacer matizaciones, comentarios, sugerencias...

LE ROGAMOS ENCARECIDAMENTE CUMPLIMENTE TODOS LOS ITEMS DE ESTE CUESTIONARIO.
GRACIAS POR SU COLABORACION.

Este cuestionario lo estd cumplimentando como:

Q0 Equipo de Orientacién Educativa y Psicopedagdgico

— De sector

— Especifico

— Atencién Temprana

Departamento de Orientacién en Centro de Educacién Secundaria
Centro de Educacion Infantil y Primaria

Centro de Educacion Especial

0o0o
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1. ¢ Qué tipos de trastornos presentan los alumnos por los que se realizé las demandas al CEREA?

"o 2000

Edad, Etapa y Nivel

N° Alumnos .
Educativo

Tipo de Trastorno

O0o0UJ0000Oo

Trastorno Generalizado del Desarrollo (TGD)
Autismo

Sindrome de Asperger

Sindrome de Rett

Trastorno Desintegrativo de la Infancia
Trastorno del Desarrollo No Especificado

Trastornos de Conducta

Bachillerato.
Nivel Educativo: N1, N2, N3, ...

CLAVES

Etapa Educativa: El-Educacién Infantil; EP-Educacién Primaria; ESO-Educacién Secundaria Obligatoria; B-

(Ejemplo: EI N1, para un nifio escolarizado en Educacién Infantil de 4 afos; 6 ESO N3, para un alumno que cursa
3° de Educacion Secundaria.)

2. Indique el tiempo de respuesta por parte del CEREA desde la solicitud del servicio hasta la primera visita:

O  menos de un mes/breve,
O  de uno a dos meses/intermedio,

Q0  mas de dos meses/largo.

3. Valore el proceso de intervencién del profesional por el que fue atendido. Marque la opcién que crea mas conve-
niente con una cruz (entendiendo como 1-nada eficaz, 2-poco eficaz, 3-eficaz, 4-muy eficaz):

3.1. Visita de los profesionales de CEREA a su centro para realizar:

— intercambio de INTOIrMEACION ....eveiiii e 1
— observacion directa del @lUMNO .......coouiiiiiiiie e 1
— primeras orientaCioN@Ss IN SITU..........coiiiiiiiiiii i e 1
DSV aCIONES. ..t

3.2. Visita que han realizado al Centro Educativo “Las Boqueras” (valorar en caso de haber realizado ésta):

— Observacion, in situ, de las estrategias metodoldgicas que se llevan a cabo en nuestro
CONTIO EAUCATIVO ...t e e 1

— Visionado de videos sobre puesta en marcha de actividades especificas (agendas de aula y
dindmicas de grupo con nifios en integracién, sesiones de trabajo con el sistema de Comuni-
Cacion Total SChae e, ...) o oo, 1

— Documentacién y materiales aportados para orientar la intervencién educativa (por ejemplo:
informacién sobre los TGD, sistemas de comunicacion, estructuracion ambiental y uso de
agendas de aula, otras metodologias especificas,...)........cccoooiiiiiiiiiiiiiii 1

4,
4,
3 4
3 4
3 4
3 4.
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3.3. El seguimiento realizado a los alumnos por parte del CEREA (valorar en caso de que se haya llevado a cabo este
seguimiento):

— periodicidad de a5 VISItas ..........couiiiiiiiiiii e 1 2 3 4.
— materiales aPortados ... .....couiiiiiiiiiiii 1 2 3 4.

— estrategias de intervencion indicadas ante los nuevos problemas que van surgiendo en el trabajo
diario con el alumno/a (ejemplo: problemas de conducta, cambio de etapa, inicio del proceso
de adquisicidn de la lecto-escritura, ETC.)........cciviiiiiiiiiiiii e 1 2 3 4.



